





বাংলা ১৩২০ কি ১৩২২ সালে শ্রীশ্রীস্বামী স্বরূপানন্দ 
পরমহংস দেবের “পথের সাথী” প্রথম বাহির হয়। মূলা ছিল 
ছয় পয়সা। পরে এঁ পৃস্তিকা “কর্ম্মের পথে” সপ্তম সংস্করণের 
অন্তর্ভুক্ত হইয়া যায়। “পথের সাথী” এভাবে বিলুপ্ত হয়। 

কিন্তু যে মূল আধার হইতে “পথের সাথী” আত্মপ্রকাশ 
করিয়াছিল, শ্রীশ্রীস্বামী স্বরূপানন্দ পরমহংসদেবের রচিত 
সম্পদ। তাহা হইতেই বাণী সম্ধলন করিয়া পুনরায় ১লা কার্তিক, 
১৩৬৩ সালে “পথের সাথী" নূতন করিয়া আবিষ্ভীত হইল। 
এই সকল'বাণী বাংলা ১৩৬২ সালে ফাল্গুন মাস হইতে ১৩৬৩ 
পথের সাথী তৃতীয় সংস্করণ বাংলা ১৩৮৪ পৌষ মাসে প্রকাশিত 
হয়। পথের সাথী তৃতীয় সংস্করণে মুদ্রিত গ্রন্থেরই হুবহু পূন্মুদ্রণ 
চতুর্থ সংস্করণে প্রকাশিত হইল। গ্রন্থের চতুর্থ সংস্করণ প্রকাশ 
করিতে সমর্থ হইয়া আমরা পরমপ্রভূর চরণে কৃতজ্ঞ। ইতি__ 


১লা ফাল্গুন, ১৩৯১। 
অযাচক আশ্রম বিনীত নিবেদক-__ 
ডি ৪৬।১৯বি, স্তরূপানন্দ দ্্রীট, ব্রহ্মচারিণী সাধনা দেবী 
বারাণসী-২২১০১০ ব্রহ্মচারী ন্েহময় 


পঞ্চম সংস্করণের নিবেদন 


ভক্তগণের পরমারাধ্য শ্রীশ্রীবাবামণি, অভিক্ষ সন্ন্যাসী, আজন্ম 
রম্মাচ্য্য ব্রতধারী ও ব্র্মচর্য্যের প্রচারক, চরিত্রগঠন আন্দোলনের 
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আল্লা, আচগ্াল ব্রাহ্গণে ব্রহ্মগায়ত্রী ও প্রণব মহামন্ত্রের অধিকার 
প্রদাতা, অখগ্সংঘ, অযাচক আশ্রম ও দি মালটিভাবসিটির 
প্রাতিষ্ঠাতা পরমপৃজ্যপাদ অখগ্ডমণুলেশ্বর শ্রীশ্রীমণ স্বামী 
স্বরূপানন্দ পরমহংস দেবের অমূল্য উপদেশামূত সংকলন-গ্রন্থ 
'পথের সাথী'র পঞ্চম সংস্করণ মুদ্রিত হইয়া প্রকাশিত হইল. 
ইহা আমাদের ও পাঞ্কবর্গের নিকট এক আনন্দ-সংবাদ। 
পরমারাধ্য শ্রীশ্ীবাবামণির অন্পার করুণায় ইহা সম্ভব হইল, 
সেই জন্য তাহার শ্রীচরণে কৃতজ্ঞতা নিবেদন করিতেছি। 

মানব জীবনের সার্থকতা নিঃস্ক্ার্থ জণৎকল্যাণ সাধনে, নিঙ্কাম 
সবর্ষজন লীতিতে এবং পরমকল্যাণময় পরমেশ্বরের একনিঙ্গ 
আরাধনায়। এই সার্থকতা লাভের প্রধান সোপান চরিত্রগঞ্জন। 
সুদৃঢ় চরিত্রবল ব্যতীত সার্থকজীবন অসম্ভব। সুগঠিত চরিত্র 
লাভের পথে “পথের সাথী" গ্রন্থের সকল উ্পদেশই অনন্য 
অত্যাবশ্যক ও সদা স্মরণীয়। 'ও সদা পালনী; 

পরমারাধ্য শ্রীশ্রীবাবামণির মানস কন্যা পরমপূজানীয়া আশ্রম 
মাতা ব্রক্মচারিণী সাধনাদেবীর অক্রান্ত ও একনিষ্ঠ প্রয়াসে এই 
সকল গ্রন্থ প্রকাশ সম্ভব হইয়াছে। আজ তাহার শ্রীদেহের 
জনুগনিভিতে তাহির রহিত রচিত শিরিন হহরতাজাসিযা রি 
ও প্রেরণা দিয়াছে এবং দিতেছে ইহা আমাদের স্থির ৯৯ 

'পথের সাথী" গ্রন্থের পঞ্চম সংক্করণটি ইহার চতুর্থ সংস্করণের 
হুবহু পুণরমুর্রণ। ইতি_ পৌষ ১৪০৯। 





ডি ৪৬।১৯বি, স্বরূপানন্দ সীট, সামির জনিত তের 
বারাণসী-২২১০১০ ব্রহ্মচারী ল্েহময় 
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৮১) 

অতীতের পাপের জনা অকপটে অনুতপ্ত হও এবং ব্যাকুল 
অন্তরে সক্মিঙ্গলনিলয় শ্রীভগবানের চরণে প্রার্থনা কর মাজ্ঞনা, 
প্রার্থনা কর সবলতা, প্রার্থনা কর নিষ্পাপ সূর্যাকরপ্রদীপ্ত পৃণ্যময় 
জীবন। অন্ধকার তোমার পাপের জন্ম দিয়াছে, জীবনকে জ্ঞানের 
আলোকে ঝলসিত করিয়া পাপকে পরাভূত কর। হতাশা যাও 
ভুলিয়া, অনন্ত তৃপ্তিময় সুন্দর ভবিষ্যতে কর বিশ্বাস, বর্তমানের 
সহস্র বিরোধিতাকে পরাজিত করিয়া দিপ্বিজমী বীরের মত দৃঢপদে 
অগ্রসর হইবার শক্তি কর অর্জান। কৃতজ্ঞ হও ভগবচ্চরণে এই 
ভাবিয়া যে, ইহা অপেক্ষাও দুর্লভঘ্যতর বাধার শৈলমালা তোমাকে 
ঘেরিয়৷ ধরে নাই, কৃতজ্ঞ হও এই জন্য যে, ইহা অপেক্ষাও 
জঘনাতর জীবন তোমাকে যাপন করিতে হয় নাই; নামিতে 
নিচে এত দিনে নামিয়া যাইতে পারিতে। কাহার স্সেহের দৃষ্টি 
এখনো তোমার হৃদয়খানাকে অনুভূতিহীন প্রস্তরে পরিণত হইতে 
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এ 


শখের সাথী 


দেয় নাই? কাহার দিব্য চেতনা এখলো তোমার মনের কোণে 
ক্ষণে ক্ষণে বিবেক-বৃদ্ধি-বিচারকে জাগাইয়া তুলিতেছে? নিজের 
ভ্রমের জন্য অনুতপ্ত হও, ভগবানের করুণার জন্য কৃতজ্ঞ 
হও। অনুতাপ যখন কৃতজ্ঞতার হাত ধরিয়া চলে, তখন সে 
চিন্তকে শুদ্ধ এবং মনকে দ্ধ করে, তখন সে সুপ্ত শত্তিকে 
(২) 
আসুক তৃপ্তি, আসুক প্রেম; জীবনে তোমার আসুক নিশ্চিন্ত 
নিরুদ্ধেগ আত্মপ্রসাদ। জানিও এই সকল প্রাপ্তির মূলে রহিয়াছে 
তোমার শ্রীভগবানের চরণে নির্বিচারে আত্মসমর্পণ করিয়া চলিবার 
একাগ্র আগ্রহ ও অনির্বাণ নিষ্ঠা। ভগবানকে যে আপন করিয়াছে, 
ভ্রিজগতে তাহার অগ্রাপ্য কিঃ 
(৩) 
ক্ষণভঙ্গুর জীবনকে অনন্তকালবিসর্পী করিতে হইবে। ইহাই 
বিষমুক্ত করিয়া রূপান্তরিত কর তাহাকে অমৃতে। পাপকে পুণ্য, 
অধন্মকে ধর্টে, দূর্ধলতাকে বলে, সংশয়কে সুনিশ্চিত বিশ্বাসে, 
দোদুল্যমানচিত্ততাকে অবিচল নিষ্ঠায় পরিণত করিয়া ইহাদের 
অনুসন্ধান কর। নিজের নিকটে নিজে সরল হও, নিজের হায় 
নিজের নিকটে উন্মুক্ত করিয়া দিয়া আত্ম-পরিচয় লও, নিভোর 


্র 


পথের সাথী 


প্রতি কন্মম-বাক্য-চিন্তার নিজে হও জাগ্রত সাক্ষী। লিজে হও 
নিজের ন্যায়দর্শী বিচারক, নিজে হও নিজের অপক্ষপাত শাসক, 
নিজে হও নিজের আসক্তিবজ্জিত পুরক্কার। তোমার দুই দিনের 
ভঙ্গর জীবন ক্ষয়লয়হীন অনন্ত-জীবনে পরিণত হওয়া কঠিনও 
নহে, অসম্ভবও নহে। 
(৪) 

জীবের দুঃখ এবং দুর্গাতি হরণে তোমাদের সকল চেষ্টা এবং 
যত্র, প্রজ্ঞা এবং প্রতিভা প্রযুক্ত হউক। দুঃখ দূর করার অপেক্ষাও 
ুর্মতি দূর করিবার দিকে লক্ষা অধিক দাও । কারণ, মানুষের 
দুঃখ তাহার দুর্ম্মতি হইতেই উৎপন্ন হইয়া থাকে। দুর্্মাতি দুঃখের 
এবং প্রণয়িনী। দুঃখের সহিত দুর্মতির এমন জঘন্য সম্পর্ক 
বলিয়াই দুর্ম্মতিকে সর্বাগ্রে বিনাশ করিতে হইবে। দুষ্ম্মাতি দুঃখকে 
তাহাকে অকারণে দুঃসহ করিয়া নানা অভিনব পাপের আবিষ্কারে 
বিনিয়োগ করে। 

(৫) 

জয় সত্যেরই হইবে, মিথ্যার নয়, এই প্রত্যয়ে পূর্ণরূপে 
রাখ, মিথ্যা আসিয়া ইহাতে যেন প্রবেশাধিকার লা পায়। সৎপথই 
জগতের শ্রেষ্ঠ পথ, সত্য পথই জগতের শ্রেষ্ঠ সৎপথ, আত্মস্থার্থের 
প্রতি বিন্দুমাত্র পক্ষপাতহীন সত্যই যথার্থ সত্য এবং নিজেকে 
বিশ্ববাসীর কৃুশলের জন্য অকাতরে উৎসর্গ করিয়া দেওয়াই 
জীবনের যথার্থতা। 


চা 


পথের সাথী 


(5) 
মানুষ যখন সরল, সত্যবাদী ও সদগুণগ্রাহী হয়, পাপ তখন 
ক্ঠিত মনে তাহাকে পরিত্যাগ করিয়া দূরে সরিয়া যায়। মানুষ 
যখন গোপনতাণীপ্রয়, অনৃতভাষী ও পরদোষানুসন্ধানে প্রবৃত্ত 
হয়, পুণা তখন তাহার গুহ ছাড়িয়া কাদিতে কাদিতে দূরে 
সরিয়া যায়, আর পাপ তাহার শন্য গৃহকে অন্ধকারের কালো 
ছায়ায় ঢাকিয়া ত্রাহাতে প্রবেশ করে। সমস্ত মনঃপ্রাণ দিয়া 
সরল হও । সর্বশক্তি প্রয়োগে সত্যবাদী হও। সমস্্ একাগ্রতা 
দিয়া পরদোষের চচ্চা ছাড়। 
(৭.) 
তোমার যৌবন তোমার বাদ্ধক্যের দিনগুলিকে করিতেছে 
নিমন্ত্রণ, তোমার বাদ্ধাক্য তোমার যৌবনের দিনগুলির করিতেছে 
কাহিনী বর্ণন। একথা এত সত্য যে, ভাবিলে তৃমি উদ্ধিগ্র হইবে, 
উল্লসিত হইবে । উদ্বিগ্ন হইবে এই জন্য যে, পাপ করিয়া সকলকে 
ফাকি দেওয়া যায়, নিজেকে যায় না। উল্লসিত হইবে এই জনা 
যে, সতাচিন্তার মৃত্যু নাই. অদূরে বা সুদূরে, প্রত্যক্ষ, বা পরোক্ষে, 
আংশিক বা পূর্ণতঃ সফলতা সে আহরণ করিবেই। সত্য কাজে 
যদি বাধা পাইয়া থাক, সত্য চিন্তায় তোমাকে বাধা দিবে কে? 
সর্বশক্তি লইয়া মত্ত হুন্তীর বিক্রমে অবির্লাম সত্যাচিন্ত্রা করিয়া 
যাও। সত্যচিন্তা তোমাকে ক্রমশঃ করিবে বীর্যাবন্ত্, এমন বীর্য 
সে দিবে, যাহার প্রয়োগে নাই দ্বিধা বা ক্রান্তি বা পরাজয়। 
(৮) 
নামে থাক লগ্র, বিশ্বকে কর শুভময়। অনুক্ষণ যে নামে 
লাগিয়া থাকে, তাহার সকল অশুভ দূর হইয়া যায়, তাহার 
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শখের সাথী 
(৯) 
ক্ষদ্রবৃহৎ প্রতিটি কার্যে পরিচয় দাও দক্ষতার, যোগাতার, 
সর্কৃতোভাব শ্রেপ্ঠতার। সমস্ত মনঃপ্রাণ দিয়া কর কাজ, কাজের 
মধ্যে নিজেকে দাও ডুবাইয়া সব্ধশভ্তি দিয়া কর কাজের মধ্য 
দিয়া নিজের দিব্য চরিত্রের প্রকাশ, সমস্ত সাধনা দিয়া কর 
কাজের মধ্য হইতে অহঙ্কারের বিলোপ। 
(১০) 
সকলের সকল শক্তি কেন্দ্রীভূত কর একটামাত্র স্থানে। 
সকলের সকল শক্তি উদ্যত কর, প্রয়োগ কর একটী মাত্র 
লক্ষ্যে। সকলের পূর্ণ আস্থা ন্যন্ত কর একটী মাত্র মহাব্রত 
সাধনে । তোমাদের পরাজয় নাই । 
(১১) 
যাহার সময় অতাল্প, তাহারই ত' দায়িত্ব অত্যধিক। যে 
পিছনে পড়িয়া আছে, তাহাকেই ত' দ্রুত গতিতে ধাবিত হইয়া 
আগে যাইতে হইবে। যে সকলের দৃষ্টির বাহিরে রহিয়াছে, 
আত্মনিমজ্জনকারী একাগ্র কম্মেরি দ্বারা তাহাকেই ত' হইবে 
দৃষ্টান্ত প্রদর্শন করিতে। সর্ককর্ম্মে অসাধারণ হও কারণ জগণু 
তোমাকে সাধারণ বলিয়া ভ্রম করিয়াছে। 
(১২) 
তোমার শক্তি তোমার ভক্তিতে। তোমার জীবনের সার্থকতা 
চা ভোমানো কেহ দাও হত চিনিতে পারে কিন্তু তোমার 
নিজের অন্তর-পুরে নিজের নিকটে তুমি দেবেন্দ্র-পুজিত বিগ্রহরূপে 
আত্মপ্রকাশ করিতে সমর্থ হণ্ড। 
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ঃ 


মন্দিরের পুরোহিতের চাকুরী পাইয়াই মনে করিয়া বসিও 
না, যে, তুমি ভক্ত হইয়াছু। পৃম্পচয়নের অধিকার পাইয়াই 
ভাবিও না যে, তৃমি ভক্ত হইয়াছ। ভোগ-রাগ সাজাইবার নির্দেশ 
পাইয়াছ বলিয়াই মনে করিও লা যে, তুমি ভক্ত হইয়াছ। ভক্তের 
প্রথমে মরে অহস্কার, তারপরে যায় মৃত্যুভয়। কর্তৃত্বাভিমান ও 
ভয থাকা পর্যান্ত নিজেকে ভক্ত বলিয়া জাহির করা আর 
“ভক্তি” কথাটীকে গালি দেওয়া এক কথা। 

(১৪) 

নিনজা রে ইহা মনে প্রাণে 
বিশ্বাস করিও। অসাফল্য, বিফল 
শব্দ তোমাদের অভিধান হইতে দূর করিয়া দিও। ভগবানের 
কোহরা কাজ কারি, তোমাদের আবার পরাভব কিসের? 

(১৫) 

চিরপ্রচলিত ঘটনা-প্রবাহের বল্পা ধারণ কর কঠোর হস্তে, 
বিদ্যতের গতিতে তাহার মুখ এবং রোখ পরিবর্তিত করিয়া 
দাও, তাহার ঝোক বদলাইয়া দিয়া তাহাকে কল্যাণের অভিমুখী 
কর। ইহা কিছু অসম্ভব ব্যাপার নহে। যাহাদের লইয়া তোমার 
কাজ, তাহাদের প্রতিজনের অন্তর জয়ের উল্লাসে, সাফলোর 
আশ্বাসে, পরিপূর্ণ সিদ্ধির বিশ্বাসে ভরপুর করিয়া দাও। প্রাণে 
প্রাণে বিশ্বাসের আলো জ্রালাও, কাণে কাণে বিশ্বাসের বালী 
বিলাও। 





(১৬) 
পরাজিত হইয়াছ বলিয়া মনে কবিও না যে, জয়ী হইবার 
জন্য পুনরায় চেষ্টা তোমাকে করিতে হইবে না। জয়ী হইযাছ 


০ 


পথের সাথী 
বলিয়া মলে করিও না ঘে, এইখালেই তোমার গতি থামিয়া 
যাইবে। 
(১৭) 
নিদ্রা হউক স্বপ্রৃহীন, জাগরণ হউক অবিরাম কম্মমপর, সাধন 
চলুক সব্র্বদা, অগ্রগতি হউক সুধীর ও সুনিশ্চিত 
(১৮) 
তোমার জীবন তোমার এবং বিশ্বের কূশলের জন্য হউক। 
তোমার কুশল ও বিশ্বের কুশল কোথায় হইয়াছে অভিন্ন, তাহা 
তুমি খুঁজিয়া বাহির কর। বিশ্বকে ছাড়িয়া কোথায় তুমি অতিরিক্ত, 
কোথায় বিশ্ব তোমাকে ছাড়িয়া অতিরিক্ত, তাহার নির্ণয় নির্ভুল 
ভাবে কর। যেখানে তৃমি অতিরিক্ত, সেখানে তোমার অস্তিত 
বিপন্ন না করিয়া যতটা সম্ভব ডাল-পালা ছাটিয়া ফেলিতে হইবে। 
যেখাল্ল বিশ্ব অতিরিক্ত সেখানে তোমার ক্রমবর্ধনশীলতাকে 
উদ্ধান্তু নাকরিয়া নিজেকে বিস্তার করিয়া বাড়াইতে হইবে। ক্ষদ্র 
একটী পরমাণু হইতে সুরু করিয়া কোটি ব্রহ্মাণ্ডের পূর্ণায়তন 
৯০ ০, ৬৮ তাহার দিব্য 








লুকাইয়া, বরহিয়াছে। যাহা সম্ভাবনা-মাত্র, তাহাকে বাস্তব সত্যে 
রূপায়িত করিরার যোগ্যতা তোমার আছে। এই স্বীকৃতিই তোমাকে 
মানুষ নাম্স দিয়াছে। 
(১৯) 
রজনী হউক নিশ্চিত বিশ্রামের দিবস হউক পরাক্রান্ত কন্মেরি, 
উদ পজান্বকাল এসতাক্ষ করুক একাগ্রভব সাধনকে, মধ্যাহ, 


ড 


পথের সাথী 


স্মরণ করুক কম্মযোগে সমাধিকে, মহানিশা আস্বাদন করুক 
আত্মসমর্পণযোগে নিরবচ্ছিন্ন শান্তিকে। দিন যাউক. সপ্তাহ 
যাউক, পক্ষ যাউক, মাস যাউক, বর্ষ যাউক, শতাব্দী যাউক, 
_ কিন্তু একটা মৃহুর্তও যেন অসার্থক না যায়। 

(২.0. 

'াপাচ্ছন্ন মন সুখশিদ্রার বিঘাতক। শয্যা লইবার আগে 
ভগবানের চরণে কাতর প্রাণে অনুতপ্ত চিন্তে অকপট আবেগে 
ক্ষমা ভিক্ষা করিও যেন, জ্ঞাত-অজ্ঞাত সকল পাপ তিনি ক্ষমা 
করেন, ইচ্ছাকৃত-অনিচ্ছাকৃত সকল পাপের পনরনুষ্ঠান হইতে 
তিনি রক্ষা করেন, প্রকাশ্য বা শুপ্ত সকল পাপের প্রভাব যেন 
ক্রিয়া ক্রমশঃ তোমাকে শুদ্ধ অন্পাপবিদ্ধ হইবার সহায়তা করেন। 
দেখিও, মলের উদ্বেগ কমিয়া যাইবে, সুনিদ্রা আপনা আপনি 
আসিয়া তোমার চোখের পাতায় ভর করিবে। 

(২.১) 

তোমাদের জীবন রচনা করুক নিখিল বিশ্বের নিতাশুভের 
জনা এক অতি মহান্‌ ইতিহাস। মানুষ মাত্রেরই জীবন এক 
একটা ইতিহাস, কিন্তু তোমাদের এক এক জনের জীবনে সহস্ত্ 
জীবনের এক একটি দিনের ইতিহাসে বহু শতাব্দীর মহিমোজ্ভ্ুল 
ইতিহাসের হউক প্রদীপ্ প্রতিফলন। বিন্দুর ভিতরে সিন্কু__শুধ 
কথাই শুনিয়াছ। বিশ্ব-ইতিহাসের সিন্ধুর তোমরা সেই বিন্দু 
হও | 
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৩৭ 


পথের সাহী 


(২২) 
প্রয়োজনীয় অর্থ সস্তাবে আহরণ কর এবং অর্থের প্রতি হও 
লালসাহীন অনাসক্ত। অর্থ ছাড়া জগৎ চলে না, আবার অর্থই 
অনর্থ সৃষ্টি করে। সে অর্থকে তুমি পরমার্থ লাভের সহায়ক 
কর। অর্থকে ঘৃণাও করিও না, তাহার প্রতি লালচও রাখিও 
না। দুভিক্ষ এবং প্রাচুর্য উভয়ই তোমার সমান হউক। দুভিক্ষে 
কাদিয়া বুক ফাটাইও না, প্রাচর্যে বিলাসের স্রোতে ভাসিয়া 
যাইও লা। 
(২৩) 
বাহিরে তৃমি কেমন বস্ত্রথণ্ড পরিধান করিয়াছ, তাহার দিকে 
আমার লক্ষ্য নাই। আমার লক্ষ্য তোমার ভিতরের গেরিক, 
অনাসক্ত সন্গ্যাস, দ্বিধাদ্বন্হীন আত্ম-সমাহিত শান্ত। হে প্রকৃত 
সন্যাসী, তোমাকে দেখিয়া মুগ্ধ হইয়াই না একদা আমি ঘরের 
অন্তহীন পথে অবিশ্রান্ত পাদচারণা শুরু করিয়াছিলাম। যে 
তোমাকে তোমার সেই অবস্থাতেই শতবার করিব প্রণাম। পুষ্পের 
মত ফুটুক তোমার সম্যাস, ধূপের মত বিথাবিয়া পড়ুক তাহার 
সুবাস, আকাশের নক্ষত্রনিচয়ের মত স্লিগ্ধ, শান্ত, তৃপ্তিকর হউক 
তাহার সৌন্দর্যা। যথার্থ সন্গ্যাসী, প্রণাম গ্রহণ কর। কর তুমি 
আত্মপ্রকাশ প্রতিজনের তারুণ্য, যৌবনে, শ্লোঢত্কে ও বাদ্ধক্যে। 
(২৪) 
উন্নতির জন্য হইয়াছ তুমি আগ্রহী, নিশ্চিত ইহা শুভ লক্ষণ । 
উন্নত হও, সর্বশিক্তি দিয়া উন্নতির জন্য প্রয়াস-পরায়ণ হও। 
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পথের সাথী 


কিন্তু উন্নতি যেন আনন্দের না হয় বাধক। উন্নতিও চাই, আনন্দও 
চাই। আনন্দহীন উন্নতি অধোগতিরই নামান্তর। নিরুদ্ধেগ 
নিত্যানন্দরসপূর্ণ প্রশান্ততার উচ্ছল-কেলি-ঘন সুন্দর জীবনই 
তোমার পরম কাম্য। এই জীবন লাভের জন্য যতটুকু এঁহিক 
উন্নতি তোমার প্রয়োজন, ততটুকুই তুমি উন্নত হইও। আনন্দকে 
বলি দিয়া উদ্বেগের কণ্টক-শয়নে নিরন্তর বৃশ্চিক-দংশন সহিবার 
জন্য উন্নত হইতে চাহিও না। 
(২৫) 
হইবে। নিঃসংশয়িত সিদ্ধান্তে আসিয়া উপনীত হও যে, কিসে 
তোমার শ্রেয়ঃ, কোথায় তোমার শ্রেয়ঃ! যে কোনও প্রকারে 
নিজে বাচিয়া থাকা দীনতম, হীনতম, ন্যুনতম মানুষেও সম্ভব। 
নিজেকে বাচান অপেক্ষাও শ্রেয়ের আদর্শকে অটুট করিয়া বাচাইয়া 
রাখা একমাত্র প্রকৃত মানুষে, পূর্ণ মানুষে, দেব মানুষে সম্ভব 
সেই দেব-মানব তৃমি হও। 
(২৬১ 

ভয় করে মানুষকে দুর্বল। অসততা করে তাহাকে উদ্বিগ্ন! 
দুর্বলতা এবং উদ্বেগ করে তাহার পরমায়ু-বিঘাতন। সুতরাং 
মন হইতে ভয়কে কর দূর, আচরণ হইতে দূর কর অসততাকে। 
দেখিবে শক্তিও আসিবে, শান্তিও আসিবে, অন্তরের চাপা! 
দীর্ঘনিঃশ্বাস দেহ, মন, আয়ু এই তিনটীকেই করে ক্ষয়িত। 
সদাভয়াতুর দুর্বলতা নিত্যরোগের জননী। 


৯৪ 


পথের সাথী 


(২৭) 
কাহার কি জাতি, কাহার কি বংশ, ইহা ভাবিয়া কেন সময় 
নষ্ট করিতেছ? কাহার ভিতরে কি রহিয়াছে সৎসংঙ্কার আর কি 
রহিয়াছে অপপ্রভাব তাহা দেখিয়া তাহাকে কাজে লাগাইতে 
আর তাহাকে সংশোধিত করিতে ব্রতী হও। জগৎ-কল্যাণ 
মহাযজ্ঞে তোমাকে প্রতিটি প্রাণীর বাহুপ্রসারণ সম্ভব করিয়া 
তুলিতে হইবে। 
(২৮) 
ভয় কাহাকে করিবে? ভয় কেন করিবে? ভয়কে জয় কর। 
যুক্ত করিয়া কর তোমার অতীত ও ভবিষ্যতের মধ্যে সমন্বয়। 
নয়। নিজেকে মেলিয়া ধর শতদলের মত নবোদিত সূর্যের 
রশ্মিমালার সম্মুখে । 
(২৯) 
দুঃখে দশ দিকে ছড়াইয়া দিয়া তাহাকে লঘু করিয়া দিও না। 
সমস্ত দুঃখকে আনিয়া এক জায়গায় পুঞ্জীকৃত কর। তাহার 
পরে সেই দুঃখকে সর্র্বশক্তি দিয়া দূর কর। 
(৩০) 
জীবন-যুদ্ধে জয়-পরাজয়ের পরিমাণ নিক্তির কাটায় ওজন 
করিয়া সময় নষ্ট করিবার প্রয়োজন কি? অনেক সময়ে পরাজয়ের 
সর্ত। অবিরাম অগ্রসর হইয়া যাইবার চেষ্টাই কেবল করিয়া 
যাইতে থাক । শ্রীভগবান শ্বাস-প্রশ্বাসদপে তোমার নিত্যসঙ্গী। 
সকল ভয় দূর করিয়া দাও। নিত্য-সঙ্গীর সঙ্গ প্রেম-ভরে কর। 


৯৫ 


শখের সাথী 


(৩১) 

তিন বছর পরে যে কাজ ধরিবে, আজ হইতেই তাহার জন৷ 
সংগঠন সুরু কর। পার ত", দ্বাদশ বর্ষ পরে যে কাজে হাত 
কল্পনা, পরিকল্পনা, উৎকর্ষণ ও সংগঠন একটার পর একটা 
কবিয়া অনেক দিন আগ হইতেই করুক চূড়ান্ত আত্ম-বিস্তার। 
তাহা হইলেই কঠিনতম কাজ তোমার নিকটে যথাকালে সহজ 
সরল অনাডন্বর সাফলোর জপ ধরিয়া দেখা দিবে, বিশালতম 
ব্যাপকতম ব্রহ্মাগুবা'ী কাজ তোমার ক্ষুদ্র গৃহাঙ্গনে বসিয়া 
বসিয়া তাহার পূর্ণতম সুষমায় সাজিয়া হঠাৎ জল-গণ-নয়ন- 
সমক্ষে উদ্পস্থিত হইবে। তখন লোকে ইহাকে ম্যাজিক বলিয়া 
টা উস সে: 

[তে ভেম্কীবাজী নাই। বিশাল কম্মেরি ও মহৎ সাফলোর 








অন্তরের অকর্পট অনুরাগ দিয়া বিশ্বের অন্তরকে 
আবরিয়া ধর, রর রারার গা হারে এরা নিযারোলেরে 
টাক রাডার াগররা তোল। সমগ্র ব্রহ্মাগুকে 
যাইবে ব্রন্দাণ্ডের অধিপতিকে। 
(৩৩) 
ভগবানের দোহাই দিয়া জগতে অন্যায় কিছু কম হয় নাই। 
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তি 


শশাখখর লাঙ্গী 


মটকায় নাই। সুতরাং যাহারা নিজেদিগকে নাস্তিক, ধন্মদ্বেষী 
বা ঈশ্বরে অবিশ্বাসী বলিয়া প্রচার করে, তাহাদের প্রতি কোনও 
বিদ্বেষ তূমি পোষণ করিও না। তোমার ঈশ্বর-বিশ্বাস কাণায় 
কাণায় পর্ণ হইয়াছে কিনা কেবল তাহার দিকে তীর লক্ষ 
রাখ। নান্তিরের রিরুদ্ধে যুদ্ধ করিয়া নহে, নিজের সাধনে নিবিষ্ট 
(৩৪) 

সব্ধস্ের বিনিময়ে যাহারা সমাজের মঙ্গলকল্লে এক একটা 
যায় গ্রমন লোকদের ধমকের দাপটে, যাহারা হয়ত এক কণা 
্বার্থত্যাগও করে নাই। মনুষ্যত্বের শ্রেষ্ঠ আদর্শ যাহাদের জীবনের 
মানুষ বলিয়া গণনা পর্যন্ত করা হয় না। শুদ্ধ সাত্বিক কর্্মযোগী 
এই বিপর্যয় ও দুর্ভাগ্যকে স্বীকার করিয়াই নিষ্কাম চিন্তে কাজে৷ 
নামিবেন। 

(৩৫) 

সঞ্চয় ও অপচয় দুইটা জিনিষই পরস্পরের প্রতি পরস্পর 
এত বিরোধী যে, সঞ্চয়ী অপচয় নিবারণ করিতে যাইয়া সঙ্গত 
খোসখেয়ালের চরিভার্থতার জন্য অত্যাবশাকীয় সঞ্চয়ে পধ্য্ত 
উদাসীন হয়। যথার্থ হিতকর অবস্থা হইতেছে ইহাদের ঠিক 
মধ্াবন্তী। সঞ্চয় করিবে ধনলোভ বর্ন করিয়া, খরচ করিবে 
অন্পব্যয় পরিহার করিয়া। সন্গ্যাসীর সঞ্চয় করিতে নাই, সঞ্চয় 
করিতে গেলেই সে ধীরে ধীরে সংসারী হইয়া পড়ে। সংসারীরাও 


৩৭. 


পত্থের সাধ্ী 


সঞ্চয় করিবে পরিপূর্ণ ভাবে সন্গ্যাসীর মত নিঃস্পৃহ নিদ্ধাম 
মনোবত্তি নিয়া। তোমার সঞ্চয় যেখালে সহস্র জনের দৃঃ স্থৃতা 
বৃদ্ধির গৌণ ভাবেও সহায়ক, সেখালে সঞ্চয় পাপ্প, মহাপাপ | 
(৩৬) 
যে ভালবাসায় স্বার্থ নাই, সেই ভালবাসা বিশ্বকে জয করিতে 
পারে। ভালবাসার মধ্যে যেই মুহূর্তে স্বার্থ আসিল,_-এক কণাই 
পাপ ও এবং কলঙ্ককে। ভালবাস কিন্তু নিষ্কাম হইয়া, নিঃস্বাথ 
হইয়া, নিষ্পাপ হইয়া। এই ভালবাসাই প্রকৃত ভালবাসা । 
(৩৭) 
পরস্পরকে কেবল ভূল বুঝাইয়া ঠকাইতে চেষ্টা করিবে এই 
জন্য ভাষার হয নাই সৃষ্টি। যেদিন মানুষেব ভাষা ছিল লা, সেই 
দিন সে অপরকে কি দিয়া বুঝিত? সেদিন সে যাহা দিয়া নিজের 
আবেগ, নিজের অনুভূতি, নিজের আকাঙ্ক্ষা অপরের কাছে 
শ্ৌৌছাইত, সেই জিনিষটী আজও অচল, অকেজো, অবাস্তব 
হইয়া বায় নাই। ছাদ দিয়া তোমরা সকলকে চিনিতে চে 
নি ভোমরা মানবে মানতে হন সর বির মাও হারের 
অকপট ভাষা আজ মানুষের ভাষার কটতাকে পরাজিত করুক, 
মানুষ সত্যিকার মানুষ হইয়া প্রসন্ন সুখে হাস্ক। 
(৩৮) 
সঙ্ঘ গড়িয়াছ কিন্তু তোমরা কি অনুভব করিয়াছ যে, তোমরা 


জা 





শখের সাথী 


যাইবে! সংসার গড়িয়াছ কিন্তু তোমরা কি অনুভব করিয়াছ যে, 
তোমরা সকলে মিলিয়া হইয়া রহিয়াছ একটা আত্মা? নতুবা যে 
সংসার দাবানলের রূপ ধরিবে! এক হওয়া, সকলে সকলকে 
এক বলিয়া জানা, এক বলিয়া ভাবা, এক বলিয়া বুঝা, ইহাই 
যে কোটি বৈচিত্রের ভিতরেও সমন্বয়, ইহা কি কেহই তোমাকে 
সুনায় নাই? কেহ যদি না শুনাইয়া থাকে তবে নিজের কাণ 
পাতিয়া নিজের অন্তরের গান শোন। দেখিও, আস্তে আস্তে 
বৈরের, বৈষম্যের, বিরোধের বেসুরা আওয়াজ থামিয়া যাইবে, 
নিজেই নিজের মানস কণ্ঠের মধুর গীতি শুনিতে পাইবে,__ 
“সবাই এক, দুই নাই, দুই ছিল না, দুই থাকিবে না” । 
(৩৯) 
বিষ অপেক্ষাও ভয়ানক। ইহা যুগে যুগে মানুষের মনে সৃষ্টি 
প্রবঞ্চনার। ইহাই সৃষ্টি করিয়াছে জগতের অধিকাংশ অধ্যাত্ম- 
যাতনা এবং পার্থিব-দুঃখ। তথাপি ইহাকে বজ্ঞন করিয়া সংসার 
চলে না। তাই নিষ্কামতার শোধনে ইহাকে শুদ্ধ করিতে হইবে, 
নির্শালসতার পেষণে ইহার বিষদন্ত ভাঙ্গিতে হইবে। জানিতে 
কোনও স্বত্বাধিকার নাই। মানুষ ভগবানের কাজের জন্য ইহার 
ব্যবহার করিতে পারে কিন্তু নিজের স্বার্থসাধনের জন্য নহে। 
(৪.০) 
জগতে বাচিবার অধিকার রহিয়াছে প্রত্যেকের। একজনকে 


৪ 





পথের সাথী 
সম্মুখে বাচিবার উপাদান ও আনুকৃলা তুমি তুলিয়া ধরিবে। 
কাহাকেও ছোট আর কাহাকেও বড় বলিয়া তুমি মনে করিতে 
পারিবে না। সকলের প্রতি হইবে তোমার সমব্যবহার, সকলের 
প্রতি থাকিবে তোমার সমদৃষ্টি। 
(৪8১) 
যে মহদ্দুদেশ্য লইয়া কাজে নামিয়াছ, তাহা সিদ্ধ করিবার 
পার কিন্তু পূর্ণ জয় স্থাপনের আগে কিছুতেই কোষমুক্ত অসিকে 
কোষবদ্ধ করিতে পার না। 
(৪২. 
কি আশ্চর্য্য! ইদূর, কুকুর, কাকাতুয়াকে ভালবাস, তাহাদের 
আহারীয় দাও; ঘতু কর, এমন কি দিনে দশবার করিয়া চমা 
খাও, অথচ সুষ্টির শ্রেষ্ঠ জীব মানুষকে ভালবাস না। ভালবাসার 
এমন সন্কীর্ণ পরিধি লইয়া কি গর্ব করিতে চাহ যে, তুমি সতাই 
(8৩) 


যাহাদিগকে স্ত্বীকার করিয়াছ ভ্রাতা বা ভগিনী বলিয়া 

তাহাদিগকে তোমার সহিত এক-দেহ, এক-প্রাণ, এক-আত্মা 

বলিয়া অনুভব করিতে হইবে। নতুবা সমধন্মী বা সহধন্মী 

বলিয়া পরিচয় দিতে যাওয়া ত' লোককে প্রবঞ্লা করা মাত্র । 
(88) 

দূরে কেন চলিয়া যায়, তাহা চিন্তা করিয়া দেখিয়াছ কি? যাহাদের 


০ 


পের লাখথা 
সঙ্জে তৃচ্ছাতিতুচ্ছ অতি সামান্য বিষয় নিয়া কখনো তর্ক, কখনো 
যুদ্ধ, কখনো সত্যের অপলাপ, কখনো মিথ্যা অন্পবাদ, কখলো 
কুট-চত্রান্ত, কখনো অসরল কৌশল প্রত্রাক্ষ করা যায়, কে 
আছে জগতে এমন নির্বোধ ব্যক্তি, যে তাহাদের মধ্যে প্রবেশ 
করিয়া নিরর্থক অবাঞ্ছনীয় কলহ-কচায়নের ঘূর্ণিপাকে পড়িয়া 
মরিতে ভয় পাইবে না? যেখানে যখন যাহাকে তোমরা হারাইতেছ, 
খোঁজ করিয়া দেখ, সেখানেই একটা অতি প্রধান কারণ হইয়া 
ইহাই দীড়াইয়া রহিয়াছে কি না! কৃতর্ককারীরা কৃতর্ককারীদেরই 
আকর্ষণ করিবে, এক কথার লোকেরাই এক কথার লোকদের 
টানিয়া আনিবে। আগুনে আঞ্জনে মিশ খায়, জলে জলে মিশ 
খায়__আগুনে জলে কখনো মিল হয় না। আগ্তনের আধিক্য 
আগুন ধোয়া হইয়া প্রস্থান করে। যাহারা চলিয়া যাইতেছে, 
(৪৫) 

তুমি যুদ্ধের ঘোড়া । যেখানে গুলি-বন্দুকের আওয়াজ শুনিবে, 
সেখানেই দুঃসাহস করিয়া আরও আগাইয়া যাও। পার্বঁচি 
কেহ রহিল কিনা, তাহার হিসাব লইবার জন্য একবারও দক্ষিণে, 
বামে বা পশ্চাতে ফিরিয়া তাকাইও না। পথ চলিবার কালে 
অন্পরের গায়ে পা দিয়া মাড়াইতে যাইও না, অন্পরে পা দিয়া 
তোমার গা মাড়াইয়া গেলে প্রতিবাদ করিও না, তীব্র বেগে 
নিজের পথে আগাইয়া যাও। প্রতিবাদে শক্তি ক্ষয় হয়, প্রতিবাদে 
একাগ্রতা কমে । আগাইয়া চলাই তোমার ধন্ম, কম্ম এবং সাধনা। 
কিন্তু তোমার অগ্রগমন রুদ্ধ করাই যখন ব্যক্তি বা সংঘের 
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স্‌ ৯ 


শখের সাথী 


পাইলে পাউক, তাহার সহিত তৃপ্তি বা বিদ্বেষ প্রভৃতি তামসিক 
মনোধম্ম্কে আত্মীয়তা স্থাপন করিতে দিও না। 

(৪৬) 
আজ যাহারা বিরুদ্ধতা করিতেছে, কাল তাহারা সহযোগ দিবে। 
ভাবিতেছে, কাল তাহারা তোমাদিগকে মাথায় তুলিয়া নাচিবে। 
তোমাদের আপনার আপন হইবে। এই প্রত্যয়ে সুস্থির থাকিয়া 
বিরুদ্ধ-বাদী এবং বিরুদ্ধ-কারী ব্যক্তিদের প্রতিও অন্তরের সুগভীর 
প্রীতি রক্ষা করিয়া চলিও। ইহাই জয়ের সুনিশ্চিত পথ। যে 
যত অধিক প্রতিবাদী, তাহার প্রতি তত অধিক বন্ধুভাব পোষণ 
করিও । যুদ্ধে হারিয়া যাইবার জন্য নহে, বিজয়ী হইবার জন্যই 
ইহা প্রয়োজন। 

(৪৭) 

তোমাদের আশা, আকাঙ্ক্ষা, আদর্শ জগতে অপরাজেয় 

হউক। তোমাদের যথার্থ মহত্বে তোমাদের শ্রদ্ধা অবিচলিত 
স্পন্ এবং প্রত্যয়কে সুদৃঢ় করুক। জগতে কোনও কল্যাণকল্মই 
তোমাদের অসাধ্য নহে, এই আত্ম-বিশ্বাসকে অবিরাম কল্যাণ- 
কন্মসাধনার অনুশীলনের মধ্য দিয়া পরিস্ফুট এবং পূর্ণরূপে 
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সস, 


পথের সাহী 

ও ব্যাপকতর করিয়া জগতের বৃহত্তর কল্যাগে নিয়োগ করিতে 
বদ্ধপরিকর হও । 

(81৮) 

সাধারণেরা যে দেশের নেতাদের মুখপানে ফ্যাল্ফ্যাল করিয়া 

তাকাইয়া থাকে এবং সম্কট-সময়ে নিজেরাই নিজেদের সিদ্ধান্ত 
স্থির করিয়া অবিচলিত নিষ্ঠায় সেই পথে দৃঢ়পদে চলিবার জন্য 
অগ্রসর না হয়, সেই দেশের অতুল ক্ষয়, ক্ষতি ও প্রতিষ্ঠাচ্যুতি 
নিবারণ করিবার কাহার সাধ্য আছে? নেতারা যে দেশে সাধারণকে 
ডাকিয়া আনিয়া প্রতি জনের হাতে কাজ বা হাতিয়ার তুলিয়া 
দিতে পারে না, কিংবা চাহে না, চাহে কেবল কতকগুলি 
চিন্তাশক্তিহীন জয়ধবনি-দাতার সুষ্টি করিতে, সে দেশের নেতারা 
দেশকে অতলে ডুবাইবে না ত' কাহারা ডুবাইবে? প্রত্যেকটা 
সাধারণের ভিতরে অচিন্তনীয় সামর্থোর পুষ্জ রহিয়াছে লুক্কায়িত 
হইয়া । তাহাকে বিকাশের সঘোগ যিনি দিতে চাহেন বা পারেন, 
তিনিই যোগ্য নেতা । অপরেরা নেতা নামের যোগা নহেন। 

(8৯) 

হোমরা-চোমরারা নেতা হইয়া মাথার উপরে বসিবেন,__ 

এবারকার কম্মীতি তাহা নহে। দীন-ক্ষীণেরা সব্রশক্তি দিয়া 

(৫০) 
করিয়া থাকে। কোথাও ইহা সঙ্ঘবর্তীদের আত্মবিশ্বাসের পরিপৃষ্টি- 
বিধায়ক হয়। কোথাও ইহা সাধনের গভীরতা হ্থাস করে। 
প্রথমোক্ত ক্ষেত্রে প্রচারশীলতা লাভজনক । দ্বিতীয়োক্ত ক্ষেত্রে 
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ক) 


গাছের সামী 


ইহা বজ্ভানীয়। নিজেদের আদর্শ-প্রচারে এবং সঙ্ঘপ্রসারের চেষ্টার 
মধ্যে এমন একটা ভঙ্গীও একান্ত দূর্লভ নহে, যাহা প্রচার 
বন্মীর বা সংগঠন ব্রতীর সাধন-নিষ্ঠাকে গভীরই করে। কেল 
তোমরা প্রতিজনে সেই ভঙ্গীতে কাজ করিতে চেষ্টা করিয়া দেখিবে 
না? জনমধ্যে আদর্শ প্রচার যখন নিজের দাড়াইবার ভিভ্ভিকে 
বিস্তুততর বা সুদৃঢতর করে, তখন প্রচার বজ্ঞনীয় নহে। 
(৫১) 
যাহার সম্পর্কে তোমার ষে বিরুদ্ধ মলোভাবই থাকৃক না 
কেন, সব্র্দা অপক্ষপাত দৃষ্টিতে লক্ষা করিবার চেষ্টা করিও যে, 
এই বিরোধযোগা ব্যক্তির চরিত্র-মধ্যে কোথায় কোন দেব 
আত্মপ্রকাশের চেষ্টা করিতেছে। তাহার অসুরত্তকে তোমার দৃষ্টিতে 
প্রাধান্য না দিয়া তাহার দেবন্বকে খুঁজিয়া বাহির করিতে চেষ্টা 
কর। তাহার পিশাচত্রকে সমর্থন মাত্র না করিয়া তাহার মহব্বের 
কণাগুলিকে অন্বেষণ করিয়া বাহির কর। প্রতিটা মানবের ভিতরে 
দেবন্ব এমন ভাবে প্রসুপ্ড রহিয়াছে যে, ইহার হঠাৎ জাগরণ 
একদিন ঘটিয়া গেলে সে তাহার দশ জন্মের অকৃতিকে এক 
জান্মে ঢাকিয়া দিয়া উজ্ভ্রল হইয়া জগতের সমক্ষে দাড়াইতে 
পারিবে । প্রতি জনের ভিতরের সেই দেবতাকে সম্মান দিতে 
শিক্ষা করার নামই জীবসেবা, তাহার ভ্রম-ব্রটিগুলির উপর 
হইতে দৃষ্টি ফিরাইয়া আনিয়া তার মহক্কের প্রতি প্রেমশীল নয়নে 
তাকাইবার নাম সমাজা-সংকস্কার | 
(৫২.) 
কিন্তু যে সম্প্রসারণপ্রিয়তা পাপ, রোগ, করুচিকে তোমার 
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সী 


'শাথর সাথী 





হান্দ্লিবিন্ট করে, তাহা যেন বাঞ্ছনীয় না হয়। যে সাক্ষোচ আত্ম- 
রক্ষারই জন্য আবশ্যক, তাহাও নিন্দনীয় নহে। জীবনের [ভিত্তি 
দুঢ় হইলে প্রাসাদ অনন্ত উচ্চতায় বাড়িতে পারে। তাই, ভিভ্তিকে 
শক্ত করিবার দিকে দাও প্রথম লক্ষা। 
(৫) 
দিয়াই লোকে পায়, না দিয়া পায় না। যাহারা কেবল পাইতেই 
চাহে, দিতে চাহে না, তাহারা কখলো পায় না, চিরকাল বাং ধ্চতহ 
রহে। জীবন ভরিয়া পরের সাহায্য, সহায়তা, প্রেম, প্রীতি, 
সেবা, যত্বু, আদর, ভালবাসা পাইতেই যদি চাহিয়৷ থাক, তবে 
জীবনের বাকী অংশটুকু কেন পরকে তাহা দিবার জনা আপ্রাণ 
চেষ্টা করিবে না? 
| (৫৪) 
হিংসা ও ঈর্ধ্যা মান্ষকে খণ্ডিত, কৃপ্ঠিত, সম্কুচিত করে। 
প্রেম, প্লীতি, সেবা তাহাকে বিস্তারিত, প্রসারিত, বিশ্বতোব্যাপী 
করে। প্রসারের ধর্মে চল, বিস্তারের পথে চল, বীরের মত 
(৫৫) 
নারী পুরুষকে ভয় পাইয়াছে, পুরুষ পাইয়াছে নারীকে । 
কিন্তু এমন চলার পথ কোথায় আছে, যেখানে একেবারে সম্যক 
রূপে নারীবর্জন বা পরুষ-বর্জন করিয়া কেহ চলিতে পারে? 
ভয় কর তোমার ভিতরের দুর্বলতাকে এবং চাবুক-হস্তে তাহাকে 
কর শায়েন্তা। নারী বা পুরুষকে ভয় করিবার কিছু নাই। 
(৫৬) 
একটা নারীকে সহস্র পুরুষের আকর্ষণ হইতে যে পুরুষ 
রক্ষা করিয়াছে, সমাজে তাহার নাম দেওয়া হইয়াছে পতি। 


/5 00115001017 0 11011751095,716, 10119100280 


পথের সাথী 
একটা পুরুষকে সহশ্র নারীর আকর্ষণ হইতে বাচাইয়া যে নারী 
রাখিয়াছে, সমাজে তাহার নাম দেওয়া হইয়াছে পত্থী। এই 
সরল সহজ সাধারণ কথাটা বুঝিতে কেহ চাহে নাই বলিয়া 
গৃহস্থের গৃহে অশান্তির অনল জুলিয়াছে। তোমরা জগতের 
প্রতিটি নারী ও প্রতিটি পুরুষের ভিতরে চিরজাজ্ভ্রলামান 
পরব্রহ্দমকেই দেখিও | কে সৎ, কে অসৎ, সেই বিচারে তোমাদের 
কোন্‌ প্রয়োজন? 
(৫৭) 
রী রহ রলিের চির হবে সাজে সিরা সাই 
প্রয়াসী হওয়া নিরতিশয় রুগ্ন মনের লক্ষণ। মনকে সর্র্বরোগ 
হইতে প্রমুক্র করিবার জন্য বদ্ধপরিকর হও এবং তাহারই 
উপায়-স্বরূপে প্রথমে আরম্ত কর নিজের ক্রটিগুলির অনসন্ধান 
এবং তারপরেই আরম্ত কর অপরের মহত্বের অনুসরণ । দেখিবে, 
সবল, সরল, উল্লত, মহান হইতে তোমার অধিক সময় লাগিবে 
শ্বা। 
(৫৮) 

শক্তির তোমাদের অভাব নাই, অভাব হইতেছে কম্মশীলতার। 
নিজেদের শক্তি সম্পর্কে নিকৃষ্ট ধারণা পোষণ করিও না। 
তোমাদের একজনকেও আমি আমার অযোগ্য সহকন্মী মনে 
করি না। তবে প্রতি জনের কন্মশিক্তিকে একাগ্র, উদগ্র ও 
অনুশীলনশীল দেখিতে চাহি। হঠাৎ একদিন হুজ্গের মুখে 
আশ্চর্যযরূপ কাজ করিয়া সকলের চখে তাক লাগাইয়া দিবে, 
ইহা আমার প্রার্থিত নহে। প্রতিদিন সব্বশিক্তি দিয়া কাজ করিয়া 
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৬৭ 


শখের সার্থী 
করিয়া কেবলই আগাইতে থাকিবে আর দশ বৎসর পরে একটা 
(৫৯) 

সৎকাজ আরম্ভ করিতে দেরী করিবে কেন? আডম্বরের 
ইহা কখনও সঙ্গত যুক্তি নহে। একই সঙ্গে বু সকার্য্য আরম 
করা অবশ্যই অসুবিধা-জানক বটে কিন্তু সেই স্থলে উপযোগিতার 
দিকে তাকাইয়া যাহাকে অধিকতর ভিতিভূত বা আশু-আবশ্যকীয় 
বলিয়া মনে হইবে, অসপরগুলির প্রতি আপাততঃ উপেক্ষাশীল 
হইয়া অন্ততঃ সেই একটা কাজ আরম্ভ কর। জাতির অজ্ঞানতা 
দূর করিবার জন্য বিদ্যালয় খোলাও দরকার। সংক্রামক রোগের 
প্রাদুর্ভাবে বিনা বিলম্বে চিকিৎসার ব্াবস্থাও প্রয়োজন আবার 
রোগের ব্যাপকতা না বাড়িয়া যায়, এজন্য পৃকৃর-খাল-নদী 
পৰিত্রীকৃত করার ও পাহারা দিবার ব্যবস্থাও দরকার। একই 
সঙ্গে এইরূপ তিন চারিটা জরুরী কাজ আসিয়া পড়িলে, সব 
চেয়ে জরুরীটাকে আগে ধর এবং তাহা কতকটা চালু হইয়া 
আসিলে পরেরটী ধর। ব্রিচিং পাউডার বা পটাশ পারমেঙ্গেনেট 
আসিয়া পৌছে নাই বলিয়া পুকুরের পারে রক্ষক নিয়োগ করিবে 
না, হাসপাতালে ছাউনি হয় নাই বলিয়া রোগীকে ওঁষধ দেওয়া 
শুরু হইবে না, বিদ্যালয়ের চেয়ার-বেঞ্চ-আলমারী তৈরীর দেরী 
আছে বলিয়া শিক্ষাদান বসিয়া থাকিবে,_-এমন যুক্তি কৃযুক্তি। 

(০.) | 

ভোমার আদর্শবাদ যে জীবন্ত, তাহার পরিচয় চাহি আমি 

প্রতিদিন নিত্য নৰ নরনারীর দ্বারা এই আদর্শবাদ গ্রহণের জন্য 


০ 


পথের সাথী 
সাগ্রহে অগ্রসর হইয়া আসিবার উদ্যমের মধো। তোমার 
পাঠাগারের আদর্শবাদমূলক পৃস্তকের সংখ্যা বাড়িয়া যাওয়াই 
ইহার প্রমাণ নহে। 
(৬৯) 
কাজ যেখানে ধরিবে, একেবারে সাত হাত মাটি উৎখাত 
করিয়া ফেলিবে। দ্বিধা-দ্বন্দ্র-পীড়িত দৃবর্বল মন লইরা কৃপ্চিত 
হস্তে, স্থালিত বস্ত্রে, বিবশ বেশে নয়, সকশিক্তি লইয়া সর্ব 
পণ করিয়া কাজে হাত দিবে। যেখানে যতটুকু কাজ হইবে, 
শত যোজন দূরে তার বিস্তার সাধন করিতে হইবে। শাখারীর 
দু'ধারী করাতের মত যাইতেও কাটিবে, আসিতেও কাটিবে, 
বড'র বড়দিগকেও করিবে উন্মাদিত, ছোটর ছোটদিগকেও করিবে 
সমাবৃষ্ট। ক্ষুদ্র-বৃহৎ একটা প্রাণীকেও বাদ দিয়া কোনও কম্মেরি 
পরিকল্পনা করিবে না। 
(৬২৯.) 
অতীতকে অতিক্রম করিয়া যাইবার ক্ষমতা যে তোমাদের 
আছে, তাহা বহুবার প্রমাণিত করিয়া । ভবিষ্যৎঘকেও যে লঙ্ঘন 
করিবার যোগ্যতা তোমরা রাখ, আমি চাহি তাহার প্রমাণ । 
(৬৩) 
প্রতিটা ব্যক্তির হাতে যথাযোগ্য কাজ তুলিয়া দাও। পণ্য 
কন্মের মধ্য দিয়া প্রতিজনে শুদ্ধ, স্নাত, সুন্দর ও সবল হউক 
মধ্যে কাজ ধরাও। চালাও কাজ যুবকদের দ্বারা যুবকদের 
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সা 


পঞের সাথী 


মধ্যে, বৃদ্ধদের দ্বারা বৃদ্ধদের মধো, ধনীদের ছ্বারা ধনীদের মধ্যে 
আর দরিদ্রদের দ্বারা দরিদ্রদের মধ্যে। অভিজাতকে দিয়া 
অভিজাতদের মধ্যে কাভা চালাও, অন্্রজকে দিয়া অন্ত্যজদের 
মধ্যে কাজ চালাও । সমতলবাসীদের দ্বারা কাজ চালাও 
সমতলবাসীদের মধ, অরণাবাসীদের দ্বারা কাজ চালাও বন- 
পব্বত-অরণা-গুহাবাসীদের মধ্ো। জলে স্থলে অন্ত্রীক্ষে কেবল 
একটী মাত্র ধবনি উঠক,__কাজ, কাজ, কাজ; প্রতি জনের 
হস্ত, পদ, সব্র্বাবয়ব, মন, প্রাণ, আত্মা, কেবল করুক কাজ, 
কাজ আর কাজ। 








(48) 
গভীর কর সাধনা, নিবিড কর প্রাণের উন্মাদনা, অচল কর 
সঙ্কল্প, অটল কর সাহস, প্রগাঢ কর বিশ্বাস, আর অনড় কর 
নিষ্ঠা। প্রকৃত কম্মীর এই কয়টীই হইতেছে বিশিষ্টতা। 


(5৫) 
জয় কর সকলের হ্রদয় অলাক্ষিতে, আচমিতে, একেবারে 
অজ্ঞাতে। 
(৫) 


বিশ্বাস যাহার কমিয়া গিয়াছে, সে সবল থাকিয়াও দুর্বল 

হইয়াছে। তাহার বুকে বিশ্বাসের বল যোগাও। আশা যাহার 

হ্থাস পাইয়াছে, তাহাকে যোগাও আশা। আস্থা যাহার লাশ 

হইয়াছে, তাহাকে আস্থাশীল করিবার জন্য আপ্রাণ কর প্রযত্র। 
(৭) 

একটা মুহূর্তে যে এক যুগের কাজ করা যায়, ইহা বিশ্বাস 

কর। একটী দিনে যে এক শতাব্দীর কাজ করা সম্ভব, ইহা 
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০ 


শখের সাথী 


অসংখ্য কার্যাবলিতে রক্ষা করিয়া যাইতে বদ্ধপারকর হও। 
(৬৮) 
আমার জীবন আমার একার জন্য নয়, তোমাদেরও কাহারও 
একার জন্য নহে। আমার জীবন তোমাদের প্রত্যেকের জন্য। 
এই প্রত্যয়ে যতক্ষণ সুস্থির থাকি, ততক্ষণেই আমি আমার 
স্বরূপে অবস্থান করিতেছি, ততক্ষণই আমি স্বরূপানন্দ। আমার 
চিন্তা, কর্ম সাধনা, আমার চিত্তসংক্কার, মনোবিবর্তন, অনুশীলন, 
আমি একাকী কাহারও জন্য নহি। তবে কেহ যখন লিজেকে 
সকলের জন্য উৎসর্গ করিয়া দিয়াও লিজ লক্ষা লাভেরই 
প্রয়োজনে একক হইয়া রহে, তখন আমি একাকী তাহার। 
কারণ, একা তাহার হইয়া তখন আমি বিশ্বের সকলের হইতেছি। 
(৬৯) 
একবার জিজ্ঞাসা করিয়া দেখিও যে, তিনি ইহাতে তুষ্ট হইবেন 
কিনা। দেবতাকে নৈবেদ্য দেওয়ার উদ্দেশ্য যেখানে তোমার 
নিজের রসনা-তৃপ্তি, সেখানে তুমি তাহা অপর যে-কাহাকেও 
নিজের স্বার্থকে যুক্ত করিও না। 
(৭5) 
বিফলতা আসিলে তাহার কারণগুলিকে বাহিরের লোকের 
কাছে গোপন করিবার চেষ্টা স্থল-বিশেষে লাভজনক হইতেও 


৮০৮) 





শখের সানী 


পারে। কিন্তু নিজের কাছেও তাহা গোপন করিয়া বৃথা আত্মপ্রসাদ 
অর্জন করিতে চাহিলে তাহার ফল হইয়া থাকে মারাত্মক । 
সাফল্য এবং বৈফল্য উভয়ই কারণ আশ্রয় করিয়া ঘটিয়া থাকে। 
আন্কৃল্য রা প্রাতিকৃল্যও কারণকে আশ্রয় করিয়া আসিয়া 
থাকে। হারিয়া যাইবার পরে সেই কারণগুলির অনুসন্ধান যদিও 
অরুচিপ্রদ এবুং বেদনাকর, তথাপ্পি পরবর্তী জীবনে বা পরবর্তী 
কম্মানুষ্ঠানে যাহাতে প্রতিকূলতা না আসে বা আসিলে অল্পই 
আসে কিন্বা প্রচুর আসিলেও পরাহত হইয়া ফিরিয়া যায়, তাহারই 
জন্য কারণের, অনুসন্ধান অত্যাবশ্যক। অতীতের প্রাজয়কে 
কৌশলী কম্মমীরা এই ভাবেই বিজয়-লাভের অন্রান্ত সোপানে 
পরিণভ করেন। 





2 (৭১) 
টপ প্রত্যেকের 
তি 
জীবনের সাফুল্য-বৈফল্য সব উপেক্ষা করিয়া বীরবিক্রমে 
পথ চল। ঈশ্বরে রাখ বিশ্বাস, তার নামে রাখ নির্ভর, নিষ্ঠা রাখ 
ভোষার বিজায়ান্বিত ভবিষ্যতের মোহন আলেখ্যে। 
(৭৩) 
সর্ক-নাশক স্সাপ কি কি? অহঙ্কার, কর্তৃত্বাভিমান, ছোটকে 
গা বলিয়া অবহেলা করা, বড়কে বড় বলিয়া অনাবশ্যক 
ভাবে ভয় করা, ত্যাগী অপেক্ষা ধনীকে অধিক মান্য দেওয়া, 
সহকম্ম্ী হইয়াও রহ কাহারও কাজকর্মের কোনও খোঁজ- 
খবর না রাখা, একজন বা একদল সহকন্মী কর্তৃক গৃহীত ও 


ও 


পথের সাথী 


স্থিরীকৃত সিদ্ধান্ত তাহাদের সহিত আলোচনা না করিয়া বা 
তাহাদের মতামত না নিয়া হুগাৎ এবং গোপনে পরিবর্তন করিয়া 
দেওয়া, যাহারা স্বাভাবিক ভাবে যাহা যাহারা প্রত্ঞাশা করিতেছে, 
তাহাদিগকে প্রত্যাশার মোড় ফিরাইবার সঙ্গত বাবস্থা না করিয়! 
হঠাৎ আশা-ভঙ্গ করা। সবর্ব-নাশক পাপ কি কি? পরের টাকাকে 
নিজের টাকা বলিয়া মনে করা, পরের টাকায় পোদ্দারী করিয়া 
বলিয়া ভাণ করা, লোকের প্রতি প্রাপ্য সেঝ৷ প্রদান করিতে 
যাহার যতখানি প্রাপ্য, তাহা অপেক্ষা অনেক কম দিয়াও বেশী 
দেওয়া হইতেছে বলিয়া বিশ্বাস করাইবার চেষ্টা করা এবং মৃখের 
গান্তীর্যয দিয়া নিজের ভিতরের শগতাকে গোপন করা। এই 
সকল পাপ হইতে নিজেদের বাচাইয়া চল। 
(৭8) 

আমি ত' বলি, জগতে একজনও শুদ্র নহে। কিন্তু কখন 
ব্রাহ্মণ ? যখন ব্রাহ্গণের দীক্ষা নিয়া ব্রাহ্দগণোর সাধনা করিয়া 
ব্রা্মণের যোগ্য হইয়া চলিবার সে করিবে সাধনা। এইরূপ 
সদগ্ডণ অর্জনের জন্য তৈরী হইয়াছ, ইহা আমি আগে শুনিতে 
চাহি। ''জগতে সবাই ব্রাহ্মণ”',__-বলিয়া আস্ফালন করিলেই 
সকলে ব্রাহ্গণ হইয়া যাইবে না। তোমাদিগকে ছোট দেখিয়া, 
নীচ দেখিয়া, পতিত, অধম, অপাংক্তেয় দেখিয়া তোমাদিগকে 
ব্রাহ্মণের যোগ্য তপস্যার প্রতিষ্ঠা করিতে। কিন্তু বনে, পবর্বতে, 
প্রান্তরে, কান্তারে, দূরে, নিকটে তোমাদের চেয়েও ছোট ছোট, 
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সস 


পথের সাথী 

তোমাদের চেয়েও শত প্রকারে হ্ীনদশাপনন যেই সকল জাতি 
কোথায়? তোমরা যদি ইহাদের প্রতি তোমাদের অন্তরের 
জন্য আগুয়ান হইয়া না যাও, তাহা হইলে আমি তোমাদের 
ছাড়িয়া ইহাদের ভিতরে গিয়া প্রবেশ করিব। আমি একাকী 
তোমাদের জন্য নহি। আমি ইহাদেরও সকলের জন্য। যে যত 
ছোট, তাহার জন্য আমার প্রাণ তত অধিক কাদে। সকল 
প্রাণ কেন কাদে না? কেন তোমরা একাকী ব্রাহ্মণ হইতে চাহ ? 
কেন তোমরা অপর সকল জাতিকে ব্রাহ্গণ হইবার পথে টানিয়া 
আনিতে নারাজ? তোমাদের যখন অপর জাতিরা ঘৃণা করিয়াছিল, 
তখন তোমাদের কেমন লাগিয়াছিল? তোমরা অপরকে ঘৃণা 
করিবে বলিয়াই কি ব্রাহ্গণ্যের অধিকার তোমাদের দিয়াছি ? 

(৭৫) 

ভগবানে বিশ্বাস রাখিয়া সভাবে চলিলে কেন তিনি মুখপানে 

তাকাইবেন না? শ্রম করিতে যার কুষ্ঠা নাই, তার অন্ন কে 
কাড়িয়া নিতে পারে ? শ্রম করিব না বা কম করিব এবং অপরের 
অর্ঞিত অন্নে ভাগ বসাইব এইরূপ লুন্ধ ভিক্ষুকের দৃষ্টি যাহার, 
আহার দুর্ভাগ্য কে দূর করিবে ? 

(৭.৬) 
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রিও ধুলা 


পথের সাথী 


না, পত্রের জীবনের উপরে পুত্রবধূরই হইবে পূর্ণ অধিকার,_ 
ইহা জানিয়াও পাশ্চাত্য পিতামাতা সাধ্যসত্রে নিজ নিজ পত্রের 
শিক্ষাদান ও যোগ্যতাবিধান-ব্যাপারে স্বেচ্ছায় কৃপণতা কখনো 
করে না। তোমাদের পৃত্রেরা বিবাহের প্রাক্কালে “মা” তোমার 
দাসী আনিতে যাই, বলিয়া অনুমতি নিয়া রওনা হইবে, পূত্রবধকে 
গৃহে আনিবার পরে তোমাদের সাথেই একই পরিবারে বাস 
করাইবে, প্রথম কয়েক বৎসর তোমাদের পূর্ণ কর্তৃত্েই সেই 
বেচারীকে নিয়ত তটস্থ থাকিতে হইবে, তোমরা বৃদ্ধ হইলে 
সমাজ-সঙ্গত ভাবেই তোমার পৃত্রের উপপাজ্ঞনের উপরে জীবন- 
ধারণ করিবে বা তাহার প্রত্যাশা অন্ততঃ রাখিবে, তথাপি তোমরা 
পৃত্রকে সুশিক্ষিত করিবার বিষয়ে অধিকাংশ সময়ে অর্ধ-উদাসীন। 
বল দেখি, ওদেশের পিতারা মহৎ, না তোমরা মহৎ? স্বার্থ 
নাই, তব্‌ ত্যাগ, ইহা কিন ত্যাগ, তবু ইহাই মহান ত্যাগ । 
(৭৭) 

সরল প্রাণের আকল প্রার্থনা মুখের ভাষায় প্রকাশের অপেক্ষা 
রাখে না। তার আগেই সে পুর্ণ হয়। তোমার প্রাণে যখন 
পর্ণতার পরিতৃপ্তি আসিবে, তখন তুমি তাহা বিশ্ববাসী সকলের 
মধ্যে বন্টন করিয়া দিতে ভূলিও না। 

(৭৮) 

ব্যাকুল প্রাণে ভগবানকে ডাক। তিনি তোমাকে নিশ্চিত 
দর্শন দিবেন। তিনি তোমাকে সেই অসীম জ্ঞান ও অন্ভব- 
শক্তি দিবেন, যাহাতে তাহাকে বুকের মধ্যে পাইয়াও তুমি 
অভিভূত, অচেতন না হইয়া পড়। ডাক তাকে ব্যাকুল প্রাণে; 
তিনি তোমাকে নিত্যচেতনা দিবেন, দিব্য জাগরণের মধ্য দিয়া 


শর 


*শাথুর লাহী 


তিনি হইবেন তোমার প্রাণের প্রাণ ও আপনার আপন। কথাগুলি 
কেবলই ভাষার মারপ্যাচ নহে, কথাগুলি যথার্থ সত্য। 
(৭৯) 
জন্মজন্মান্তর তপস্যা করিয়া ভগবদ্দর্শন হইবে, ইহাও কম 
আশ্বাসের কথা নহে। যত দেরিতেই হউক, তবু ত' হইবে! 
কিন্তু আমি চাহি, জন্মজন্মান্তরে দেহ হইতে দেহান্তর পরিক্রমণের 
প্রতীক্ষা না রাখিয়াই এই জান্মেই, এই দেহেই তুমি ভগবদ্দর্শন 
কর। প্রাকৃত জনক-জননীর গ্রাম্য কামনা বাসনাকে উপলক্ষ্য 
প্রয়োজন নাই যে, ভগবানের নামের সেবা আন্তে আশ্তে তোমার 
পর্র্বপুরুষ হইতে প্রাপ্ত আন্কৃল্য ঈশ্বরলাভের সহায়ক কিন্তু 
প্রাতিকলাকেও একাগ্র, উদগ্র, তীব্র সাধনের বলে জয় করা 
সম্ভব। 
(৮০) 
তোমার নিজন্ব মহিমায় তুমি বিশ্বাস রাখ এবং সেই বিশ্বাসের 
শা,_-“আমি তোমার জাগরণে বিশ্বাস করি" একথা বলিতে 
পারিলে তবে ঘুমন্ত দেবতা জাগে। জাগো নিজে, জাগাও 
(5৯) 
ব্যক্তিগত ক্ষুদ্র সংসারের পরিজনের প্রতি কর্তব্য পালন, 
বৃহন্তর সমাজের ব্যাপক জনসমষ্টির প্রতি নারায়ণ জ্ঞানে সেবা 
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খে 


পথের সাথী 
প্রদান, একান্ত মনে প্রশান্ত নিষ্ঠায় চাঞ্চল্যহীন প্রেমে নিজোর 
সাধন-ভজনের অনুশীলন,__এই তিনটাকে এতকাল পরম্পন্র- 
বিরোধী বলিয়া গণনা করা হইতেছিল। ইহাদের পার্থকোর 
গণ্তী তূমি তুলিয়া দাও। একটার মধ্য দিয়াই এবং একটা সত্বেও 
অপরটাকেও পূর্ণ সেবা দিবার যোগ্যতা তোমার আছে। 
(৮২.) 

কীর্তি আসিল, তৃপ্তি আসিল না,__এমন কীন্তি চাহিও না। 
অভ্যুদয় আসিল কিন্তু আনন্দ আসিল না,__এমন অভ্যুদয় 
চাহিও না। মানুষের মনের বায়বীয় স্তরে বিপুল প্রতিষ্ঠা আসিল 
কিন্তু স্থলের উপরে স্থিতি পাইল না,-_এমন প্রতিষ্ঠা চাহিও 
না। ভালবাসিয়া অনুতাপ আমসিল,--এমন ভালবাসা বাসিও 
না। দান করিয়া দুঃখ হইল,-_এমন দান হইতে নিবৃত্ত থাকিও। 
ধন আসিল, জন আসিল, কিন্তু শান্তি আসিল না,__এমন ধন- 
জনের প্রার্থনা পরিহার কর। জীবনে একটা সময় আসে, যখন 
সাহস করিয়া কীর্তি, অভ্যুদয়, প্রতিষ্ঠা, ভালবাসা, ধন, জন 
হৃদয়-দৌর্বল্য অবলম্বন করিয়া চুপ করিয়া থাকিও না এবং 
চিরকালের জন্য নিজেকে ঠকাইও না। 

(৮৩) 

নির্ভর কর ভগবানে, মানৃষের উপরে নয়। নির্ভর কর ভগবদন্ত 
বাহুযুগলের শক্তিতে, মানুষের মুখের ভরসায় নয়। তুমি যখন 
ভগবানের দেওয়া সুযোগটুকুকে পূর্ণ সদ্ধবহারে হইবে দৃঢ়সন্ধলপ 
ও কম্ম্মপরায়ণ তখন এক বা সহস্র, স্বল্পসংখ্যক বা অগাণত 


/5 00115001010 11011751095,1716, 10119100280 


মাত 


পথের সাথী 
তাহা হইলে তাহাদিগকে ভগবানের করুণাপ্রেরিত হিতৈষী দেবদূত 
বলিয়া সম্মান করিবে। কিন্তু কর্ম-সাফলোর জন্য পুরা ভরসা 
রাখিতে হইবে জগন্নাথরূ'পী তোমার আপন হাতে। 
(৮৪) 
ডগাতেও যেন কখনো ময়লা জমিতে না পারে। অপ্পরিচ্ছন 
দেহে তামসিকতার প্রভাব বাড়ে, পরিচ্ছন্ন দেহে সাত্িক গুণাবলির 
কারণ যথার্থ পরিচ্ছন্নতার সহিত তাহার কোনও সংস্তরব নাই। 
বিলাসিতা মনকে ভারাক্রান্ত ও সংগ্রাম-বিমুখ করে। বিলাসিতাকে 
মনুষ্যত্বের শত্রু, সাধন-ভজানের শত্রু, ব্যক্তিত্ব-বিকাশের শত্রু 
এবং স্বাধীনতার শক্র বলিয়া জ্ঞান করিবে। 
(৮৫) 

অভাবের দিনেই মানুষের মনুষ্যত্বের খাটি পরিচয় পাওয়া 
যায়। একদল যখন অভাবে মরে, অনাদল তখন ইহাদের ধন- 
বৃদ্ধির উপায় রূপে গ্রহণ করে। এই অস্থাভাবিক অবস্থার সুযোগ- 
গ্রহণকারীরা মানব-ভাতির শক্রু। কিন্তু যাহারা এই অভাবের 
দিনে অভাব-ক্রিষ্টের দুঃখ-বিদূরণে হয় চেগ্টিত আর যাহারা শত 
অভাব সরেেও সমাজের মঙ্গলকর কর্মে ও জগ-জনহিতকর 
ক্ষুধিত পাষাণের বুক চিরিয়া সেই দেবতাদের আবির্ভাব কোনও 
অসম্ভব ব্যাপার বলিয়া মনে করিয়া বসিও না। মানুষের মনের 
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সা 


পাথর সাথী 


ভামিতে জ্ঞানের লাঙ্গল চালাও, প্রেমের বীজ বোন, মরুভমিতেও 
(৮৬) 
গোড়া ব্রাহ্মণদের সহিত লড়াই করিতে যাইও না। তাহাদের 
বৃঝিবার মধ্যে ভুল থাকিতে পারে কিন্তু অন্তরের অসরলতার 
গলদ নাই। যে কাজই কর, তাহাদের সহিত কলহ এডাইয়া 
করিও । কিন্তু যাহারা ব্রাহ্গণাচার পালন করে না অথচ ব্রাহ্মণোর 
বড়াই করে, শৃদ্রোচিত কদর্য্য কার্যসমূহ অবাধে করিয়া যায় 
অথচ অন্রা্গণকে ঘুণা করে, বিদ্যা বিক্রয় করে, ধনলোভে 
সত্যকে পদদলিত করে, ধনবান পা'সীকে সম্মান করে. তৈমন 
ব্রাঙ্মণ-নামধারী অন্রাহ্মণদের সহিত তোমাদের কোনও আপোষ 
রফা চলিতে পারে না। অন্ত্র্যামীর নিকটে যদি সাধু থাকিতে 
চাও, তবে ইহাদের বিরুদ্ধে সশস্ত্র যুদ্ধ ঘোষণা কর। 
(৮5) 
তুমি মানুষ, ইহাই তোমার প্রকৃষ্ট পরিচয়। ইহার অধিক 
পরিচয় আমার নিকটে প্রয়োজন হয় না। আমি মানযেরই 
পূজারী, তাহার নাম বা গোত্রের পূজারী নহি। তাহার ভান! বা 
জাতি আমার দৃষ্টিতে নগণ্য। তাহার ভিতরে সুপ্ত ব্রাহ্মণাই 
আমার পূজার বিগ্রহ। 
(৮৮) 
নরপশ্র মত কিন্তুতকিমাকার কার্যাসমূহ করিয়া ক্রেদ-নাককারে 
যাহারা আত্মপ্রসাদ অর্জন করিতেছে, জানিও, তাহাদেরও ভিতরে 
দেবতা রহিয়াছেন। যে দেশের মানুষ গাছে, পাথরে, ইটে, 
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নে 


পথের সাথী 


দেবতাকে দর্শন করিতে তুমি যেন অপারগ হইও না। যে সকল 
লোককে এখন দেখিতেছ প্রত্যেকটি কূশলের প্রতিকৃল, একদিন 
তাহারা অবশ্য অনুকূল হইবে। তোমরা কাহারও কোনও আচরণ 
দেখিয়াই তাহাকে পর বা অবজ্ঞেয় বলিয়া ভাবিও না। মানুষকে 
শক্তি অর্জন কর। এই শক্তির বলে তোমরা নৃতন বিশ্ব গড়িবে। 
চোর, ডাকাত, লম্পট, প্রবঞ্চককে গালি দিয়া নহে, ঘৃণা করিয়া 
নহে,.দ্বেষ করিয়া নহে, ভালবাসিয়াই মানুষ কর। ভালবাসার 
মহিন্ন মন্ত্রে তাহাদের ভিতরের দেবতা জাগিয়া উঠুক। তাহাদিগকে 
জাগাইয়া তুলিবার অধ্যবসায়ে নিজেকে তিল তিল করিয়া উৎসর্গ 
করিয়া দিয়া হও তুমি আত্মপরিচয়বান্‌ জীবন্যুক্ত যোগী। 
(৮৯১ 

শত যোজন দূরে গিয়া অবস্থান করিলেও যিনি তোমার কাছ 
হইতে কখনও দূরে যান না, অবস্থান করেন তোমার হৃদয়ের 
পরতে পরতে তোমার সর্ববস্ষধন হইয়া, তিনিই তোমার যথার্থ 
আপনার জন। নিজেকে চিনিলে তবে সেই আপনার জনকে 
চেনা যায়, সেই আপনার জনকে চিনিতে পারিলে তবে নিজেকে 
যথার্থতঃ চেনা যায়। মনের গতি ও উপলব্ধির স্তর অনুযায়ী 
এই দুইয়ের মধ্যে একজনকে লইয়া সাধন সুরু কর। পরে 
দেখিবে, এই দুই মিলিয়া এক অদ্ধয় অভিন্ন অখণ্ড সন্তা হইয়া 
দেখাইতে হইলে একের ভাষাই প্রয়োজন, দুইএর ভাষা হয় 


৩৯ 


পাথর সাছী 


অর্থহীন। 
(৯০) 
শান্ত্রে বড় বড় কথা আছে। মহাজনেরাও অলেক বড় বড় 
কথা কহিয়াছেন। তুমি তাহা পড়িয়া বা শুনিয়া নিজেও বড় 
বড় কথা কহিতে পার। কিন্তু কোনও কথারই মূল্য এক কাণাকড়ি 
বেশী হইবে না, যদি সেই কথাকে নিজের সাধনার শাক্তিতে 
অনুশীলনের মধ্য দিয়া প্রত্যয়গত করিতে না পার। সাধন কর 
বাবা, সাধন কর। এক লক্ষ মণ কথার চাইতে এক কণা 
সাধনের দাম বেশী। বড় বড় কথার চাইতে ছোট ছোট অনুশীলনের 
মূল্য বেশী। এক হাজারখানা শাস্তরগ্রন্থ অপেক্ষাও একটামাত্র 
ক্ষদ্র, সরল, উদার, অনাড়ম্বর উপলব্ধির কার্যকারিতা বেশী। 
সারের দিকে লক্ষ্য দাও, সারকে আবরণ করিয়া যে হিমালয়মিত 
(৯১) 
যে তোমার উপরে উৎ্পীড়ন করিয়াছে, স্বাধীনতায় হস্তক্ষেপ 
করিয়াছে, তোমার নানা অধিকার কাড়িয়া নিয়াছে, সে তোমার 
অল্প ক্ষতিই করিয়াছে। সহন-শক্তির অনুশীলনের মধ্য দিয়া 
বল সংগ্রহের প্রয়োজনে তাহার অন্যায়কে তুমি উপেক্ষা করিতে 
পার। কিন্তু যে তোমার সত্য কথা কহিবার সৎসাহস হরণ 
করিয়াছে, অন্যায়কে অন্যায় বলিয়া প্রকাশ করিবার যোগাতা 
ন্ট করিয়াছে, সে তোমার যে ক্ষতি করিয়াছে তাহা নিদারুণ। 
(৯১২) 
আমার যুদ্ধনীতি কখনও পরাজয়ের অস্তিত্বকে স্বীকার করে 
না। আংশিক জয়কে আমি জয় বলিয়া গণনা করি না। 
পরাজয়ুকে ও. আমি, পরাজয়ের মূল্য দেই না, তাহাকে জয়ে? 


শর 


পাথর সাথী 


'খ্বাতারই অঙ্ষপাত বলিয়া গণনা করি। জীবনের সকল পরাজয় 
তোমাদের স্থায়ী দিপ্বিজল্যর ভিত্তি, এই কথা স্পষ্ট ভাবে মনে 
রাখিও। 
(৯৩) 
যুদ্ধ করিয়াই ত জয়লাভ করিতে হয়। ঘুমাইয়া ঘুমাইয়া 
চপ 
সত্য, দুঃখই জীবনের নিশ্চিত বন্ধু, কিন্তু শত বিভ্রাট সত্বেও পূর্ণ 
পড়িও লা। 
(৯৪) 
দুঃখকে ভয় করিয়া নহে, দুঃখকে ভায় করিয়াই জীবনের 
পথ চলিতে হইবে। দুঃখ জয়েরই যাহার স্বল্প, দুঃখ কখলো 
দুঃখের-প্রচণ্ডতার শত যোজন উর্দবে' স্থাপন কর। দুঃখ ব্যর্থ 
(৯৫) 
পরমেশ্বরের মঙ্গলময়ত্রে পরিপর্ণ আস্থা লইয়া পথ চল; 
দেশিও জীবন শাস্তির অনৃতে ভরিরা বাইবে। | বিজ্ঞান এখনও 
ইন পদ কি পারি রাতের লা। কি ঘা 
এই বিশ্বাস নিয়াই চলিও যে, ঈশ্বর মঙ্গলময়, তাহার ইচ্ছা 
সব্বজীবের শুভই সম্পাদন করিতেছে, ৮৮2১585 
শিচয় প্রতীয়মানতঃ হতবুদ্ধির হইলেও তুমি তাহার মঙ্গলময়ছে 
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৪5 


ঘের সাথী 
অটুট নিষ্ঠা নিয়াই আজীবন চলিবে, আমৃত্যু চলিবে, অনন্তকাল 
চলিবে। 
(৯৬) 
ভগবানের নামে নিষ্ঠা লইয়া আর মানুষের প্রতি প্রেম-পথ 
লইয়া চল। যে পথকে এখন দেখিতেছ কণ্টক-বহুল, তাহাহ 
আস্তে আস্তে কমল-বনে পরিণত হইবে। ভগবানের জুলন্ত বিশ্বাস 
তোমাকে দুঃখের দহন হইতে পরিত্রাণ দিবে, মানুষের প্রতি 
নিঙ্কাম প্রেম তোমাকে চলিবার পথে তৃত্তি দিবে। ভগবানে 
বিশ্বাস রাখ এবং তারই প্রদত্ত বাহুযুগলকে পরাক্রমে 
কর্মে কর নিয়োজিত। মানৃষকে ভালবাস, কিন্তু এই ভালবাসাকে 
উপলক্ষ্য করিয়া কাহারও মোহে, কাহারও কামে, কাহারও 
লালসার জালে না জড়াইয়া পড়, সেই দিকে দাও দৃষ্টি। 
(৯৭) 
কাহারও পত্র বা কন্যা জন্মিয়াছে শুনিলে সঙ্গে সঙ্গে 
নবজাতককে আশীব্ব্বাদ করিবে, জগতের সে কৃশলকারী হউক. 
ধরণী তাহার সেবায় দেবতার স্বর্গ পরিণত হউক, মানুষের মত 
মানষ হইয়া সে তাহার বংশকে, দেশকে, সমগ্র মন্ষা-জাতিকে 
গৌরবান্বিত করুক। 





(৯৮) 
সাধূজনে ভক্তিমান্‌, দীনজনে দয়াবান, কবি, গুলী, কৃতী 
ব্যক্তির প্রতি দাক্ষিণ্য-সম্পন্ন, পরদুঃখে দৃহঃখী, অতিথিপরায়ণ 
গৃহস্থদের যে শেষ দিক দিয়া আর্থিক ক্লেশ ও বৈষয়িক দুর্দশা! 
দেখা যায়, তাহা তাহাদের শ্রাঘা এবং গৌরব। জুয়া খেলিয়া' 
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০ 


শখের সাথী 


মদ খাইয়া, বন্য বরাহের পশ্চাদ্ধাবন করিয়া অনেকে সব্বস্বান্ত 
হয়। কিন্তু তাহাদের সেই দৈন্যের দিনে জগতের একটা প্রাণীরও 
চক্ষ কি সহানুভূতিতে অশ্রু-সজল হয়? কাপড়ের মাপ বুঝিয়াই 
জামা তৈরী করা উচিত কিন্তু কেহ যদি ঝষি, কবি, জ্ঞানীর 
সেবায় অর্থ বিনিয়োগ করিয়া কিছু বে-হিসাবীও করে, তাহা 
হইলেও তাহার সুফলটুকু সমগ্র দেশ, জাতি এবং জগৎ পাইয়া 
অগৌরবেরও নহে। দিয়া যে পরমা তৃপ্তি, পাইয়া সেই তৃপ্তি কি 
কেহ কখনও লাভ করিয়াছে? সৎকার্যে দান করিবার যাহার 
সাহস আছে, তাহার বিভ্ত না থাকিলেও সে জগতের সর্বশ্রেষ্ঠ 
ধনী। কারণ, সে চিন্তহীন নহে। 
(৯৯) 
জীবন কেবল দৃঃখের কারাগারই নহে, ইহাতে রহিয়াছে 
অনন্ত মুক্তির অমৃতরস। প্রাণভরা ভক্তি নিয়া ভগবালের নাম 
সাধন করিয়া যাও, ক্রমে ক্রমে সবই স্পষ্ট উপলদ্ধিতে আসিবে। 
(১০০) 
সেবা এবং সত্যের মধ্য দিয়াই তোমার উন্নতি হউক । নিষ্কাম 
সেবা তোমার অভ্যদয়ের সোপান-শ্রেণী এবং অভিসন্ধিহীন সত্য 
তোমার সোপানারোহণের মহাবল হউক। বাক্তিগত স্বার্থের 
সহিত যুক্ত করিয়া সেবাকে কলুষিত করিও না। অপরের উপরে 
উৎপীড়নের জন্য সত্যের প্রয়োগ করিও না। সত্যকে হিংসা 
হইতে, সেবাকে লালসা হইতে সর্ববপ্রযত্রে মূক্ত রাখ, দূরে রাখ। 
(১০১) 
শরীরটা থাকুক তোমার এই পৃথিবীতেই কিন্তু মনটাকে উৎক্ষিপ্ত 
কর অনন্ত উর্দো। উর্ীতার এমন স্তরে সে বিচরণ করুক, 
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পাথর সাথা 
যেখানে সংসারের বিচিত্র হিংসার বীভহুস কোলাহল গিয়া পৌছে 
না. যেই মেঘলোকে পচা নর্দমার গলিত শবের পৃতিগন্ধ নাউীভড়ি 
লইয়া কলহপরায়ণ শুগাল-কুন্করের উচ্চ চীৎকার প্রবেশ কাপতে 
পারে না। 





(১০২) 

ভাব ও ব্যবহারের আদান প্রদানের দ্বারা মানুষের সহিত 
মানুষের নৈকট্য সম্পাদিত হয়। যাহাকে প্রথম দর্শনে শিরতিশয় 
কৃদর্শন মনে হইয়াছে, ভাব ও ব্যবহারের কিছু বিনিময় চলিবার 
পরে তাহার মনোগুণ দেহগুণকে লঙ্ঘন করিয়া আত্মপ্রকাশ 
মনে হয়। যাহাকে জান নাই বলিয়া ঘৃণা করিয়াছ, তাহাকে 
জানিবার পরে ভালবাসিতে ইচ্ছা হয়। যাহাদের সহিত ভাব ও 
উৎ্কর্ষকে জানিতে, বুঝিতে ও আয়ন্ত করিতে তুমি অশভ 
রহিয়াছ। যাহাদের সহিত ভাব ও বাবহারের ঘনিষ্ঠতা সম্পাদিত 
হইয়াছে, তাহাদের বাহিরের আবরণের মধুর সুষমা খসিয়া 
পড়িয়া ভিতরের অবগুণ যখন ধরা পড়িল, তখন হয়ত তুঁশি 
সেই সকল অশ্পকর্ষের প্রভাবে নিজেকে যথেন্ট অবনমিত করিয়াই 
ফেলিয়াছ। সুতরাং পৃথিবীর সকলের কাছ হইতে নিজেকে 
দূরে রাখার ভিতরে যেমন ক্ষতি আছে, সকলের সহিত নির্বিচারে 
নিজেকে মিলাইয়া দিবার ভিতরেও তেমন বিপত্তির সম্ভাবনা 
বিদ্যমান। এই জন্যই নিজ জীবনের আদর্শের পানে তাকাইয়া 
সেই আদর্শের উপাসকদের সহিতই ভাব ও ব্যবহারের বিনিময়কে 
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০০ 


'শথের সাথী 
প্রধানতঃ সীমাবদ্ধ রাখিও। সংস্কাতি বিনিময়ের নাম কারয়। 
চিক্ত-বিকৃতি সংগ্রহ করিও না। 
(5০) 
সকল কাজে সকলে হাত দিবে, ক্ষুদ্র বলিয়া তুচ্ছ বলিয়া 
কেহ কোনও কাজে দশজনকে ডাকিতে কুণ্ঠা করিবে না, ইহাই 
না সংগঠনের নিয়ম। ইহাই না মিলনের নীতি। সব কাজই যদি 
তমি একা করিতে চাহ বা একা করিতে বাধ্য হও, তাহা হইলে 
সমগ্র জীবনে কয়টা কাজ তোমার দ্বারা সাধিত হইতে পারে? 
তোমার ব্যক্তিগত সম্মান-বোধ বা অহমিকা যদি অপরকে সঙ্গে 
লইয়া কাজ করিবার বাধা হইয়া থাকে, তাহা হইলে এমন 
মিথ্যা মর্ধ্যাদাবৃদ্ধি ও অর্থহীন অহনিকা বর্জন কর। অপরের 
অন্তরের অপরিচ্ছন্নতা বা সাহসের অভাব যদি তাহাকে তোমার 
কাজে হাত দিতে বাধা দিয়া থাকে, তাহা হইলে সব্র্স্বপণ 
করিয়া তাহার অন্ত্রর শুদ্ধা করিতে এবং তাহার প্রাণে সাহস 
জাগাইতে লাগিয়া যাও। সকলকে নিয়া সকল কাজ হইবে, 
তবে না সে কাজের শুভফল সকলের গৃহদ্বারে গিয়া পোছিবে। 
(5০৪) 
বাদ দিব না, সকলকে প্রেমভরে বুকে টানিয়া আনব, সকলকে 
লইয়া সকলের জনা আনন্দের মেলা বসাইব, সকলকে লইয়া 
সকলের জন্য আত্মোসর্ণ করিব. সকলকে লইয়া সকলের 
(556) 
কর্ম কর" বলিয়া চিৎকার করিলেই কম্ম্ী সৃষ্ট হয় না। 
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শি 


গণের সাথী 
প্রতোককে কাজ করিবার সুযোগ দিতে হইবে।  প্রতোককে 
হাতে খড়ি দিতে হইবে। যে কোনওদিন কোথাও কাজ কবে 
নাই, তাহার হাতে ছোট একটা হইলেও কাজ তুলিয়া ধারিতে 
হইবে। যে ক্ষুদ্র কাজ করিয়াছে, তাহার হাতে বৃহৎ কাজ দিতে 
হইবে। কাজে যেন ক্ষুদ্রেরা বৃহৎ হয়, বৃহতেবা বৃহত্্র হয়। 
একজনের কাজ দেখিয়া দশজলে কাজে নামিবে, দশভানেব 
কাজ দেখিয়া হ্রার্জার জনে কাজে নামিবে। কাজের কাজী এক 
চম্বক-বিশেষ। তোমরা দলে দলে কাজের কাজী সৃষ্টি কর। 
(১০৬) 
কেহ ক্ষুদ্রাদপি ক্ষুদ্র উপকার করিলে তাহাও জীবনের শেষ 
হর্ত পর্য্যন্ত কৃতজ্ঞতার সহিত স্মরণ রাখা মনুষ্যত্বের এক 
প্রকষ্ট পরিচয়। কেহ কোনও অন্যায় করিলে তাহা ভুলিয! 
যাইবার. চেষ্টা করাও মহত্ব । 
(৯০৭) 
নিজেকে মহৎ বলিয়া ভাবা. যেমন দোষের, অন্যকে হেয় 
(৬ ০চা॥ 
কল্মুহীন চিন্তার যেমন কোনও মূল্য নাই, চিন্তাহীন কল্মও 
রা 
কন্মের কমল ফোটে, তখন তাহার সৌরভ দিগন্ত-রিস্তারী হয়। 
তোমরা নিজেদের :ধ্যানরে জাগাও, মই খ্যালের বুকে কম্মাকে 
প্রতিষ্ঠিত কর। 
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প 


পথের সাথী 


(৬১০৯) 
তোমাদের প্রত্যেকের প্রত্যেক কর্ম্ম সহস্র সহস্র জনের মনের 
জড়তা ভাঙ্গুক, অন্তরের পুজীকৃত সমস্যার সমাধান করুক, 
প্রাণের ফোয়ারাকে উৎসারিত করিয়া দীর্ঘ দিনের নিরানন্দ বিদূরিত 
করুক। 
(১১০) 
সেই ধন্য , সতকাজে যাহার অফুরন্ত উৎসাহ আর অসৎ 
কাজে যাহার নিদারুণ অরুণচি। 
(১১১১ 
ভুল ক্রুটির মধ্য দিয়াই মানুষ সুসম্পূর্ণ হয়। অতীতের ভূল 
ত্রুটি ভবিষ্যতের শিক্ষাদাতারূপে গ্রহণ কর এবং বর্তমানকে 
সব্বপ্রকারে ক্রুটি-বর্ষঞিত রাখিতে চেষ্টা কর। 
(১১২৭১ 
প্রত্যেকটা ব্যক্তি একটা সংঘের মূর্তি ধরিয়া দশ বাহুতে 
কাজ করিবে, ইহা আমি চাহি। ক্ষুদ্র একটা গ্রাম একটা মহাদেশে 
পরিণত হইয়া কাজ ধরিবে, ইহা আমি চাহি। একটা কণঠে 
সহস্্পুষ্ঠ 'গর্্জন করুক। একটা প্রাণে সহস্র প্রাণের জাগরণ 


ঘটুক। 
(১১৩) 


তুমিও যে, আমিও সে। তোমাতে আর আমাতে কোনও 
ভেদ নাই। তোমার ভিতরে আমি রহিয়াছি, আমার ভিতরে 
তুষি রহিয়াছ। নিখিল সৃষ্টির এক দৃষ্টিতে একমাত্র তোমারই 
প্রকাশ, "অপর দৃষ্টিতে আমারই প্রকাশ। কারণ, তুমি যখন 
সর্বেশ্বর, আমি তখন তোমাতে লীন হইয়া গিয়াছি। আমি 


৪৭ 


শের সাথা 


যখন সব্ধেশ্বর, তুমি তখন আমাতে লীন হইয়া গিয়াছ। আমিই 
আমি আর তুমি হইয়াছি, আমিই ঈশ্বর । 
(১১৪) 
তোমাদের মধ্যে জাতিভেদ-বুদ্ধি থাকা উচিত নহে। জাতিভেদ 
বাহ্যতঃ এবং অন্তরতঃ দূর হইয়া যাইতেও বাধ্য। কিন্তু তোমরা 
দীক্ষা নিয়া সাধন কর না, দীক্ষা নিবার পর হইতে প্রতি জনে 
জীবনকে শুদ্ধ, পবিত্র, অপাপস্পুষ্ট রাখিতে চেষ্লা কর না, অতীতের 
অনাচার কদাচার অধিকাংশ বাক্তির জীবনে পরবরবৎুই রহিয়া 
যায়। কেবল এই কারণেই জাতিভেদ দূর হই-হই করিয়াও দূর 
হইতেছে না। 
(১১৫) 
একদিন যাহাদিগকে বিদ্ব-বিপত্তি-বিপর্ষায় চারিদিক হইতে 
বেড়াজালে ঘেরিয়া ধরিয়াছিল, এমন শত শত ব্যক্তি পৃথিবীতে 
কোটি কোটি নরনারীর পুজার পাত্র হইয়াছেন। এই সত্যটাকে 
একটা দিনের জনাও বিস্মৃত হইও না। 
(১৯৬) 
জগতে কাহাকেও আমরা ছোট, নীচ, হেয়, অবজ্ঞাত, অনাদৃত, 
পতিত, অধম এবং অনাথ থাকিতে দিব না। ইহাই আমাদের 
পণ হড়ক। 
(১১৭) 
সা 
করিয়া ধারাবাহিক আস্রসংশোধন ও মিরর বারা রি 
নিজেকে যে সর্বত্যাগের ব্রতে দীক্ষিত করিবার যোগ্য অনুভব 
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817 


শাহর সাথী 
করিয়াছে, গৃহত্যাগের ঞ ত্রাহারই জন্য প্রশম্ত। অন্যের পক্ষে 
এই তাগ আস্তে আস্তে নৃতনতর ভোগক্ষেত্র-সমূহেরই মাত্র সৃষ্টি 
করে। যেখানে সংসারের প্রচলিত বন্ধন নাই, কিন্তু উদ্দাম 
স্বাধীনতার পঙ্কিল আস্বাদনও দূল্লভ, আত্মনিরীক্ষণ, আত্মপরীক্ষণ 
ও আত্মসংশোধন যেখানে নিয়মিত ও নিরন্তর, সেখানে ভোগশাল! 
দেখিতে না দেখিতে ত্যাগমণ্ডুপে রূপান্তরিত হয়। সন্গ্যাসে বা 
সংসারে নয়,__লক্ষ্য রাখিও, অবিরাম আনত্মাকর্ষ সাধলে। 
(১৮৮) 
দান বা ত্যাগ শুদ্ধচেতার পক্ষে কোনও কঠিন কার্য নহে। 
চিন্ত অশুদ্ধ থাকিলেই এই দুইটা কার্ধয কঠিন হইয়া পড়ে। কিন্তু 
অন্পাত্রে ও অকার্ষে দান চিত্তশুদ্ধির লক্ষণ নহে। 
(5১৯) 
মনে রাখিও, নিষ্কাম সেবাবুদ্ধি নিয়া দশটা প্রাণী একত্র হইলে, 
বিশটী হাত পরস্পরের সহিত মিলিত হইলে, একমাত্র নিঙ্গার 
শক্তিতে ইহারা জগতে অসাধ্য সাধন করিতে পারে। আরও 
মনে রাখিও, অসাধ্য সাধনই জগতে সব্ব্ধাশেক্ষা সহজ কাজ। 
(১২০) 
আম্মোন্নতি করিয়৷ চল আত্মপ্রসাদের মধ] দিয় । পাপার্ভিত 
প্রতিষ্ঠার অবশান্তাবী পরিণাম বিবেকের বৃশ্চিকদংশন। আর্ডের 
সেবা করিয়া চল ভগবৎ-প্লীতিকে লক্ষো রাখিয়া। এই স্মহছ 
লক্ষ্য হইতে বিচ্ত হইলে সেবা অহঙ্কারের প্ররোচিকা হয়। 
সেবার সহিত অহমিকা ও কর্তৃত্াভিমান যুক্ত হইলে মহৎ কল্প 
নীচ কার্যে পরিণত হইয়া যায়। তাপসী ব্রাহ্মাণী সেবাকে উদ্ধত 
ক্ষত্রিয় অহঙ্কারের পরিচারিকা করিয়া দিও না। 
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শ্রিনঃ 


শখের সাহী 


(১২১) 
এমন ভাবে তৃমি কখনও চলিও.না, যাহার ফলে ভুল করিয় 
লোকে তোমাকে নীচ, হীন, জঘন্য-জীবন-যাপনকারী বলিয় 
তুমি নিজেকে কৃষ্ঠায় দাবাইয়া দিও না। চেষ্টা করিবে আনিন্দিত 
থাকিতে কিন্তু নিন্দা আসিয়া পড়িলে সঙ্গে সঙ্গে তাহাকে গা 
ঝাড়া দিয়া ফেলিয়া দিবার যোগাতা কখনও হারাইও না। পরে 
কথা ও মতের উপরে যাহাদের জীবন-যাপন নিভভর করে 
তাহাদিগকে জীবিত না বলিয়া মৃতই বলা ভাল। 
(১২২ 
পরের অনিষ্ট করিব না বলিয়া যে সম্কল্প করে, তাহার দ্বারা 
নিজের অনিষ্ট কখনই হয় না। আপন স্বার্থের খাভিরেও তোমার 
পরানিষ্ট-চিন্তা বজ্ঞন করা কর্তব্য। 
(১২৩) 
বিজয়কেও আত্মহননের তুল্য মলে করিতে হয়। 
(১২৪) 
জগ€ চিরকাল বীরকেই পূজা করিয়াছে, কাপুরুষকে হে। 
জগৎ অনন্তকাল ত্যাগীকে পুজা করিবে, ভোগীকে নহে। কারণ, 


ঘে কাজ করে. সে যেমন আদরণীয়, ষে অকপট হিতৈষণ 
নিয়া অপরকে কাজ করিতে প্রবর্তনা দেয়, সেও তেমন 
আদরণীয়। 


2০ 


শখের সাথী 


(১২৬) 
এমন জয়েচ্ছা জাগুক, যেন তোমাদের দাগ্বজয় জগতের কেহ 
প্রতিরোধ করিতে না পারে। 
(১২৭) 
দুঃখে এলাইয়া পড়িও না। সহস্র দুঃখের মধ্য দিয়াই তুমি 
তোমার জীবন-সাধনার সিদ্ধির পথ করিয়া লইবে। এই বিষয়ে 
তোমার সন্কল্প এবং প্রতায়কে কখনও দুর্বল হইতে দিও লা। 
দুর্বলিতাই পাপ, আত্ম-শক্তিতে অবিশ্বাসই পরাজয়। 
(১৯৮) 
শিক্ষার জল্য ব্যয়কে কখনও অন্পবায় মনে করিও না। 
পৃত্রকন্যার সৎশিক্ষার জন্য পিতামাতা যে অর্থ ব্যয় করেন, 
তাহা প্রকৃত প্রস্তাবে মূলধনের অতি প্রকৃষ্ট নিয়োগ । অন্য মূলধন 
লোকসানে তলাইয়া যাইতে পারে, এই মূলধন কখনও নষ্ট হয় 
না। জামা, কাপড়, গয়না ও বিলাসের নানা উ্পকরণে ব্যয়সক্ষোচ 
করিয়া পূত্র-কন্যার শিক্ষার ব্যয়ে দরাজহস্ত হও । 
(১২৯) 
জগতের বৃহৎ বৃহৎ কার্য্যগুলি অতি ক্ষুদ্র নগণ্য ব্যক্তিরাই 
সম্পাদন করিয়াছে। কাঠবিড়ালীর সেবা তুচ্ছ নহে, পিপীলিকার 
বিক্রম উপহাস্য নহে, ছোটদের সাধনা তুলনার মানদণ্ড দিয়া 
মাপা অসম্ভব। আজন্ম আমি ছোটদেরই জয়গান গাহিয়াছি, 
আমার জীবন-কাব্য ক্ষুদ্রদের মহত্বকে পূজা করিয়াই সার্থক। 
তামরা কেন নিজেদের তুচ্ছ মলে করিবে? 
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৬ 


পথের সাথী 


(১৩০) 
যাহাকে দর্শন মাত্র মনের মধ্যে নিত্য নব ক্রিয়াতমাক সচ্চিন্তার 
উদ্ভব হইতে থাকে, তিনি মহাপুরুষ । যিনি নিজে অন্তরে অবিরাম 
সচ্চিন্তার অনুশীলন করিতেছেন, তাহার চোখে মুখে সেই 
চিন্তারাজির বিদ্যুদবিভা নিমেষে চমক খেলিতে থাকে। ইহাই 
অপরের মনে জাগায় অনুপ্রেরণা ও নবজীবনের জন্য আকুলতা। 
তোমরা প্রতিজনে এই ভাবে মহাপুরুষ হও, ইহাই আমি চাহি। 
(১৩১) 
ক্ষদ্র দানে মহৎ কার্য সম্পাদন হয় না, তাহা নহে, কিন্ত 
সেই দানের পশ্চাত্বর্তী প্রেরণা হওয়া চাই মহৎ। আরও একটি 
জিনিষ চাই, লক্ষ লক্ষ জনের ক্ষদ্র দান একত্র মিলিত হওয়া। 
দানকে পাপ হইতে যে সুদূরে রক্ষা করিয়া চলিতে পারে, তাহার 
ক্ষদ্র দানও বৃহৎ । ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সহস্র দানকে যে পারে নানা বিচ্ছির 
স্থান হইতে টানিয়া আনিয়া একটি মহৎ লক্ষ্যে একত্র কেন্দ্রীকৃত 
করিতে, তাহার সংগঠনী-শক্তি প্রশংসনীয়। 
(১৩২) 
যে নিঙ্কাম সাধু-পুরুষ জীবনের ক্ষুদ্র স্বার্থকে বিসঙ্ভান দয়া 
জগতের বৃহৎ কর্তব্যের সহিত নিজেকে যুক্ত করিতে চাহেন, 
তাহার উদ্দেশ্যে সুদূর হইতেও যদি ভক্তিভরে অন্তরের প্রণতি 
জানাও, তাহা হইলে তাহাতেও তোমার চিত্তশুদ্ধি হইবে। দাতাকে 
কাজের হয়। 
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৫২ 


পথের সাথী 
(১৩৩) 
ফল্দীবাজী করিয়া কত লোকে কত অর্থ পবিত্র কার্যে ব্যয়ের 
জন্য আদায় করিয়া নিয়া আসে। তাহারা ভুলিয়া যায় যে, 
টি রাজা উির রানাসা 
সরা কা বদের 
কলঙ্কিত রুধিরাক্ত হস্ত পাপাজ্ঞিত যে অর্থ সৎকার্যে দিয়াছে, 
সেই অর্থ সৎকার্যোর কৌলীন্য নষ্ট করিয়াছে। ধনলোভ পরিহার 
কর, ধনদাভাদের মুক্ত মৃষ্টির দিক হইতে চক্ষু ফিরাইয়া আন, 
সদুপায়ে অভ্ভিত দ রদ্রের সমুদ্র ক্ষুদ-কণাকে শ্রাধাতিশ পাশ 
বলিয়া শিরোদেশে ধারণ কর। কাহারও নিকটে দান চাহিতে 
যাইও না, কিন্তু সাত্বিক প্রেরণায়, শুদ্ধ বুদ্ধিতে, নিষ্কাম অন্তরে, 
সত্য .শুভেচ্ছায় ক্ষদ্র যাহা আসে, তাহাকে সাম্রাজ্যাধিপের 
তোবাখানার সম্মান দিও । 





(5158) 
তুমি ক্ষুদ্র, আমিও ক্ষুদ্র। এক ক্ষুদ্র অপর ক্ষুদ্রকে দেখিয়া 
বলিতেছে,__ছোটলোক কোথাকার! ইহা হাসাস্পদ নহে কি 
তুমিও মহৎ, আমিও মহ€ু। এক মহৎ অপর মহৎকে দেখিয়া 
বলিতেছে,__প্রভো, প্রণত হই। ইহাও হাসিরই কথা। 
(১৩৫) 
প্রত্যাশা লইয়া যাহার নিকটে যাইবে, তাহাকেই অধিকার 
দিয়া দিলে তোমাকে প্রত্যাখ্যান করিবার। সকলের কাছে যাও 
কিন্তু কোনও প্রকার প্রত্যাশা না করিয়া সকলের কাছে দাড়াও 
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পথের সাথী 
কিন্তু কোনও প্রকার হতাশাও না রাখিয়া। প্রত্যাশা ও হতাশা 
উভয়ই তোমার বর্জন করিতে হইবে অথচ কর্তব্যও পালন 
করিতে হইবে। এই অবস্থাটা আয়ত্তে আনা কি খুব কঠিন? 
মোটেই নহে। সকল প্রত্যাশা যাহার একমাত্র ভগবানের কাছে, 
তাহার পক্ষে ইহা জলের মতন সহজ। 
(১৩৬) 

বৃথা লোকাপবাদ বজ্ভান করিয়া চলিতে চেষ্টা করিও । অর্থাৎ 
তোমার আচরণকে এমন ছিদ্রহীন রাখিতে চেষ্টা করিও যেন 
কোনও রন্রপথ দিয়া অপবাদ না প্রবেশ করিতে পারে। 
সম্ভাবনা বঙ্জন করিয়া চলা এই কারণে আবশ্যক যে. একটা 
অপবাদ সুষ্ট হইয়া প্রচারিত হইলে ইহা তোমার পরবস্তী সময়ে 
অনেক সুযোগ ও সময়ের অপচয় করিতে পারে। তুমি তোমার 
আচরণ নির্দোষ রাখিয়া চল। তাহার পরেও যদি বৃথা অপবাদ 
আসে, তাহা হইলে তাহার সহিত যুদ্ধে প্রবৃত্ত হইয়া সময় নষ্ট 
না করিয়া তাহাকে উপেক্ষা করিয়া নিজের পথে পর্ণ-বিক্রমে 
ইহাই ত যথেন্। অপবাদের সঙ্গে সংগ্রামে অবতীর্ণ হইয়া তাহাকে 
কৌলীন্য ও স্বীকৃতি প্রদানের প্রয়োজন নাই। 

(১৩৭) 

কাটা কাণ লগ অন্য নিরপরাধ ব্যক্তিদের ঘাড়ে দোষ 
চাপায়। যোগ্যেরা নিজেদের কৃতিত্বের জন্য পরিলভ্য যশ অন] 
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৫৪ 


পথের সাথী 


অর্পণ করিয়া নিশ্চিন্ত হয়। যোগ্য এবং অযোগ্যের 
ভিতরে এই যে পার্থক্য, ইহাকে সর্বদা দৃষ্টিপথে রাখিয়া পথ 
চলিও। নিজের কৃতিত্বের যশ অপরকে দিয়া হইলেও কর্তব্য 
পালন করিও, নিজের অযোগ্যতার দায়িত্ব অপরের স্কন্ধে নিক্ষেপ 
করিয়া নিজের কাছে নিজেকে অপদার্থ করিয়া তুলিও না। 
(১৩৮) 
নিজ নিজ অকৃতিত্ব দ্বারা অযোগ্য পুত্র পিতার, অযোগ্য 
শিষ্য গুরুর, অযোগ্য কন্যা মাতার, অযোগ্যা পত্রী স্বামীর, 
অযোগ্য রাজকম্মচারী রাজার অপযশ সৃষ্টি করে। অযোগ্য 
সৈন্যের সেনাপতির মত দুর্ভাগা জগতে আর কে আছে? যখনই 
যে কাজে হাত দাও, সহকন্দ্ীদের যোগ্যতাবদ্ধনের চেষ্টাকে 
অবহেলা করিয়া কেবল অগ্রগমনকে লাভজনক জ্ঞান করিও 
না। 
(১৩৯) 
যে সকল বিশ্বাসে নির্ভর করিয়া থাকে, নির্ভরের খুটি ধরিয়া 
যে নিজের সমস্তটুকু কর্ম্মশক্তি শুভকার্য্ে লাগাইয়া রাখে, বারংবার 
অপদস্থ বা পরাজয়োন্ুখ হইয়াও যে এই বিশ্বাস ছাড়ে না যে, 
পরিণামে তাহার সফলতা অবশ্যস্তাবী, আমি জানি, সে আমার 
কাজে হাত লাগাইতে, কাধ মিলাইতে, মাথা দিতে আসিতেছে। 
তোমরা তাহা জান না বলিয়াই কেবল সন্দিগ্ধ প্রশ্ন উত্থাপন 
কর যে অমুক কাজটা কবে আরম্ভ হইবে, অমুক কাজটা কবে 
শেষ হইবে। 
(১৪০) 


দুর্দেবের সহিত সংগ্রাম করিয়াছ, না, তুমি আমার আপনার 
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৫৫ 


পথের সাথী 


আপন হইয়া আমার বুকের কাছে আসিয়া দাড়াইয়াছ। এখন 
আমি তোমার কেশের গন্ধ নাসায় পাই, তোমার বুকের স্পন্দন 
নিজের বুকে অনুভব করি। এখন আমি তোমার জনা নিজেকে 
উৎসর্গ করিয়া দিতে প্রস্তুত ও সক্ষম। যুদ্ধ যাচিয়া নিও না 
কিন্তু যুদ্ধ দেখিয়া পিছাইয়াও যাইও না। বৈরসুষ্টি করিও না, 
কিন্তু বৈর দেখিয়া দুশ্চন্তাগ্রস্তও হইও না। অল্পতম বাধার পথ 
বাছিয়া লও কিন্তু বাধা আসিলে পলায়ন করিও না। 
(১৪১) 

তুমি যাহাদের দেখিলেই নিজের গলার ফুলের মালাটা পরম 
সমাদরে তাহাদের গলায় পরাইয়া দিয়া তাহাদের সম্মান কর, 
তাহারাই যে তোমার প্রতি কাজে দোষ ধরিয়া প্রতি চেষ্টায় বাধা 
সৃষ্টি করিয়া, প্রতি সাফল্যের মূলদেশে কুঠার হানিবার চেষ্টা 
করিয়া তোমাকে বিপর্যস্ত করিবার প্রয়াস পাইতেছে, এই কথা 
দিবালোকের ন্যায় সত্য বলিয়া জানিয়াও তাহাদের প্রতি আরও 
সমাদরসম্পন্ন, আরও সম্মানশীল, আরও সন্্রমপরায়ণ হও। 
তাহারা তোমার পর নহেন। আপাততঃ যাহাদিগকে বিরুদ্ধবাদী 
বা বিরুদ্ধকারী বলিয়া অনুভব করিতেছ, পরিণামে তাহারা 
পরমপ্রিয়কারী হিতৈষী বান্ধবরূপেই যে আত্মপ্রকাশ করিবে, 
এই বিশ্বাস রাখ। 

(১৪২) 

ছোটর চাইতে বড় কেহ নাই, দরিদ্রের চাইতে ধনী কেহ 
নাই। সকল সকাজে ইহারাই বুকের পাটার পরিচয় দেয় 
বেশী। ইহাদের পূজা করিতে ভুলিও না, সকলের আগে সম্মান, 
শ্রদ্ধা, সমাদর দিবে ইহাদিগকে। 
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দ্র 


পথের সাথী 
(১৪৩) 
সকলে লাগাও হাত, সকলে লাগাও কাধ,__ জগতের 
সব্ব্বকার্ধ্য নিম্পন্ন হইবে, একটাও অসম্পূর্ণ রহিবে না। সকলে 
মিলিয়া কাজ করিলে বৃহৎ কাজও সহজ হয়। দুই চারি জনের 
উপরেই সমগ্র দায়িত্ব পড়িয়া গেলে সহ্জা কাজও কঠিন হয়। 
সকলের স্ক্ন্ষে দাযিক্র-ভার ভাগ করিয়া দাও. দেখিও, তাহা 
হইলে প্রতি জনে পূর্ণ মনে পর্ণ প্রাণে কাজ করিয়া ক্লান্ত হইবে 
না, বরং ক্ষয়িত হইবার পরিবন্তে শক্তিতে, সামর্থ, যোগাতায় 
ও মহিমায় দশগুণ বাড়িয়া উগ্িবে। একের ক্কন্ধে সকল বোঝা 
চাপাইয়া দিয়া তোমরা দশজনে যে কেবল দর্শকের অভিনয় 
করিয়া হয় হাত-তালি, নয় নিন্দা ও ধিক্কার দিবার জন্য এক 
পাশে সরিয়া থাক, তোমাদের প্রত্যেকটা মহ কন্বোর বিফলতার 
ত' ইহাই প্রধান কারণ । 
(5৪৪) 
ক্ষুদ্র আর শৃদ্র, উভয়েই আমার আদরের বস্তু। কেননা, 
ইহাদের উন্নয়ন-চেষ্টার মধ্য দিয়া আমি আত্রোন্রয়নের সাক্ষা্কার 
পাইয়াছি। পদবিদলিতকে শিরে তুলিয়া আমি শব হইতে শিব 
হইয়াছি। পতিতকে বুকে টানিয়া আনিয়া আমি অমৃত হইয়াছি। 
(১8৪৫) 
প্রেমের যে বহ্নি তোমার অন্তরে জাগিয়াছে, তাহাকে প্রতোকের 
অন্তরে জাগাও। প্রেমই ত' আগকে জাগাইবে। তাগই ত' 
অমরত্ব দিবে! অমরত্বই ত' মরজীবনের সকল ব্যর্থ শ্রমকে 
সাথক করিবে। 


৫৭. 


পথের সানী 


(১৪৬) 

জগতের লোকের চোখে যে যত ছোট, আমার চোখে ০ 
তত বড়। 

(১৪5) 

বন্যা, মহামারী, ভূমিকম্প, ঘূর্ণিবাত্যা, দুভিক্ষ বা অরাজকতা 
কোনটাই মানুষের প্রকৃত বিপদ নয়। অজ্ঞানতাই তাহার প্রচণ্ডতম 
বিপদ। এই বিপদ হইতে মানুষকে ত্রাণ দাও। ইহাই তোমাদের 
মানব-সেবার চূড়ান্ত অধ্যায়। অন্নদান, বস্ত্রদান প্রভৃতি যদিও 
প্রয়োজনীয় মানব-সেবা, তথাপি জ্ঞানদানের তুলনায় উহার! 
ছোট কাজ। 

(১৪৮৭ 

কলমি ব্রন্। কম্মই সিদ্ধির সেত। কম্মহ বিজয়ের কেতন। 
কন্মহি ধর্মের প্রকৃষ্টতম রূপ। কর্ম্ম ছাড়িও না। কর্ম্ম যে ছাড়ে, 
সে ধর্ম হইতে চ্যত হয়। ধর্মকে ধরিয়া রাখিবার নামই কম্ম! 
কন্মী হও। 

(১৪৯) 

নামের লোভে জীবনে যতগুলি কাজ করিয়াছ, সবহ তোমার 

মিথ্যা হইয়াছে। এবার কাজ সুরু কর নামের প্রতি, যশের 
(১৫০) 

“মহৎ হও” বলিলেই কেহ মহৎ হইতে পারে লা। উপাদেশ 
যাহার কর্ণে প্রবেশ করিল, মহৎ হইবার জন্য তাহার নিভোর 
চেষ্টারও প্রয়োজন। জগতে “আলাদিনের আশ্চর্য্য প্রদীপ'' কখলো 
কখনো জুলে না, তাহা নহে। কিন্তু কেবল দৈবশক্তির উপরে 
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পথের সাহী 


(১৫১) 
প্রেম অমর। যাহা আজ আছে, কাল নাই, তাহা প্রেম 
নহে। প্রেম নিভৃত মন্দিরের নীরব কোণে রক্ষিত ঘৃতের প্রদীপ। 
কাম কালবৈশাখীর অনুগামিনী নৃতাশীলা ক্ষণোজ্জুলা দামিনী 
নিত্যকে চিনিয়া অনিত্যকে ছাড়। শাশ্বৃতকে জানিয়া ক্ষণিককে 
ভোল। অশেষ অনবধিকে পাইয়া সসীম চঞ্চলতাকে ভায় কর। 
(১৫ ২.) 
ভগবানের কাজে হাত লাগাইতে আসিয়াছ € ভগবানকে বিশ্বাস 
করাই যে তোমার কাজের চৌদ্দ আনা সাফল্য, তাহা কিন্তু তাহা 
হইলে ভুলিয়া যাইও না। বাকী দূুই আনা সাফল্য আসিবে 
অনলস কম্মের মধ্য দিয়া। 
(১৫৩) 
লোকের বিপদ তাহাকে মৌথিক সহান্ভূতি দেখানই যথেষ্ট 
নহে, কানা দির বার জা রারিতে নর 
(১৫৪) 
চির-অনাদৃতেরা অল্প সেবা ও সমাদরকেই অশেষ প্রীতির 
সহিত গ্রহণ করিয়া থাকে। 
(১৫৫) 
হতাশা পাপ। সকলের মন হইতে হতাশা দূর করিয়া দাও। 
তরুণ আশার অরুণ কিরণে সকলের হতাশা-বিহ্বল চিন্তকে 
স্নান করাইয়া দাও । সে নবজীবন লাভ করুক। আশা বিতরণই 
ত' নবজন্মুদান। 
(১৫৬) 
হালে বলদ জুড়িয়া দাও। চাষ চলিতে থাকৃক। লাঙ্গলের 
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৫ 8 


গণের সানী 


ফলা মানুষের বুকের জমি চট্টাইয়া, ফাটাইয়া, উল্টাইয়া, 
পাল্টাইয়া উর জমিকে কৃষিযোগ্য উব্র্বর করুক। 


(১৫৭) 
তোমার জুলন্ত বিশ্বাস সকলের মলে প্রবেশ করাইয়া দাও । 
(২৫৮) 


বন্যা, মহামারী আর দুভিক্ষ দেখিয়া আদর্শ প্রচারের কাজে 
বিরত হইবে £ আরে, মানুষের বিপদের সময়েই ত' তাহাদের 
কাছে ভগবানের বাণী নিয়া যাইতে হইবে। শ্রোতে নীয়মান 
বিপন্নের কাছেই খড়কুটা, ভাসমান কাষ্ঠথগ্ু বা মৃত পশ্তর 
শরীরও আশ্রয়ের আশা জাগায়। আশাই ত' ত্রাহাকে বাচাইবে। 
নিরাশা নয়। সেই অবস্থায় ভগবানের নামের তরণী তাহার 
লোভনীয় হইবে না ? জগতের সকল স€কার্য্যই শুদ্ধচেতা ব্যক্তিরা 
বিপদ-আপদের মধ্য দিয়া সুসমাপিত করিয়াছেন। সাময়িক 
বিপদকে তচ্ছ করিবার শিক্ষা পাওয়া'ও মনুষ্যত্বলাভের একটা 
ধা্প। 





(১৫ ৯) 
এবং কম্মীদের চরিত্রবল, নিষ্ঠা, এক-প্রাণতা, স্থিরলক্ষ্য এবং 
দূঢপ্রতিজ্ঞার বলে এমন প্রকাণ্ড আয়তন পাইয়াছে, যাহা দেখিয়া 
ত্রিলোক বিস্ময় মানিয়াছে। এই সরল সহজ সত্যটিকে মনে 
প্রাণে বিশ্বাস করিও এবং লোকচক্ষে তাক লাগাইয়া দিবার 
মহাকম্মকে হীন বা তুচ্ছ মনে করিতে বিরত রহিও। হৈ-চে' 
বিজ্ঞাপন, বিপুল জনসমাগম, সংবাদশত্রাদির মারফৎ অসামানা 
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শের সাথী 


প্রচার ইত্যাদির কোনটাই তোমার নাই বলিয়া তোমার কাজ 
পচিয়া গিয়াছে, ইহা ভাবিতে বসার মত আত্মহত্যাকর ভ্রম 
জগতে আর কি থাকিতে পারে? আজা যাহা ছোট, কাল তাহা 
ৰ্ড হইবে । আজা যাহা সামানা, কাল তাহা অলোকসামানা 
হইবে। আজ যাহা তুচ্ছ, কাল তাহা সহশ্র কণ্ঠে আলোচনার 
যোগ্য হইবে। শুধু লক্ষ্য রাখিও, তোমার চরিত্রবল না টুটে, 
তোমার একনিষ্ঠা না কমে, তোমার সন্ধল্লের দৃঢ়তা না শিথিল 
হয়। অপর সহকম্মীদের সহিত তোমার অভেদ একাহ্মা-রূপে 
মিলিবার শক্তি হ্রাস না পায়। তোমার আদর্শ না ছোট হয়, 
তোমার কন্্ম-পরিচালনায় মিথ্যা, ছল, জায়াচুরি প্রবেশ-পথ না 
পায়। 
(১৬০) 
তোমার অধিকাংশ দুঃখ ত' তোমার অহঙ্কার আর অভিমান 
হইতে সঙ্জাত। লোকে তোমার নেতৃত্ব মানিল না, কর্তৃত্রকে 
আমল দিল না, যোগ্যতার সমাদর করিল না, দাবিয়া চাপিয়া 
তোমাকে ছোট করিয়া রাখিল, ইহাই ত' তোমার জীবনের 
অধিকাংশ দীর্ঘনিঃশ্বাসের মন্মকিথা। অহঙ্কার কমাও, অভিমান 
দূর কর, সকলের অপেক্ষা ছোট রহিয়াও যে সকলের চেয়ে 
বড় হওয়া যায় তাহা বিশ্বাস কর এবং বিশ্বাসের পথে স্বচ্ছন্দ 
গতিতে চলিয়া জীবনের পরম শান্তিকে করায়ত্ত কর। 
(১৬১) 
| নত কৈ, মনষার লইয়া ত' কাহাকেও কাড়াকাড়ি 
করিতে দেখিলাম না। তুমি অতখানি উন্নত মনষ্যত্ব অর্জন 
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শখের সাথী 

করিয়াছ, আমি তাহা অপেক্ষাও অত্যুন্নত হইব,__কৈ এই 'ভাদ 

এই আগ্রহ, নিন রাজা বরাতে 
মন্ষ্যত্ত জন-সাধারণের করতালি-সম্বপ্ধনার ধারও ধারে » 
ইহাই কি এই উদাসীনতার হেতু নহে? উকি 
প্রশংসা, লোকের হাতের তালিবাজি যে নিতান্ত অকিঞ্ঃৎকর 
বন্ত, তাহা বুঝিতে না পারিলে একই ভ্রমে সহশ্র বার তোমাকে 
পতিত হইতে হইবে। 

(২) 

মানুষের অকৃতজ্ঞতাকে তোমার কর্তব্য কর্মে নিরুৎসাহ 
হইবার পক্ষে যোগ্য কারণ বলিয়া মনে করিও না। মানষের 
ভিতরের দেবতা তার ভিতরের পশুটার কাছে পরাজিত হইয়া 
রহিয়াছে। কৃতজ্ঞতার মত শুদ্ধ দেবধর্ম্মের বিকাশ তাহার কাছে 


জোর করিয়া প্রত্াশা নাই করিলে। 
(৬৩) 


লোকের কাছে তোমার কৃৎসা গাহিয়া তোমার বিরুদ্ধচারীরা 
তোমাকে ছোট করিয়া দিবে, এমন অলীক দর্শনশান্ত্রে বিশ্বাস 
করিও না। তোমার নিজের কোনও অন্যায় আচরণে যতক্ষণ 
তুমি নিজের কাছে খাটো হইয়া না পড়িতেছ, ততক্ষণ তোমাকে 
তোমার সন্ত্রমের সিংহাসন হইতে টানিয়া নামায় কার সাধ্য? 

(১৬৪) 

মহিমায় নানা বিরাট বিরাট কাজ করিয়াছেন দেখিয়া তোমাদেরও 
উৎসাহিত হওয়া খুব ভাল যে, তোমরাও বড় বড় কাজ করিতে 
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পথের সাথা 
পারিবে। কিন্তু সঙ্গে সঙ্গে ইহাও মনে রাখিও যে, বড় কাজ 
করিবার জন্য নিজেদের মধ্যে যোগ্যতা সঞ্চয় করিতে হয়। 
যাহার নিজ ভূজবীর্যা নাই, সে পরের সাহায্য সুপ্রচর পরিমাণে 
পাইলেও কোনও মহৎ কার্যে কৃতিত্র দেখাইতে সমর্থ হয় না। 
(১৬৫) 
কোনও একটা নৃতন সংবাদ শুনিলেই সঙ্গে সঙ্গে হুজাগে 
মাতিয়া উঠিও না। হুজগকে সৃযোগে পরিণত করিতে পারিবে 
ত'” ইহাই ত' কর্মের সকৌশল। ইহাই তু", কর্ম যোগ! 
(১৬৬) 
ক্ষুদ্রের প্রতি মন দাও। ক্ষুদ্রেরাই ত' জগতের অধিকাংশ 
বড় কাজ সমাধা করিয়াছে। ক্ষুদ্রদের বাদ দিয়া জগতের কয়টা 
বড় কাজ সম্ভব হইয়াছে? ক্ষদ্রই একদা বৃহৎ ও মহ হইয়াছে। 
ক্ষদ্রদের অবহেলা করিও না। জয়গান গাও ক্ষদ্রের, মহিমা 
প্রচার কর ক্ষুত্রের, প্রাণ-মন-আকর্ষণ কর ক্ষত্রের। বহু ক্ষু্রের 
একনিষ্ঠ মনন পৃথিবীর সর্বশ্রেষ্ঠ প্রতিভাধরের শক্তিকে অবহেলে 
তুচ্ছ করিবার যোগ্যতা রাখে। 
(১৬৭) 
আমি নিজেকে তোমাদের সকলের জন্য দান করিয়া 
ফেলিয়াছি। এই জন্যই নিজের জন্য কোনও কাজ বা চিন্তা 
ব্যক্তিগত সম্পত্তি বলিয়া মনে করিতেছ। তোমাদের এই ভ্রম 
€ভামাদের মধ্যে জনে জলে অগ্রীতি সৃষ্টি করিতেছে । আমি যে 
নকলের, আমি যে একা তোমাদের কাহারও নহি, এই কথা 
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যতদিন না বঝিতেছ, ততদিন কি করিয়া বুঝিবে যে, তোমরাও 
প্রতিজনে সকলের, তোমরা কেহই একাকী কাহারও নহঃ 
(১৬৮) 

নিজের উপর হইতে লোকের সন্দেহ দূরে সরাইয়া দিয়া 
স্বপরিকলিত অপকার্যয-সমূহ অবাধ ভাবে করিয়া যাইবার উদ্দেশো 
অপর কোনও নিরীহ ব্যক্তির সম্পর্কে নানা অপবাদ সুদ্দি ও 
প্রচার করিয়া তাহাকে লোকচক্ষে হেয় করার কৌশল দুর্ভান- 
সমাজে বহু প্রচলিত সত্য, কিন্তু তৃমি এই কথা কখনও বিশ্বাস 
করিও না যে, প্রকৃত নির্দোষ ব্যক্তির ইহাতে চিন্তিত হহবার 
প্রয়োজন আছে। দৃষ্টবৃদ্ধি ব্যক্তির ষড়যন্ত্র ভেদ করিয়া প্রকৃত 
সত্য একদা জগতের সমক্ষে উদ্ভাসিত হইয়া উঠিবে। নিরপরাধ 
চিত্ত কেন অপবাদকে ভয় করিয়া নিজেকে দুর্বল করিবে? 

(১৬৯) 

যেখানে যাহা সম্ভব, সেখানে তাহা হইতেছে না দেখিলে 
মনে কষ্ট হয়। যাহার পক্ষে যাহা স্বাভাবিক, তাহার দ্বারা তাহা 
না হইয়া তাহার বিপরীত কাজ হইলে নিশ্চয়ই দুঃখ জন্মাতে 
পারে। ভাল লোকেরা দুনিয়ার যত মন্দ কাজ করিতেছে দেখিলে 
অবাক হইতে হয়। স্বাস্থ্যকর পরিবেশের মধ্যে রচিত সুন্দর 
শহরে মহামারীর প্রাদুর্ভাব দেখিলে ভাবনায় পড়িতে হয়। কিন্তু 
অগোচরে কোথাও একটা বিসদৃশ গলদ ঢুকিয়া রহিয়া'ছল, 
বাহির কর। সেই ত্রুটির দ্রুত সংশোধন কর। ভাঙ্গা ঘডি পকেটে 
রাখিয়া সময় মতন ট্রেণ ধরার প্রত্যাশা যে দুরাশা! 
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(5904 
একই কাজ যদি তিনবার করিয়া বলিবার পরে কর, তাহা 
হইলে জীবনে কয়টা কাজ তোমার দ্বারা সম্ভ্রব হইবে € যিলি 
বলিবার দায়িত্ব নিবেন, তিনি কয়দিন এক কথা তিন বার 
করিয়া বলিবেন? এভাবে তোমাদের উভয়ের পরমায়ুই থে 
তিন ভাগের এক ভাগ হইয়া গেল, সেই খেয়াল আছে কিঃ 
(১১৭১) 
সকলকে তাহাদের বক্তব্য বলিতে দাও, সকলকে তাহাদের 
জনসেবা চালাইতে দাও, সকলকে তাহাদের লিজ নিজ যোগা 
প্রতিষ্ঠা অজ্জন করিতে দা'ও। কাহাকেও দ্বেষ করিও না, কাহারও 
প্রতি ঈর্ষা পোষণ করিও না। তোমার বক্রবা বালবার কালে 
তমি কি চাহ যে, অল তোমাকে বাধা দেউক ? তাম তোমার 
আদর্শের উচ্চতা, অভিপ্রায়ের স্বচ্ছতা এবং আচরণের অনিন্দ্যতা 
দিয়া নিজের কল্মা-পথ সুগম করিয়া চল। অপরের কম্মক্ষেত্র 
কষ্টক রোপণ করিতে গেলে ত্রোমার কোনও কাজ আগাইবে 
না। 
(১৭২. 
অসৎ লোকের সঙ্গ করিয়াও তুমি সৎ থাকিবে, ইহা উচ্চাশা 
(১৭) 
জন্য কি লোকে ঘর বাধিবে না, সংসারী হইবে না? বনে গেলে 
“সথানেও কি দাবানলের ভয় নাই ? 
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(১৭৪) 
সদ্ুদ্ধি নিয়া যাহা দান করিয়াছ, তাহার স্য় না হইয়া 
পারে না। সদ্পায়ে যাহা অর্জন করিয়াছ, সৎকাধ্যে তাহাই 
দান করিও। ইহাতে দানের ফল দ্বিগুণিত ভাবে পাইবে। 
(১৭৫) 
কাজ হয়ত হইয়া যায় কিন্তু কোদাল আর কোদাল থাকে না। 
যে যার যোগ্য, সে তাহা কর। যে যাহার যোগ্য নহ, সে যদি 
সেই কাজ করিতে চাহ, তাহা হইলে অতি দ্রুত যোগ্যতা সঞ্চয়ের 
দিকে লক্ষ্য দাও। অশিক্ষিত-পটুত্ব অনেক প্রতিভাধরেই থাকে 
কিন্ত জীবনব্যাপী কম্ম্মসাধনা তাহার-ভরসায় চলিতে পারে না! 
(১৭৬) 
তোমার ত্যাগ-বৃদ্ধিই আমাকে উৎফুল্ল করিয়াছে। ত্যাগীই দেবত, 
ত্যাগীই অমর। - 
(১৭৭) 
কন্মীর আবার বিশ্রাম কি? সাধকের আবার নিদ্রা কি? তপস্থীর 
আবার আরাম কি? বিশ্রামও যখন কর্মে রূপ পাইবে, নিদ্রাও 
যখন জাগ্রৎ কর্মের মূর্তি পাইবে, আরাম ও অবসর যখ" 
বিপুল-কর্ম্ম- সংগ্রামে পরিণত হইবে, তখন বলিব, তুমি যোগী। 
অন্যেরা জাগিয়া ঘুমায়, তোমরা ঘুমাইয়াও জাগিতে শিখ 
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৮০ 


লগে সাধী 


(চা) 
অকাজ ফেলিয়া রাখিয়া একটা মাত্র মহৎ কাজে নিজেকে 
একনি করিয়া লগ্ন করিলেই তাহা করা যায়। নিজেকে দেশ- 
কালের উর্দে তুলিয়া দিয়া নিষ্কাম বিশ্বহিতৈষণায় পরিচালিত 
হইয়া কাজ ধরিলেই হইল। যে দেশ-কালের উদ্্ধো উঠ্িয়াছে, 
তাহার হাতের কাজ কখনো দেশ ও কালের মধ্যে সীমাবদ্ধা 
থাকিতে পারে না। কাজ কর, যোগী হইয়া। যোগী হও কাজ 
করিয়া। কর্মে আর যোগে কখনও বিচ্ছেদ রচিত হইতে দিও 
না। অগ্নি আর তাপ যেমন এক সঙ্গে চলে, তাপ অগ্নিকে 
ছাড়িলে যেমন তাপ আর তাপ থাকে না, শৈতা তৃষারকে ছাড়িলে 
যেমন তৃষার আর তুষার থাকে না, কম্্ম তেমন যোগকে ছাড়িলে 
তাহা অকর্ন্ম হয়, যোগ তেমন কন্মকে ছাড়িলে তাহা অযোগ 
বা বিয়োগ হয়। কম্মী হইয়া যোগ কর, যোগী হইয়া কম্মম কর, 
দেশকালাতীত যোগ তোমার কম্মকে দেশকালের দ্বারা অপরিচ্ছিন্ন 
পারিবে। 
(১৭৯) 
তোমার জনসেবা যখন তাহার যাথার্থয প্রমাণের জন্য তোমার 
আত্ম-প্রসাদের দিকে না তাকাইয়া তাকাইবে সংবাদপত্রের 
রিপোর্টে, রিসিট-ভাউচারের ফাইলে, হিসাবের খাতার অস্ক এবং 
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৬৭ 


পথের সাথী 
বার্ষিক সভার কার্যয-বিবরণীর উপরে, তখন জানিও মূলে কোনও 
ভূল ঢুকিয়াছে, গোড়ায় কোথাও গলদ আসিয়াছে, আসলে 
কোথাও নকল ঘটিয়াছে। সরকারী কর্ম্মচারীদের নেক-নজর 
কাউন্সিল-পার্লামেন্টের সদসাদের প্রশংসাবাদ বা শাসন. 
কর্তৃপক্ষের ঢালাও দান তোমার জনসেবার বা তোমার সৎ. 
প্রতিষ্ঠানের যোগ্যতার মাপকাঠি নহে। তোমার হাদয়ের নিভু 
নিলয়ে যিনি অন্তর্ধামী হইয়া বাস করিতেছেন, লক্ষ্য রাখিও 
কেবল তাহার স্সিদ্ধ দৃষ্টির দিকে। সমস্ত ব্রহ্মাণ্ড তোমার বিরুদ্ধে 
থাকরু কিন্তু তিনি যেন তোমার কাজে, তোমার সেবায়, তোমার 
কোমল-মধুর মুদূ আখি-ঠারে তোমাকে বুঝাইয়া দেন যে, তিনি 
পরম সার্থকতা হরউক। 
(১৮০) 
নিক্তিতে সোণা, কাটায় টনে টনে লোহা ওজন হউক, ওজন. 
দরে বাজার-দরে বিক্রী হউক। কিন্তু তোমাকে মাপিবার নিস্তি 
বা কাটা, তোমাকে কিনিবার বাজার-দর যেন জগতে অলভ 
হয়। 
(ছি) 
আত্মার যে মৃত্যু নাই, এই একটা সত্য জানিলে মানুষ 
জীবন্যুক্ত হয়। তখন তাহার কায়িক মৃত্যুকে অমৃতত্বের সোপাণ 
বলিয়া অনুভবে আসে । তখন সে শোক, দুঃখ, তাপ ও বেদনারে 
জয় করে। সংসারের সহমত প্রকার পরিবর্তনশীল অস্থায়ী অবস্থাবে 
স্থায়ী ও চিরন্তন বলিয়া ভ্রম করিবার ফলেই মানব তাহা? 
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প্রা 


শখের সাথী 


জীবনের অধিকাংশ দুঃখ সঞ্চয় করিতেছে। অচিরস্থায়ী জগৎকে 
অশাশ্বত জানিয়া নিভিয়ে তাহাতে বাস কর এবং সময়োচিত 
কর্তব্যসমৃহ বিগতকাম ও বিগতস্পৃহ হইয়া নিরুদ্ধেগ-চিত্তে 
সমাপন কর। অসার সংসার তোমার নিকটে সার-সংগ্রহের 
সহায়ক হউক! 
(১৮৯) 

হতাশ হইও না। হতাশার মতন পাপ নাই। হতাশা দুর্বলতার 
চিকিৎসাতীত রূপ। হতাশা যাহার আসিল, সে মরিল বলিয়া 
আমি মনে করি। এই সব গগুমূর্খদের নিয়াই কাজ করিতে 
হইবে। এই সব স্বার্থপরদের দিয়াই জগতের বৃহত্তম কল্যাণ 
পরিস্ফুটিত করিতে হইবে। এই সকল অজ্ঞ, অন্ধ, আতুর, 
ঘৃণা হয় না। ইহাদের একজনকেও তুচ্ছ না করিয়া জিদ লইয়া 
কাজে নাম। হতাশা দূর করিয়া দাও। নিজেকে নিজে ফাকি 
দিবার সকলের চাইতে উৎকৃষ্ট উপায় হইল হতাশ হওয়া। 
কিন্তু ফাকি দিও না। এখন যাহাদিগকে দেখিতেছ অন্ধ এক 
দিন তাহাদের চোখ ফুটিবে। এখন যাহাদিগকে দেখিতে একেবারে 
উদাসীন, একদিন তাহাদের মধ্যে পূর্ণ নিষ্ঠা দেখিতে পাইবে। 
সত্যের ঝাণ্ডা কখনও অবনমিত হইতে পারে না। তোমারই 
একাগ্র চেষ্টার ফলে সেই ঝাণ্ডা চির-উন্নত রহিবে, এই বিশ্বাস 
অন্তরে স্থাপন কর। যে বিশ্বাসী, তাহার পরাজায় কত্রাপি নাই। 
যাহা অসম্ভব, তাহাই তোমাকে সম্ভব করিতে হইবে। একথা 


ভুলিলে চলিবে না৷ 
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রি 


শথেন সাথী 


(১৮৩) 
মৃত্যু অমৃতক্বেরই পথ । কিন্তু একথা জানিয়া কয়জনে মৃতাবে 
বরণ করে? দেহের মৃত্যুকেই আত্মার মৃত্যু ভাবিয়া জীব হাহাকার 
করে। দেহ ক্ষণভঙ্গুর, আত্মা অমর, চিরস্থায়ী, শাশ্বত। আত্মার 
মৃত্যু নাই, সুতরাং আত্মীয়ের বিয়োগে শোকও মিথ্যা। 
(১৮৪) 
যে যতই নরাধম হউক, আমি আমার কাজে একজনকেও 
দূরে থাকিতে দিব না। তাহাদের প্রত্যেককে অগ্রসর হইয়৷ 
আসিতে হইবে। তাহাদের প্রত্যেককে কাজে হাত লাগাইত্ে 
হইবে। তাহাদের প্রতিজনকে নিজ বল, বুদ্ধি সম্পদ লইয়া 
সঙ্ঘের সেবায়, দশের সেবায়, দেশের কাজে, জগতের কাজে 
দাড়াইতে হইবে। আমি একজনকেও পতিত বলিয়া বজ্জ্ন 
করিব না। 
(১৮৫) 
সর্বশক্তি দিয়া ভালবাসা জগতের প্রচণ্ডতম শক্তি। এই 
শক্তি যার আছে, সে জগতে অসাধ্য-সাধন করিতে পারে৷ 
নরনারীর অন্তরে। তুমি নিজের প্রাণকে আগে ভালবাসায় মখিত 
কর, তারপরে সকলের প্রাণ ভালবাসায় ভরিয়া দাও, ভালবাসায় 
সকলের দেহ, মন, চিত্ত, আত্মা ডুবাইয়া দাও, মখিত কর. 
উচ্ছ্বসিত, আকুলিত, আন্দোলিত, রূপান্তরিত কর। প্রেম পশুকে 
স্বার্থবদ্ধিদমনক্ষম মানুষে পরিণত করে, সর্ব্বস্ববিসঙ্ভানক্ষম 
দেবতার রূপ দেয়। প্রেমের অমোঘ-শক্তিতে বিশ্বাস লইয়া কাণ 
কাণে প্রাণে প্রাণে কেবল অভয়মন্ত্র শুনাও। 
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৭0 


পথের সাথী 
(১৮৬) 

ব্রাহ্য আড়ম্বরে নহে, অন্তরে প্রেমের জোয়ার সৃষ্টি করিয়া 
(১৮৭) 

'আসছ লোকে সমাজের লোকের পরে শালা আলায় করে, 
ইহাই তোমাদের চুড়ান্ত পাপ নহে। তাহারা এমন সকল অবাঞ্ছিত 
অবস্থা সৃষ্টি করে, যাহার ফলে সৎলোকেরাও অসৎ কার্ষ্য 
হস্তক্ষেপ করিতে বাধ্য হয়। তোমার পাপ, অন্যায় ও অপরাধ 
সাধুলোককে অধান্ম্িক কারিবে। 

(১৮৮) 

অন্তরের অনুরাগ কমিয়া গেলে বাহিরের আডম্বর দিয়া তাহাকে 
চাপিয়া ঢাকিয়া লুকাইয়া রাখা যায় না। প্রকৃত প্রেমিক বাহ্া 
উচ্জ্বাসের আতিশষ্য সম্পর্ণরূপে বজ্ভন করিয়া চলিলেও তাহার 
শুদ্ধ প্রেমের অবিচ্ছেদ ফন্সুধারা মাটির তলে তলে রস-সঞ্চার 
করিয়া প্রাণে প্রাণে সবুজ শ্যামলিমার উপকরণ সঞ্চয় করে। 
মিথ্যা শত উচ্ছ্বাসের মধ্য দিয়াও মিথ্যা। সত্য শত মৌনতা, 
নীরবতা, স্তব্ধতা ও উদাসীনতার মধ্য দিয়াও সত্য,__পূর্ণ সত্য, 
অবিকৃত, অটুট, অকলঙ্ক সত্য। 

(১৮৯) 

শান্রে যাহাকে ভালবাসা জানাইয়াছ, অন্তর দিয়াও তাহাকে 
ভালবাসা দিও। বাকো যাহাকে প্রেম জ্ঞাপন করিয়াছ কার্যেও 
তাহাকে প্রেম দিও। ভিতরে তুমি যতটুকু অনুরাগী, বাহিরে 
যদি তাহার একচুল বেশী প্রদর্শনী থাকে, তবে জানিবে, প্রেমের 
শামে তৃমি ছলনার বেসাতী লইয়া বসিয়াছ,__তুমি অশুদ্ধ, 
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পি তী 


শখের সাথী 


অস্পৃশ্য, পাপী! প্রেম ক্পটতা ও কলঙ্ক উভয়কেই বজ্জন 
করিয়া চলে। প্রেম ছলনা ও অনাচার উভয়কেই ঘৃণা করে। 
প্রেম নিষ্পাপ শিশুর সরল সহজ স্বাভাবিক হাসি। 
(১৯০) 
অনেকের অন্তরে জগ-জনের সেবার জন্য আবেগ থাকে 
কিন্তু থাকে না ত্যাগবৃদ্ধি, থাকে না চিত্তশুদ্ধি। ইহারা বিরাট 
বিরাট মহাযজ্ঞে হাত দিয়া পৃণ্য আহরণ না করিয়া নিষ্পাপ, 
নিরপরাধ, নিরীহ লোকদের অভিসম্পাত কুড়াইয়া ঘরে ফিরে। 
ইহাদের ব্যক্তিত্বের অভিমান কর্তৃত্বের অহমিকা, নিজ বৃদ্ধিশক্তির 
উপ্পরে চরম অবজ্ঞা ইহাদিগকে মহাযজ্জের অবাঞ্ছিত উন্পদ্রবে 
পরিণত করে। ইহাদিগকে থুশী রাখিতে যাইয়া অপরেরা অনেকেই 
নিজ নিজ বিবেককে সুবিধাবাদের ঘরে বাধা রাখে। মহাকার্ষে 
আত্মদানকারীরা স্বপ্রযত্রে যেন ইহাদের সংস্পর্শ ঘথাসাধা 
বজ্জন করিয়া চলিতে চেষ্টা করে। 
(১৯৯) 
তোমার দুরন্ত অভিমানই ত তোমাকে তোমার একান্ত শিজ 
জনদের নিকট হইতে শত যোজন দূরে সরাইয়া রাখিতেছে। 
নিজেদের ভিতরের সেই পরম শক্রকে আগে বধ কর, তারপরে 
প্রয়োজন হইলে খুঁজিতে যাইও যে, তোমার প্রিয়জনেরা নিজ 
নিজ আচরণ ও মনোভঙ্গীতে কোথায় ক্রুটিশীল। নিজেকে যে 
শোধন করিতেছে, সমগ্র বিশ্বকে সে শোধন করিতে পারে। 
(১৯২) 
তোমার লক্ষ্য কি, সেই বিষয়ে তোমার কোনও সুস্পষ্ট ধারণা 
নাই। এই কারণেই তোমার কন্মপস্থা তুমি স্থির করিতে পারিতেছ 


00116011017 10 1৬101171155, 716,19191090 


১৬০ 


পথের সাথী 
না। গড্ডলিকা-প্রবাহের ন্যায় যেই ভাবে চলিয়াছ, তাহার সহিত 
তোমার অন্তরের অনুভূতির বা প্রবণতার কোনও সুস্পষ্ট যোগ 
নাই। সুতরাং মাঝে মাঝে পথ-পাশস্থ বৃক্ষতলে একটু বসিও, 
জিরাইতে জিরাইতে একটু ভাবিয়া নিও যে, তোমার মোড় 
ভাসিয়া যাইবে, কিছুই জানে না। 
(১৯৩) 

সর্ধকার্য্যে অপ্রতিদ্বন্দ্বী হইবে, ইহাই রাখিও চেষ্টা। কেহ 
হইয়া দাড়াইলে ভয় পাইয়া যাইও না। অগ্রতিদ্বন্দ্বী না থাকিতে 
পারিলেও অপরাজিত থাকিতেই হইবে । তোমার চরিত্রবল আর 
ঈশ্বরনিষ্ঠা তোমাকে অপরাজেয় করিবে। ঈশ্বরে যে বিশ্বাস 
করে, ঈশ্বরকে ষে সতা বলিয়া জানে, পাপ তাহাকে দূর হইতে 
প্রণাম করিয়া পলায়ন করে। যে নিষ্পাপ, তার পরাজয় নাই 
কাহারও কাছে। 

(১৯৪) 

ক্ষতির বোঝা ঘাড়ে না বহিয়া কেহ লাভের মন্দিরে পৌছিয়াছে, 
এমন শুনা যায় নাই। ধবংসের ভিতর দিয়াই সুষ্টির লীলা 
চলিয়াছে। ক্ষত আর ক্ষতি অক্ষত জীবনের দিকেই তোমাকে 
টানিয়া নিয়া যাইতেছে। সহস্র দুর্যোগের পশ্চাতে শ্রীভগবানের 
মঙ্গল-হস্তটাকে দেখিবার চেষ্টা কর। অনুতাপ, পরিতাপ, বিলাপ 
ও প্রলাপ বজ্জন করিয়া সকল দুঃসহ অবস্থার পশ্চাতে প্রেমময় 
একজন নিয়ামকের ন্েহ-কর-স্পর্শ খুজিয়া লও । 


/5 00115001017 0 11011751095,1716, 10119100280 


গা 


পথের সাথী 
(১৯৫) 
অন্তরের অনুরাগ পরপ্রুষকে অর্পণ করিলে যেমন নারী 
ও ধৈর্যযচ্যুতি ঘটে, পরনারীতে প্রণয় অর্পণ করিবার পরে পুরুষ 
যেমন নিজ পাত্রীর সহিত সুগভীর প্রেমপূর্ণ ব্যবহারে অক্ষম 
হয়, নিজ লক্ষা হইতে মনকে টলাইয়া দিয়া অবান্তর বিষয়ের 
প্রতি অন্তরের ওৎসুক্যকে কেবল বাড়াইতেই থাকিলে সাধকের 
স্থলন ঘটিয়া তাহাকে তাহার জীবনাদর্শ হইতে ক্রমশঃ সরাইয়া 
নিতে নিতে শত যোজন দূরে স্থাপন করে। আলেয়ার আলো 
আর দীর্ঘানঃশ্বাস। 
(১৯৬) 
তোমাকে যখন কেহ দড়ি দিয়া বাধে, তখন তৃমি প্রথম 
দড়িটার স্পর্শ অনুভব করিতে না পারিলেও দ্বিতীয় দ়িটার 
সময়ে সজাগ সচেতন হইয়া যাও । তৃতীয় দড়ির সময়ে যাতনা 
রজ্জু-পাশ-মোচনের জন্য সর্বশক্তি প্রয়োগ কর। দেহের উপরে 
কর ঠিক তাহার বিপরীত। প্রথম দড়িটাতেই তোমার আপনি, 
দ্বিতীয় দড়িতে তুমি জক্ষেপহীন, তৃতীয় দড়িটা লাগে কমনীয়, 
চতুর্থ দড়িটী শ্লাঘনীয়, পঞ্চম দড়িটি যখন তোমাকে জাহান 
টানিয়া নামাইতেছে, তখন তোমার কত আনন্দ, কত হর্ষ। 


৪০ 


পথের সাথী 


তখন তৃমি ভাবিতে থাক, তোমার জীবন ধন্য হইল, জন্ম পুণা 
হইল, অন্তি্ সার্থক হইল, না গত সি 
তাবে শর কেহ তোমার আন্ত দর করিতে চালে তাহাকে 
ভাবিবে কৃচক্রী। সুতরাং মনের গলায় ফাসি পরিবার আগেই 
৯০১১০-গাী সা হেলায় খেলায় ফাসি পরিয়া ফেলিয়া 
অজানা অন্ধকারের অন্তহীন কৃপে ঝাপাইয়া পড়িবার পরে 
বরণ করিও না। মধুর হাসিটা হাসিয়া যে তোমার পাশে আসিয়া 
দাড়াইয়াছে, তাহার মৃগনয়ন হয়ত নিষ্পাপ দৃষ্টি লইয়াই তোমার 
পানে তাকাইয়াছে। তুমি কিন্তু মনে মনে তাহার কদর্থ করিলে । 
অজ্ঞাতসারে অপসংস্কারের নাকাদড়ি পড়িল। তাহার মুক্তান্ডভ্র 
দন্তপংক্তি রক্তিম অধরের ফাক দিয়া যেন পূর্ণিমা প্রদোষের 
রাঙ্গা-মেঘের পিছন হইতে সুধাকরের সুখামাখা হাসি হাসিল, 
আবিষ্কার করিয়া বসিলে। অর্থাৎ সর্বশাশের গোড়া-পন্তন 
করিলে। যাহাকে নিয়া একটা কৃকথা ভাবিলে, তাহাকে নিয়া 
আরও দশটা কৃকথা ভাবিতে তোমার মন আপত্তি জানাইল 
না। ক্রমে ক্রমে সহস্র অপসংস্কারের জালে জড়াইয়া হইলে 
যখন কারারুদ্ধ কয়েদী, তখন হয়ত আর নিজেকে বাচাইবার 
রাস্তা তোমার খোলা নাই। এই জন্যই গৃহ-ত্যাগীরা গৃহস্থের 
সী বাদিড দিল ্নযাদ দারদা: 
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নত 


পথের সাথী 


(১৯৭) 
ক্ষদ্র পাপ আর বৃহৎ পাপ, উভয়ই পাপ। ক্ষুদ্র খণ আর 
বৃহৎ খণ, উভয়ই খণ। ক্ষুদ্র সাপ বৃহৎ সাপ, উভয়ই সাপ। 
স্ফুলিঙ্গ আর দাবানল, উভয়ই আগ্ন। ক্ষুদ্র রোগ আর বৃহৎ 
রোগ, উভয়ই রোগ। ক্ষুদ্রাবস্থাতেহ ইহাদের ধ্বংস কর। ক্ষার 
অন্যায়ের সহিত আপোষ করিলে বৃহৎ অন্যায়ে কবলিত তোমাকে 
হইতে হইবে। 
(১১৯৮) 
জীবন তখনই সার্থক, যখন ইহা জগন্মুঙ্গলের মধ্য দিয়া 
আত্মসাক্ষাৎকারের সহায়ক এবং যখন আত্মসাক্ষাওকারের মধা 
দিয়া জগন্মুঙ্গলের ইহা সাধক । অসাধক জীবন-ভার বহন করিয়া 
কি লাভ হইবে? তীব্র তপস্যার মধ্য দিয়া ইহাকে নিক্ষলতা 
হইতে বাচাও। 
(১৯০৯) 
তোমার সামর্থ্য ছোট হইলেও ইচ্ছা পূণাময় ও পবিভ্র। তাই 
তোমার ক্ষুদ্র চেষ্টা, ক্ষুদ্র ত্যাগ, ক্ষুদ্র দান ও ক্ষুদ্র কীতিক্ই আমার 
দৃষ্টিতে মহৎ ও অন্পরাজোয়। ক্ষার পুণ্য মহ চালাকী অপেক্ষা 
কূলীন, ক্ষুদ্র সেবা মহ€ চালবাজী অপেক্ষা মর্যযাদাকর। ক্র 
হীরক বিরাট ভম্মন্ত্রপ অপেক্ষা মূল্যবান্‌। 
(২০০) 
তোমাদের স্বাস্থ্য ও সম্পদ, শান্তি ও সমৃদ্ধি জগতের মঙ্গলের 
জন্য উত্তরোত্তর বগ্ধমান হইতে থাকুক। নিমেষের জন্যও ভুলিও 
না যেস্রান্ত্যে ও রোগে, সম্পদে ও বিপদে, সুযোগে ও দৃষ্যোগে, 
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শের লাথী 


স্বভাবে ও বিপাকে, আলোতে ও অন্ধকারে, জীবনে ও মৃত্যুতে 
তোমরা মঙ্গলময় শ্রীভগবানের হস্তধৃত পবিত্র যন্ত্র, যাহাদের 
প্রকৃত সার্থকতা সম্পাদিত হইবে জগতের কল্যাণে নিয়োজিত 
হইয়া। ব্যক্তিগত সুখের কামনা তোমরা ভুলিয়া যাও, মনষ্য- 
দেহে তোমরা দেবতার অপব্ব মহিমায় আত্মপ্রকাশ কর। 
(২০১) 

দরিদ্রদের পক্ষে মহৎ ও বৃহৎ কাজ সমাধা করিবার শ্রেষ্ঠ 
কৌশল হইল নিষ্ঠা। অল্প অল্প করিয়া দান, অল্প অল্প করিয়া 
ত্যাগ যদি অবিরতই চলিতে থাকে, তাহা হইলে তাহার মহিমায় 
ধন-কুবেরের অসাধ্য কাজও দরিদ্রের দ্বারা সুসাধ্য হয়। 

(২০২) 

বড় বড় কাজ সম্পর্কে ততোধিক বড় বড় মতামত দিবার 
লোক ত লাখ লাখ মিলিবে কিন্তু ছোট ছোট কাজে নিজ ঘাড় 
আগাইয়া দিবার জন্য লোক কোথায় ? কাজে হাত লাগাইবার 
লোকই পৃথিবী চাহিতেছে। বড় বড় পরিকল্পনা করিবার লোকের 
কর্ম করিবে,_এই রকম দেবতারা কোথায়? কেন তাহারা 
কেন তাহারা তাহাদের সুদূল্লভ সেবার দ্বারা জগদবাসীর 
দুঃখবিদূরণের লক্ষ্যে অগ্রসর হইয়া আসিবে না? অসুরের 
উৎপীড়নে দেবতারা স্বর্শরাজ্য-ত্রষ্ট হইতে পারেন কিন্তু নিম্সল 
ত হন নাই! বড় বড় মন্তবা, বড় বড কথার বোমা-ফাটান 
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শখের সাথী | 
আওয়াজ জগদ্বাসী ঢের শুনিয়াছে। ছোট ছোট সেবা, ছোট 
ছোট কাভা, ছোট ছোট সুকৃতি ও ছোট ছোট পুণ্য যে জগদদ্ধারের 
ক্ষমতা রাখে, এই বিশ্বাসের বাণী কেহ শুনে নাই। শুনাও 
সকলকে এই কথা, জানাও সকলকে এই সত্য । ইহাই জগতের 
সব্র্ব কাজের শ্রেষ্ট কাজ। 
(২০) 

একটা মাত্র দিন বা একটা মাত্র রাত্রি তোমার জীবন, তোমার 
সমাজোর জীবন বা তোমার দেশের জীবনের পক্ষে অবিস্মরণীয় 
হইয়া থাকিতে পারে, যদি একটী দিনে বা একটা রাত্রিতে তুমি 
এক শতাব্দী ধরিয়া অঙ্কুরিত, পল্লবিত, পৃম্পিত ও সুফলিত 
হইবার যোগ্য বীজ বুনিয়া যাইতে পারে। বাহ্যতঃ বিশাল কন্ম্ডলি 
সকলই বিশাল নহে, ইহাদের মধো অনেকগুলি ক্ষণজীবী 
জলবৃদ্ধুদ মাত্র। বাহ্যতঃ ক্ষুদ্র কার্যগুলি সকলই ক্ষুদ্র নহে, ইহার 
মধ্যে কোনও কোনওটা এক একটা বিরাট হীরার টুকরা, যাহ। 
হাতুউ্তী পিটিয়া ভাঙ্গা চলিবে না যাহা লক্ষবৎসরব্যাপী জলপ্লাবনের 
পরেও অবিকৃত রহিবে, যাহা অনন্তকাল ব্যাপিয়া তী্ষ্ম ধার. 
তীব্র ওজ্দ্বলা রক্ষা করিয়া চলিবে। প্রতিক্ষণে একটী করিয়া 
হীরার টকরার জন্মুদান যেন তোমার কামনীয় হয়। 

(২58) 

এবং অসাত্বিকতা প্রবেশ করে। তখন আসল কাজ হইতে 
লক্ষা সরিয়া যায় এবং নকল লক্ষ্যে সকল শক্তি অন্পচয়িত 
হয়। নর-মাংস-লোলুপ হিংস্র ব্যাঘরকে লক্ষা করিয়া যেই বন্দুকের 
তাগ করিয়াছিলে, তাহার গোলাগুলি সবই ফুরায় কিন্তু বাঘ 
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শখের সাথা 

মরে না, মরে নিরীহ পথচারী দৃর্বলি অনাথ। নেতৃত্তাভিলাষী 
: যন্ত্রের শেষণে পড়িয়া জগতে কত নিরপরাধ 
াক্তি যে কীদিয়াছে, কে তাহার হিসাব লিখিবে ? নেতৃত্ব, কর্তৃত্ব, 
প্রভূক্ক তোমার নাই বা হইল,__ কাজ করিয়া যাও। যে কাজে 
বহুজনের সুখ, বহুজনের শান্তি, বহুজনের কুশল, সে কাজা 
তুমি সাত্বিক মনে করিয়াছ কি না, তোমার বিচার্য শুধু তাহাই 
হউক। তোমার যোগ্যতাকে আজ যদি কেহ সম্মান নাও দিয়া 
থাকে, একদা ইহার সমক্ষে পড়িয়া সকলে যে সসম্ত্রমে পথ 
না? 





(২০৫) 

যে কন্মক্ষেত্রে একবার কিছু কাজ করিয়াছ, সেই কম্মক্ষেত্রে 
কিছু দিন পরে পরে পুনঃ কাজ করিবার চেষ্টা করিও । একটা 
গাছে একবার সার-গোবর দিবার পরে দ্বিতীয়বার সার-গোবর 
দিবার সঙ্গে সঙ্গে গাছ ফণ-ফণাইয়া ওগে, ইহা নিজ নিজ ক্ষুদ্র 
উদ্যানে কে না প্রত্যক্ষ করিয়াছি? একটা পেরেককে একবার 
মাত্র ঠুকিয়া কেহ দেওয়ালের ভিতরে ঢুকাইতে পারে না বারংবার 
ঠুকিতে হয় এবং আস্তে আস্তে ঠকিতে হয়। প্রথম একটা জোরে 
চালাইতে হয় আস্তে আস্তে কিন্তু অবিরাম ঠুকনি। একটা কর্মক্ষেত্রে 
করিলেও যে বিপুল ফল পাওয়া যায়, তাহা ভূলিয়া যাইও না। 
একটা হুজুগ করিয়াই থামিয়া যাইও লা। একবার বেশী সার 
দিয়া যে জমিতে ফসল করিয়াছ, সেই জমিতে পরের ফসল 
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লিউ 


পাথর সাথী 


অতি অল্প সারে জন্মিয়া থাকে। ইহাই প্রকৃতির অর্থনীতি। এই 
কথা ভুলিয়া যাইও না। এবং যেখানে যে সৎকার্য্য একবার 
ধরিয়াছ, তাহাকে জীবনে আর কখনও ছাড়িয়া দিবার কল্পনাও 
করিও না। সার দিতে যখন অসমর্থ হও, তখন গাছে অন্ততঃ 
পক্ষে একটু জল দিও। তাতেও অলেক কাজ হইবে। 

(২০৬) 

যাহারা একবার কষ্ট করিয়া পাথর কাটিয়া ধান্য জমি তৈরী 

করার পরে আর চাষ করে না, বীজ বোনে না, তাহারা মুখ। 
যাহারা চাষ করিয়া বীজ বুনিয়া ফসল তুলিয়া আনিবার সময়ে 
আলস্য করিয়া ঘরে পড়িয়া থাকে, শুধু ফসল কাটিবার শ্রমটক 
বৃথা বঞ্চিত করে, তাহারাও মূর্খ। যাহারা নিজের ক্ষেত্রে চোর, 
বাটপাড়, দস্যু, প্রবঞ্চকদিগকে কাটার বনের চাষ করিতে দেয়, 
তাহারাও মহামূর্খ। 

(২০৭) 


কম্মী আছে অথচ তাহাকে কাজ দিতে পার না, খাদ্য আছে 
অথচ ক্ষধার্থকে পরিবেশন করিতে পার না, এমন অবস্থা 
অযোগ্যতা বা নৈতিক পক্ষাঘাতের পরিচায়ক। ক্ষুদ্র কম্মী পাইয়া 
ত তাহাকে দিয়া ক্ষুদ্র কাজগুলিই করাও না। বৃহৎ কম্মী যখন 
পাইবে, তখন বৃহৎ কর্মে হাত দেওয়াইও। ক্ষুদ্র কম্মকে আর 
ক্ষদ্র কম্টীকে যে অবহেলা করে, সে কখনও বৃহৎ কর্মের 
সুযোগ পায় না, অথবা পাইলেও তাহার সদ্ধবহার করিতে 
পারে লা। 
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পাথর সাথী! 


(২০৮) 
__ “মশায় চুপ করিয়া বসিয়া থাকুন, যাহা করিবার আমিই 
করিব।”' জানিও তুমি তোমার নিজের এবং তোমার কন্মের 
কবর খুঁড়িতেছ। 

(২০৯) 


সত্য ও ন্যায়ের বিরোধী লোকও জগতে কিছু থাকে। কিন্তু 
যাহারা তোমার বিরুদ্ধতা করিতেছে, তাহাদের মধ্যে একটা 
বিরাট অংশ তোমার একনিষ্ঠ কন্মোদ্যমের অগ্রমনের সাথে 
সাথে তোমার অনুকূল ও তোমার কনেরি অনুরাগী হইবে। 
তোমার আত্মবিশ্বাস ও নিষ্ঠা যদি অটুট থাকে, তোমার কর্মের 
পুণ্য ব্রত ঘদি পাপের সহিত আপোষ করিতে বিরত থাকে, 
তাহা হইলে বিরুদ্ধবাদীদের মধ্যে একটা বিরাট অংশকে তোমরা 
এইভাবেই জয় করিয়া ফেলিতে পারিবে এবং ইহার ফলে 
অপর অংশ আপনা আপনি কাবু হইয়া পড়িবে। একথা দৃঢ়রূপে 
বিশ্বাস করিও। 





(২১০) 

এই মনন্তাত্বিক সত্যকে কখনও অনাদর করিও না যে, এখন 
যাহারা বিরুদ্ধবাদী বলিয়া তোমার কাছও ঘেঁষে না, আদর্শবাদের 
পতাকা উন্নত রাখিয়া যদি নির্ভয়ে কম্মপথে অগ্রসর হইয়া 
যাইতে পার, তাহা হইলে তাহাদের কেহ বিরুদ্ধতা লইয়াও 
অপাঙ্গ দৃপ্িতে চাহিতে চাহিতে দুই একবার কাছে আসিয়া 
দাড়াইবে। তারপরে হইবে ইহারা কৌতুহলী এবং তোমাদের 
শত দোষানুসন্ধানের চেষ্টার মধ্য দয় তাহারা নিজেদের 
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পথের সাথী 
অজ্ঞাতসারে তোমাদের প্রতি অনুরত্তও হইবে। প্রথমে আসিবে 
যাহারা অবিশ্বাস ও জিঘাংসা লইয়া, সব্বশেষে তাহারাই আসিনে 
পূর্ণ আত্মসমর্পণ লইয়া। প্রচুর যোগ্যতা লইয়া যাহারা বিরুদ্ধতী 
করিতেছে, ততোধিক যোগ্যতা লইয়া তাহারা তোমাদেরই কাজে 
আত্মদান করিবে। যে শক্তি বিরুদ্ধে রহিয়াছে, সেই শক্তির 
সহিত তোমার কলহ কোথায়? বিরুদ্ধতাকে আনুকৃল্যে পরিণত্ত 
করা অনেক ক্ষেত্রে তোমার স্বায়ন্তে। তখন এই শক্তিই তোমার 
প্রিয়কার্য্য সাধন করিবে, তোমার ধ্বজা উচ্চতর শৈলশ্ঙ্গে স্থাপন 
করিবার জন্য সর্বস্ব দান করিবে। বিশ্বাস রাখ ভগবানে, আস্থা 
রাখ আত্মশক্তিতে, আর নিষ্ঠা রাখ সত্যে, পবিভ্রতায়, সততায়! 
(২১১) 
বলের সঞ্চয় অধিক করিতে পারিয়া না থাক ত' আনছে 
আস্তে কর্মে অগ্রসর হও। নিষ্ঠাবান্‌ কম্মী অল্প অল্প করিয়া 
কাজ করিয়াও ক্রমশঃ বৃহৎ সাফল্যের ভিত্তি রচনা করিয়া 
যায়। দ্রুতকন্্মা সকলে হইতে পারে না কিন্তু মৃদু কম্মীও নিষ্ঠাবান 
হইলে জগতে অপরাজেয় হয়। 
(২১২) 
লম্বা লম্বা বচন ঝাড়িয়া বা সভাস্থলে বক্তৃতা দিয়াই অনেবে 
মনে করে যে, কর্তব্য শেষ হইয়া গেল। তাহারা অজ্ঞ বলিয়াই 
ইহা মনে করে। বচনে বা বক্তৃতায় তোমার কন্ম্ম শুরু মাত্র 
(২১৩) 
নিজ কর্তব্য করিয়া যাও। ফলাফলের দিকে সতৃষ্ণ নয়নে 
অকাইও না। বিগ রাবি দিনত কশ্মেরে উপরে জোর 
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পথের সাথী 


সারা হাল দুল যেনা গনি লুরদার 
টনি রিনি 88 ৬ 


বিরতি দিও না। 
(২১৪১ 


জমি কিনিলে ট্যাক্স দিতে হয়, দেহ থাকিলে রোগ-ভোগের 
দ্বারা, উপযুক্ত মাশুল শোধ করিতে হয়। কখনো ব্যাধি, কখলো 
আরোগ্য, ইহাই দেহের স্বভাব। সুতরাং শরীরের অসুস্থতায় 
তাহাকে সুচিকিৎসিত করিবার চেষ্টা ভাল, কিন্তু তাহার জন্য 
দুশ্চিন্তা করিয়া মনকে বৃথা ব্যতিব্যস্ত করিয়া তুলিও না। শরীর 
তাহার স্বভাবের বশে কখনো রৌদ্রে দক্ধ হইবে, কখনো শীতে 
কাপিবে কিন্তু মনকে তুমি লাগাইয়া রাখ নিত্যানন্দঘন শ্রীপ্রভুর 
শ্রীচরণে। 
(২১৫) 
বড় বড় সাধ থাকা ভাল কিন্তু তার জন্য বড় উদ্দীপনা, বড় 
কম্মঠিতা এবং অবিরাম সৎকন্মানূশীলনের মধ্য দিয়া নিজের 
ক্ষু্র শক্তিকে বড় করিবার চেষ্টা থাকাও প্রয়োজন। কোনও 
কাজে নিষ্ঠার সহিত হস্তক্ষেপ করিবে না, কোনও কাজে দীর্ঘ 
প্রযত্রে লাগিয়া থাকিবে না, কেবল বড় বড় সাফল্যের আশা 
করিয়াই ক্ষান্ত রহিবে,__ইহা কোনও মহৎ সাফল্যের পক্ষেই 
অনুকূল নহে। 
(২১৬) 


ভুমি মরিয়া যাইবার পরে তোমার জন্য কয়টা শোকসভা 

হইবে, এখনই কেন তাহার খতিয়ান করিতে বসিয়াছ? তুমি 

খণাবিত থাকিতেই যে লোকে তোমার জীবন্ত দর্শন করিয়া 
শোক করিতে, তু্রা,কি লক্ষ্যে পড়িতেছে না? 


৮ 





পথের সাথী 

(২১৭) 
চাহিতে পারে। প্রয়োজন মত তাহাকে বিশ্রাম দাও । কিন্তু মনকে 
তুমি অসীম প্রযত্রে আপন লক্ষ্যের ধ্যানে লাগাইয়া রাখ। অবিরাম 
লক্ষ্যের অনুধ্যানে থাকিয়া তুমি যতটুকু আগাইয়া যাইতেছ, 
সেইটুকই তোমার অগ্রগতির প্রকৃত কায়া। কর্মের মধ্য দিয়া 
যখন অগ্রগতি পাইতেছ, তখন অগ্রগতির ছায়া তাহার কায়াকে 
অনুসরণ করিতেছে। 

(২১৮) 

সামর্থ্যে কূলায় না বলিয়া মহৎ কর্মে সহযোগ দাও নাই, 

ইহা কোনও অপ্পরাধ নহে। কিন্তু সহঘোগ দিবার ইচ্ছাও তোমার 
বলিয়া মনে করিতে পারিব না। সৎ কর্ম্ম বলিয়া যাহাকে বুঝিয়াছ, 
মনে অশ্ুদ্ধতা না থাকিলে তাহাতে ত্যাগ স্বীকারের ইচ্ছা বিনা 
চেষ্টাতেই জাগিবে। মন যাহাতে শুদ্ধ থাকে, তাহার দিকে তীব্র 
লক্ষ্য দাও। মনের শুদ্ধতাই তাহার সুস্থতা । 

(২১৯) 

বাহিরের ছবি তুলিয়া রাখিবার জন্য ক্যামেরা নিয়া কত 

স্থানে ঘুরিতেছ, ফি একবার কির রেছিরাহ বে, রমার 
নিজের ভিতরে তোমার ছবিটা কি? চিরচঞ্চল সেই ছবি নিজের 
উঠিতেছে, নামিতেছে, উড়িতেছে. চলিতেছে, কখনও পাখা 
মেলিতেছে, কখনও বাহু-সঙ্কোচ করিতেছে, কখলো লালসার 


৮৪ 





পথের সামী 


সেই ছবির দিকে দৃষ্টি দিয়া সহত্র চাঞ্চলোর মধ্য হইতে নিজের 
সুস্থির, সুচির, সুশান্ত, সুন্দর মূর্তিটি বাহির করিয়া লও । আত্ম- 
দর্শনের অপেক্ষা বৃহত্তর তীর্থ-দর্শন জগতে আর কি আছে বা 
ছিল? 
(২২.০) 
আসিয়া বিনন্র শিরে প্রণাম করে, তখন সেই দৃশ্য দেবতাদেরও 
উপভোগ্য হয়। কর্ম্ম-কীর্তি-দীপ্ত-শির পূত্র-প্পৌত্র তখনই হয় 
সমগ্র বংশের শ্লাঘার বস্তু। পিতৃপূরুষদের প্রতি অকৃতজ্ঞ হইয়া 
যে গৌরব-সঞ্চয়, তাহা অশ্গোরবের আস্পদ, কলক্কষেরই বোঝা । 
(২২১) 
বিপদ-বজ্জিত সম্পদ নাই, সম্পদ-বর্রজিত বিপদও বড় অধিক 
নাই। বিপদের ঝুকি লইলে তবেই সম্পদ আসে। সম্পদ আহরণ 
করিলেই বিপদ আসে। তুচ্ছ সম্পদের জন্য বৃহৎ বিপদ বরণ 
করা মূর্খতা, তুচ্ছ বিপদ দেখিয়া বৃহৎ সম্পদ ছাড়িয়া দেওয়া 
মূর্খতা। কিন্তু সম্পদ ও বিপদকে সমান মূল্য দিয়া নিজেকে 
নিজের আদর্শের সহিত সর্ক্প্রযত্রে সংযুক্ত করিয়া রাখা হইতেছে 
পরম প্রাজ্ঞতা। 
(২২২) 
পৃত্রের নিকটে পিতা কি প্রত্যাশা করিবেন? জগতের কল্যাণ । 
রর নিকট গুরু কি প্রত্যাশা করিবেন? জগতের কল্যাণ 
বন্ধুর নিকটে বন্ধু কি প্রত্যাশা করিবেন? জগতের কল্যাণ । স্ত্রীর 
নিকট স্বামী এবং স্বামীর নিকট স্ত্রী কি প্রত্যাশা করিবেন? 


[৭ 


পথের সাথী 


জগতের কল্যাণ। এই প্রধান প্রত্যাশার সহিত সামঞ্জস্য রাখিয়া 
চলিবে। ইহাই উন্নত জগতে উন্নত মানব-সমাজের সমুন্গত 
সুষমাময় চিত্র। 

(২২৩) 

সংসার কর বা সন্যাসী হও, লক্ষ্য রাখিও, ইহাতে তোমার 

বল যেন বাড়ে। বল বাড়াইবার জন্য আশ্রম-ধন্ম্ম, বল হারাইবার 
জন্য নয়। সংসারে সুখ আছে, সন্গ্যাসে কি নাই? সম্ন্যাসে 
গৌরব আছে, সংসারে কি নাই? কিন্তু বলহীনের সুখ অস্খ, 
অপ্রতিষ্টারই বূপান্তর। বলীয়ান্‌ হও, তবেই গরীয়ান্‌ হইবে। 

(২২৪) 

সংস্কারমূক্ত হওয়া সহজ কথা নহে, কেবল যুক্তি-বিচার- 

বিতর্কের সাহায্যে কেহ সংস্কারমুক্ত হইতে পারে না। সংস্কারমুক্ত 
হইবার জন্য যে নির্মেঘ মন প্রয়োজন, তাহা সাধনের ফলে 
আসিয়া থাকে। আদর্শের প্রতি তীব্র অনুরাগ এবং সাধনের 
প্রতি নিবিড় নিষ্ঠা মনকে ত্রমশঃ সংস্কারমুক্ত করে। সংস্কারমূক্ত 
অন জগতে 'অলাধ্য সাধন করিরা খাকে। সংকারের অন নন 
সাধনের ফলে তোমরা মুক্ত হও, স্বাধীন হও। 

(২২৫ 
এনা আর রন রিরা 
বিস্মৃত হইয়া তোমার সর্র্বশক্তি লইয়া বর্তমানের কম্মসিমূদ্র 
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জা 


শথের সাথী 


ঝাঁপ দাও। বর্তমানকে অবহেলা করিয়া অতীতের মহিমা কীন্ত্ন 
এক প্রকারের মানসিক স্থবিরতা মাত্র। বর্তমানকে গণনায় না 
আনিয়া ভবিষ্যতের মধুর আলেখ্য দেখিয়া দেখিয়া কেবল নর্তবন 
করা এক প্রকারের মানসিক ক্ষণোন্মাদ। উভয়বিধ ব্যাধি হইতে 
পাইবে বর্তমানের ভিতরে সামঞ্জস্য, আর ভবিষ্যৎ পাইবে সুদীর্ঘ 
নবজীবনের এক নূতন জন্ম। 

(২২৬) 
মুর্খ বলিয়া গণনা করিব? তোমার চরিত্র, তোমার উচ্চ আকাঙক্ষা, 
তোমার সেবা, সংযম, ত্যাগ এবং সব্র্বোপরি নিজের সুখের 
প্রতি লিপ্সাহীনতা আমাকে চিনাইয়া দিতেছে যে, তুমি কি এবং 
কে। এই লক্ষণগুলি সুস্পন্ট বলিয়া দিতেছে যে, উচ্চশিক্ষার 
শ্রেষ্ঠ উপকরণগুলি তোমাতে সুসজ্জিত হইয়া রহিয়াছে। 
ইহাদিগকে পরিস্ফুট করিয়া তুলিবার চেষ্টাই এখন প্রয়োজন। 
এই সকল সদ্গ্ুণকে সুবিকশিত করিবার যে চেষ্টা, তাহাই 
শিক্ষা। তুমি প্রাণপণে নিজেকে সেইভাবে বিকশিত করিয়া 
তুলিতে চেষ্টা করিও । 
(২২৭) 
সে তোমাকে গড়িয়া তুলুক, তুমি তাহাকে গড়িয়া তোল, ইহাই 
হইবে তোমার সহিত তোমার বন্ধুর সর্ববিধ আদান-প্রদানের 
প্রধানতম সর্ত। এই সর্-পূরণে যতদিন পর্য্যন্ত কাহারও না 


জগ 


পথের সাথী 
নিখিল ভূবনের প্রতি প্রাণীকে পরস্পরের প্রতি সহযোগিতার 
হইয়াছে। 

(২২৮) 
উচ্চতর আদর্শের মোহন আলেখ্য উপস্থিত করা যে তোমার 
এক সুমহৎ কর্তব্য, একথা স্বপ্নেও ভুলিও না। নিজের অতীতের 
পানে তাকাইয়া ইহাদের ভবিষ্যৎ গড়িবার দিকে লক্ষ্য দাও। 
তোমার কষ্টলন্ধ অভিজ্ঞতা ইহারা অনায়াসে পাইয়া লাভবান 
হউক। নিজের জ্ঞান অপরকে দিতে পারে বলিয়াই মান্ষ পশু 
অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। 

(২২৯) 

অকারণে বা ক্ষুদ্র কারণে জীবন বিপন্ন করা বোকামি কিন্ত 

কাজ করিবার ফলে অনেক অসাধারণ জনসেবার রুদ্ধ দুয়ার 
উন্মুক্ত হইয়া যায়। সুতরাং লাভ ও ক্ষতি দুইটাকে খতাইয়া 
কাজ সকল সময়ে করা যায় না। সতর্কতা ভাল, কিন্তু অতি 
স্তর্কৃতা অনেক সময়ে কাপুরুষতার প্রশ্রয় দেয়। অন্তরের বীরত্ব 

(২৩০) 

দুঃসাহস করিলে যে ক্ষতি, হতাশ হইলে তাহা অপেক্ষা 

বেশী ক্ষতি। ক্ষতিই যখন অবধারিত, তখন অল্পতর ক্ষতির 
পথে অগ্রসর হওয়াই উচিত। 
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০৪ 


শশথের সাথী 


(২৩৮) 
পৃথিবীর যেখানেই যাও, দেহটা তোমার সংসারের মধোই 
থাকিবে। তাহার ক্ষধা-তৃষ্জা-শ্রান্তি প্রভৃতি সঙ্গে সঙ্গেই থাকিবে। 
ইহারাই সংসারের জনয়িত্রী। মনকে লাগাইয়া রাখিও 
পরমপ্রেমময় আনন্দঘন পরমেশ্বরে। দেহ তাহার মনে সংসারী 
করিতে চায় করুক, মন তাহার দিব্য স্বভাব পাইয়া সংসারাতিরিক্ত 
হইয়া মায়ামোহবর্ভিত সুখ-দুঃখাতীত নিত্যানন্দময় অস্তিত্বে বিরাজ 
করুক। 
(২৩২) 
ঝণ শোধ করিবে? কাহার খণ শোধ করিবে? ব্যক্তি যখন 
সেবা দেয়, বিশ্ব তোমাকে খণী করে। কোনও ব্যক্তিই ধনে, 
জ্ঞানে বা ব্যক্তিত্বে একা নহে। তাহার পশ্চাতে লক্ষ লক্ষ কোটি 
কোটি ধনীর, জ্ঞানীর, ব্যক্তির ধন, জ্ঞান ও ব্যক্তিত্ব রহিয়াছে। 
এক বা অসংখ্য ঝণগ্রস্ত তোমাকে খণ দিয়াছেন। তোমার খণ 
সকলের কাছে। মুখ্যতঃ একজনের খণ শোধের চেষ্টার মধ্য 
দিয়া তুমি সমগ্র জগতের ঝণ শোধ করিবার চেষ্টা করিবে। 
কিন্তু গোণভাবে যাহারা তোমার উত্তমর্ণ, তাহাদের কথা বিস্মৃত 
হইতে পার না। 
(২৩) 
মহৎ কার্যোর সুচনা-কালে আড়ম্বরের দিকে লক্ষ্য না দিয়া 
অন্তরের শুচিতার দিকে তীব্রতর লক্ষ দাও । অন্ত্রের শচিতাই 
মহৎ কম্মের সাফলোর প্রধান উন্পকরণ। প্রাণপণে শুচি হও 
এবং তোমার সংস্পর্শ দিয়া সকলকে শুচি কর। 
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পথের সাথী 
(২৩৪) 
ক্ষুদ্র সুখ-সুবিধার দিকে লোলুপ নোত্রে না তাকাইয়া বৃহত্তর 
সুখ ও সুবিধার জন্য আগ্রহী হও। এই একটা মাত্র সদপ্ুণ 
(২৩৫) 
ঈশ্বরে নিভভর রাখিয়া পথ চল। যে নিভর করে, তাহার 
সকল ভয় দূর হইয়া যায়, সকল ভয়ের কারণ আস্তে আস্তে 
তাহার কাছ হইতে দূরে সরিয়া যায়। নির্ভরের মত বল নাই। 
এই মহাবল আশ্রয় করিয়া পথ চল। 
ূ (২৩৬৭ 
দেওয়া আর মরিয়া যাওয়া এক কথা । মনকে সবল করিবার 
উম্পায়, সকল সবলতার উৎস, শ্রীভগবানের হাতে তাহাকে 
নিঃশেষে সমর্পণ করিয়া দেওয়া । মহান আদর্শ সমক্ষে রাখিয়া 
পথ চল। ললাটে বিজয় টীকা আকিয়া দিয়া দর্পণে নিজ মুখ 
নিরীক্ষণ করিয়া নিজের মনের দুর্ধলতাকে ধিকার দিয়া দূর 
করিয়া দাও। কোনও প্রকার কাপুরুষতাকে ক্ষণকালের জন্যও 
প্রশ্রয় দিও না। 
(২৩৭) 
কাজ চলিতেছে, বন্ধ থাকে নাই, ইহা এটা মস্ত কথা। কখনও 
কখনও কাজ মন্থর গতিতে চলিলেই তাহার জনা উদ্দিগ্র হইবার 
কারণ ঘটে না। সব্রদাই যদি কাজ মন্থর গতিতে চলে, তবে 
তাহাই বিপদের কথা । তবে, কাজ বন্ধ থাকা অপেক্ষা অল্প 
অল্প করিয়া চলাও ভাল। কাজকে কখনও বন্ধ হইতে দিশু 
না। 
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০ 


পথের সাথী 


(২৩৮) 
নরকের কীটগুলি অপেক্ষা তুমি উন্নততর স্তরে বাস করিতে, 
এই বিশ্বাস যদি তোমার সহকম্মীদের মনে না জাগে, তাহা 
হইলে তাহারা তোমার সাধ-আকাঙক্ষার আশা-ভরসার; ইচ্ছা- 
মহত্তর বলিয়া বিশ্বাস করে, সে তাহারই ইচ্ছা-অভিপ্রায়কে 
নিজের মূল্য বাড়াও আগে। তারপরে তাহাদের সশ্রদ্ধ সহযোগ 
প্রত্যাশা করিও । কিন্তু নিজের নিকটে নিজের মূল্য যতক্ষণ 
পর্য্যন্ত না বাডিতেছে, ততক্ষণ জগতের একটা প্রাণীও তোমাকে 
দামী মনে করিবে না। 
্‌ (২৩৯) 
ভবিষ্যতের জন্য যে কাজ ফেলিয়া রাখিবে, সে কাজ পড়িয়াই 
থাকিবে। আজই যে কাজটুকু করিলে, সেইট্ুকই তোমার হইল 
বলিয়া জানিও। আগামী কালের আবার বিশ্বাস কি? কাল 
সকালে ঘুম হইতে উঠিয়া চোখ মেলিয়া এই বিশ্বের ছবি দেখিবে 
কিনা, কে জানে? যে কাজ জরুরী, সাধ্য যদি থাকে, তবে 
তাহা আজই শেষ কর। ভবিষ্যতের ভরসায় বসিয়া থাকিয়া 
কত সাধক পুরুষ যে জীবনের শ্রেষ্ঠ সময় হারাইয়াছেন, তাহা 
জান কি? 
(২8০) 
চোরেরা সাধুকেও চোর মনে করে। সাধুরা চোরকেও সাধু 
জ্ঞান করে। প্রায় প্রত্যেকেই নিজের উপপমায় জগুকে দেখিয়া 
থাকে। সুতরাং জগতে মানুষকে সত্যিকার বিচার দিতে হইলে 


১, 


পথের সাথী 
নিজেকে চৌর্যযজ্ঞান ও সাধূতা-জ্ঞানের উর্দে' তুলিতে হইবে৷ 
চোর হওয়া দোষ, সানু হয়া ৭ োরাকে লক লাম 
গুণের উর্ধে বিচরণ করিতে হইবে। 

(২৪১) 

কাপড়-চোপড়ে যাহারা ভদ্র, তাহাদিগকেই কেবল ভদ্র বলিয়া 

বিবেচনা করিও না। কুলি-মজুর শ্রেণীর ভিতরেও শত শত 
ভদ্র সদাত্মা পুরুষ ও নারী আছেন। তাহাদিগকে সম্মান দিতে 
না শিখা পথ্যন্ত দেশ ও সমাজে প্রকৃত ভদ্র পরিবেশ সৃষ্ট হইবে 
না। এই সকল ঘুমন্ত মহৎলোকদের ঘরে ঘরে গিয়া জাগরণী- 
গীতি গাও। জাগুক কুলি, জাগুক মজুর, পাওনা আদায়ের 
জান্য নয়, _জনহিতে জীবন সমর্পণের জন্য। ইহাই হইবে 
জাতির জাগরণ। জাগুক চাষা, জাগুক মুটে, জাগুক মুচি, 
আবির্ভাব সম্ভব করিবে। 

(২৪২) 

রোগের যন্ত্রণায় পড়িয়া ভগবানকে ভূলিবে, না বেশী করিয়া 

স্মরণ করিবে? তোমার উপরে রাগ করিয়া কি ভগবান রোগ 
দিয়াছেন? ইহা তুমি আহরণ করিয়াছ নিজ কম্মফিলে। বলিবে, 
কর্ম্মও ত' তোমাকে ভগবানই করাইয়াছেন। কিন্তু ভুলিয়া যাইও 
না যে, কোন্‌ কন্্ম সৎ, কোন্‌ কম্্ম অসৎ, তাহা বুঝিবার 
ক্ষমতাও তিনি তোমাকে দিয়াছিলেন। ভুলিয়া যাইও না যে, 
নিজেকে ক্ষুদ্র প্রলোভন হইতে বাচাইয়া চলিবার যথেষ্ট যোগাতা 
তিনি তোমাকে দিয়াছিলেন। ভুলিয়া যাইও না, সৎকম্মের 
প্রাচ্যের দ্বারা অসৎকন্মের অশুভ ফলকে খণ্ডন করিয়া চলিবার 
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সম, 


শখের সাহী 


ক্ষমতাও তিনি তোমাকে কম দেন নাই। তুমি যদি তাহার দেওয়া 
শান্তি সদ্ধববহার না করিয়া থাক, তবে আর কাহাকে দোষ 
দিবেঃ আর দোষ দিলেও ত' কোনও লাভ হইবে না। রোগ 
আসিয়াছে, দূঃখ আসিয়াছে, ভালই হইয়াছে, ইহাদের সহিত 
তুমি যুদ্ধ কর এবং যুদ্ধজায়ের বল সংগ্রহের ভন্য ভগবানের 
শরণাপন্ন হও। যুদ্ধ করিলে যে বল বাড়ে, তাহাও স্মরণ রাখিও | 
যুহ্ধ দেখিলেই ভয় পাইয়া যাইও না। 
(২৪৩) 

বিপুল জন-সমাবেশ আমি চাহি নাই, চাহিয়াছিলাম প্রাণ- 
সমাবেশ। প্রাণকে কি টানিয়া আনিতে পারিবে নাঃ নিজেরা 
প্রাপবান্‌ হইলে বিশ্বের প্রাণকে আকর্ষণ করা যায়। তোমরা 
প্রাপবান হও । নিজেদের প্রাণের গোড়ায় ভরসা ও শান্তির 
শীতল সলিল সিঞ্চন করিয়া তাহাকে মহীরুহে পরিণত কর। 
কোটি প্রাণ তাহার স্নিগ্ধ ছায়ায় তৃপ্ত হইবার জন্য আপনি ছুটিয়া 
আসিবে। 

(২৪৪) 

অভাব, অশান্তি ও দরিদ্রতাকে অত্যধিক মূল্য দিও না। 
ইহাদের শত বাধার মধ্য দিয়াও তোমাকে অগ্রসর হইতে হইবে। 
কলিষুগে সৎলোকের কষ্ট পদে পদে। তথাপি তোমাকে অসত্যের 
পদতলে আত্ম-বিক্রয় হইতে দূরে থাকিতে হইবে। যেমন তেমন 
কর্নিয়া বাচিয়া থাকিবার মধ্যে কোনও সার্থকতা নাই, মানুষের 
মত বাচিয়া থাকাই প্রয়োজন। যতক্ষণ মাথাটা থাকিবে, উন্নত 
মন্তকই সকলে দেখুক। 
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০৫ 


পথের সাথী 
(২৪৫) 
অমুকে কাজের ছেলে, তমুকের দায়িক্ুজ্ঞান যথেষ্ট, এই যুক্তিতে 
নিজের কাজ করিবার দায়িত্ব এড়াইতে পার না। অপরেরা 
কাজ করিতে থাক্িলেও তোমাকে কাজ করিয়া যাইতে হইবে, 
বিরত থাকিলে চলিবে না। 
(২৪৬) 
জনসেবা করিয়া যশ চাহ? লোক-চরিত্রে যদি অভিজ্ঞতা 
করিতে পারিবে। জনসেবা করিয়া যদি অর্থ চাহ, তবে জানিও 
ছল-চাতুরী করিতে পারিলে ইহারও অভাব হইবে না। কিন্তু 
ভানসেবা করিয়া যদি অন্তরে আত্ম-প্রসাদ চাহ, তাহা হইলে 
অকপট সরলতাই যথেষ্ট । জনসেবা করিয়া যদি কেবল ভগবানের 
তুষ্টি চাহ, তবে অন্তরের অবিশিশ্র প্রেমই তোমার চূড়ান্ত সম্বল। 
(২৪৭) 
পৃথিবীর প্রত্যেক লোককে তোমরা ডাকিয়া বলিবে,._-তোমরা 
যে মানুষ, ইহা ভুলিও না। এই কর্তব্য-পালনেরই নাম সংগঠন। 
পৃথিবীর প্রত্যেক ব্যক্তিকে তোমরা ডাকিয়া কহিবে,__-তোমরা 
কাজটীর নাম সংগঠন। পৃথিবীর প্রতোক মানব-সন্তানের মুখে 
তোমরা অন্ন তুলিয়া ধরিবে এবং বলিবে,__-সমগ্র জগতের 
কুশলের জন্য জীবন ধারণ করিও। এই কাজটার নাম জনসেবা। 
(৯৪৮) 
না কিন্তু আমার সুক্ষ সত্তায় নিয়ত তোমাদের কাছে আসিতোছ। 
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পথের সাথী 
তোমাদিগকে বিপথ হইতে টানিয়া আনিতে, তোমাদিগকে সৃপথে 
পরিচালিত করিতে আমি প্রেরণারূপে তোমাদের হৃদয়ে মনে 
ক্রিয়া করিয়া যাইতেছি। সাধন করিতে করিতে এই সত্যকে 
তোমরা সুস্পন্ট উপলব্ধি কর। তোমরা আমার হৃদয়ের নিধি, 
গশারি? 

(২৪৯) 

বিপদে পড়িলে,__হে বিপদ-ভঞ্জন প্রভু, মুক্ত কর বলিয়া 

প্রাণভরা ব্যাকলতায় ডাক দিলে তিনি সে ডাক শোনেন এবং 
গড়িয়া তুলিবার জন্য। তাহার সেই পুণ্য অভিপ্রায় স্মরণে 
রাখিয়া কেন তুমি বিপদের সাথে সংগ্রাম দিয়া দিয়া তাহাকে 
পরাজিত পরাহত করিবার জন্য চেষ্টিত হইবে না? ইহাতেও 
অধিকতর কার্যযক্ষম হইয়া গেল। ভগবানের শক্তি ছাড়া কিছুই 
হইবে না, তিনি তোমাকে যে শক্তি দিয়াছেন, তাহাও তাহারই। 

(২৫০) 

হঠাৎ একদিন একটা ম্যাজিক হইয়া ভগবৎ-কৃপার প্রকাশ 

ঘটিবে, এই আশায় বসিয়া থাকা বড়ই মারাত্মক। ভগবানের 
কৃপা সুক্ষ গতিতে অবিরাম আসিতেছে। তাহাকে ধরিয়া রাখিবার 
জন্য তোমার নিশ্ছিদ্র হওয়া প্রয়োজন। অনুক্ষণ যে কৃপাধারা 
বর্ষিত হইতেছে, তাহাকে জীবনের মর্মে মন্ম্মে আস্বাদ করিয়া 
কৃতার্থ হইবার চেষ্টার নাম সাধনা । সেই সাধনা অবিরাম অবিশ্রাম 


00116011017 10 1৬101171155, 716,191911090 


৪৫ 


পথের সাথী 


করিয়া যাও। আলাদিনের আশ্চর্য্য প্রদীপের ন্যায় হঠাৎ একদিন 
পাহাড় ভাঙ্গিয়া ভাগীরথীধারা বহিতে থাকিবে, এই সুবিচিত্র 
অলস চিন্তায় প্রভাবিত হইয়া বসিয়া থাকিও না। বসিয়া থাকা 
পাপ, বসিয়া থাকা অপরাধ। কাজ করিয়া যাওয়াই কৃতিক্ক, 
কল্পনা করিলেই কৃপা আসিবে না। কর, তবে ত' পাইবে। এই 
পাওয়ারই নাম কৃপা। 
(২৫১) 

শক্তি চাহি মুক্তির জন্য, মুক্তি চাহি ভক্তির জন্য, ভক্তি 
চাহি অহেতুক প্রেমের জন্য। ইহাই প্রকৃত মানুষের অন্তরের 
সকল কলুষ ও কলঙ্ক হইতে নিজেকে সম্পূর্ণ নিম্মুক্ত রাখিয়া 
প্রকৃত ভক্তের স্বরূপ। ভক্তের জীবন কর্ম হইতে বিমুখ নহে, 
সকল কম্্ম তাহার ভক্তির উৎসকে প্রসারিতই করিয়া দিতে 
থাকে। 

(২৫২) 

ত্যাগ এবং ব্রন্মচর্য্য পরস্পর পরস্পরের হাত ধরিয়া চলে। 
ভোগ এবং অসংযম কদাচিৎ দূরে দূরে থাকে, পরিমাপমত 
সুরাপান করা এক বিচিত্র ব্যায়াম, যাহা প্রায়শই বিফলতার 
ব্যসনে পরিণত হয়। শক্ত করিয়া কৌগীন আটিলে আর স্বাথের 
জন্য লোকের মাথা ফাটাইয়া দিতেও কুষ্ঠা বোধ করিলে না, 
এইরূপ অবস্থা তোমার ব্রহ্মচর্য্ের পূর্ণতা সম্বন্ধে সংশয় সৃদ্ি 
করিবে । যে স্থলে ভোগীরা অনায়াসে পরহিতার্থে অজস্র ত্যাগ 
স্্ীকার করিতেছে, সে স্থলে ত্যাগী ব্রহ্মচারীদের প্রাণ যদি পরদুঃখ 
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শাথর লাগ্থী 


কাতর হইতে না দেখি, তবে কেন বলিব না যে, সম্ভবতঃ 
ব্রক্মচর্যের মাঝখানেই কোনও একটা বিষম গলদ বা ভয়ঙ্কর 
রকমের অসম্পূর্ণতা রহিয়াছে। 

(২৫৩) 

যতই সময় চলিয়া যাইতেছে, ততই অতি সহজ কাজ অতি 

যোগ্যতা তোমরা সঞ্চয় কর। 

(২৫৪) 

নিত্য-পরিবর্তুনীল এই চিরচঞ্চল জগতে নিদিষ্ট একটা কন্মা্পিস্থা 

লইয়া সুদীর্ঘকাল চলিতে পারা কেবল কঠিনই নহে, অনেক 
ক্ষেত্রে অসম্ভব । কিন্তু যখনই যেই পথে পাদচারণা কর, সত্যকে 
আশ্রয় করিয়াই যে চলিবে, এই সম্ধল্প অটুট রাখিবে। সত্যকে 
যে আশ্রয় করিয়া চলে, সেবাকে যে আদর্শ বলিয়া জানে, লক্ষ্য 
যার ভগবৎ-প্রীতি, চেষ্টা যার হিংসা-দ্বেষ-নীচতা-হীনতা হইতে 
মুক্ত, তার মত ভাগ্যবান্‌ ব্যক্তি ব্রহ্মাণ্ডে আর কে আছে। 
ভাগ্যবানই তোমাকে থাকিতে হইবে, এই জিদ কর। 

(২৫৫) 
তুমি দারিদ্র্কে পরাহত করিতে সমর্থ হও, আমি ইহা চাহি। 
দারিদ্র্যকে অদৃষ্টের পরিহাস বলিয়া নত-কন্ধরে মানিয়া না লইয়া 
ইহাকে দূর করিবার জন্য সকল পৃুরুষকারকে প্রবৃদ্ধ কর। 
নিজ দারিদ্যে যে অসুখী নহে, সে দারিদ্র্য দূর করিবে কি করিয়া ? 
সন্তোষ আর অদুষ্টনির্ভরতা দুইটা সম্পূর্ণ পৃথক বন্তু। 
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পথের সাথী 


(২৫৬) 

সংঘ-গঠনের মানে হইতেছে বাহিরের লোককে ডাকিয়। 
আনিয়া নিজেদের মতের প্রতি অনুকূল করা। সংগঠনের মানে 
যোগ্যতান্যায়ী, কাজে লাগিয়া যাইতে প্রণোদিত ও বাধ্য করা। 
সংঘ-গঠন মালে বীজ সংগ্রহ। সংগঠন মানে লাঙ্গল লইয়া 
জামি চাষ করিয়া সেই জমিতে প্রতিটি বীজকে বপন করিয়া 
যাওয়া । সংঘ-গঠন উচ্চাদর্শ প্রচারের ফলে সম্ভব হয়। সংগঠন 
উদ্দাম কন্মোদ্যমের ফলে হয়। সংঘ ও সংগঠন একত্র হইলে 
জগতে অসাধ্য সাধিত হয়। একক চেষ্টায় সংগঠন দুর্বল হয়। 
সংগঠনহীন বহুজনের সংঘ আত্মকলহের ঘাটিতে পরিণত হয়। 
সংগঠন তীব্র রাজসিক শক্তির বিকাশ ঘটায়, সংঘ সাত্বিক 
অনুশীলনের গভীরতা বৃদ্ধি করে। একটার মহিমাকে খব্র্ব না 
করিয়া অপরটী পরস্পরের হাত ধরা-ধরি করিয়া যখন যুগপৎ 
সমতালে পথ চলে, তখন মাটির ধরণীতে অনেক স্বর্গীয় কসমের 
বিকাশ হয়। সংগঠন বাদ দিয়া যখন সংঘ বাড়িতে থাকে. 
নামে না। সংঘ ছাড়িয়া যখন সংগঠন চলে, তখন কখনও 
কখনও খরনদীর স্রোত হঠাৎ থামিয়া গিয়া বদ্ধ জলায় পক্ক 
জন্মে, পঙ্কজ হয়ত কদাচিৎ ফোটে, কিন্তু অধিকাংশই ফোটে 

(২৫৭) 

্‌ ই বিস্মৃতিশীল স্বভাব যে, সে অভিজ্ঞতাকে সে. 
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পথ্ধের সাথী 


স্মরণে জাগাইয়া রাখিতে পারে না। তাই, প্রতিপদে সে আবার 
ভুলও করে। ভুল করে বলিয়া মানুষের অপরাধ অমার্জনীয় 
নহে। ভুল না করিয়া চলিবার চেষ্টা সে করিতেছে কিনা, তাহা 
তুমি দেখিও। ক্রুটি হীন মানুষ দুর্লভ। কিন্তু ব্রুটিহীন হইয়া 
চলিবার চেষ্টা করিতে পারে প্রত্যেকে । ক্ষমায়, নির্লোভতায়, 
স্নেহ, মমতায়, বিনয়ে এবং আনুগত্যে সকল মান্ষ সমান 
উত্কর্ষ নাও পাইতে পারে, কিন্তু ক্রুটিহীন হইয়া চলিবার চেষ্টায় 
একাগ্র হইতে পারে সবাই। নিজের অতীত স্মরণে থাকে না 
বলিয়াই মানুষ এক ভুল বহুবার করে। কিন্তু অতীতকে স্মরণ 
করিয়া রাখিবার চেষ্টা অপেক্ষা নিজেকে ঈশ্বরের হাতে সমর্পণ 
করিতে পারে। এই চেষ্টার মধ্য দিয়াই নির্ভুল, নির্দোষ, নিষ্পাপ, 
নিষ্কলক্ক, নির্লালস মানুষের আবির্ভাব সম্ভব হইয়া ওঠে। 
(২৫৮) 

জগতের অধিকাংশ দ্বন্বই ক্ষমতা লইয়া। তুমি যদি অপরের 
কর্তৃত্ব মানিয়া চল, তবে সে তোমার প্রতি তুষ্ট থাকিবে। কিন্তু 
অপরের কর্তৃত্ব মানিয়া লওয়া সকল সময়ে সম্ভব কি? 
অহংবোধপ্রবুদ্ধ ব্যক্তির কর্তৃত্ব মাথা পাতিয়া মানিয়া লইলে সে 
তোমাকে আরও বেশী করিয়া কাবু করিবার চেষ্টা করিবে, 
যাহার একটা বেত্রাঘাত নীরবে সহিয়াছ, সে দশটা বেত্রাঘাত 
করিতে উদ্যত হইবে,_ইহাও অসম্ভব নহে। এই সকল অবস্থায় 
ক্ষমতা-মত্ত ব্যক্তির সহিত সংগ্রাম করিয়া সময় ও শক্তির 
অশ্পচয় করিবে কি? ইহা অনেকের জীবনেই একটা সমস্যা । 
কিন্তু থাম। হঠাৎ কর্তব্য স্থির করিও না। আগে চিন্তা করিয়া 
দেখিয়া লও, তোমার নিজের জীবনের পরম লক্ষ্য কি? সেই 
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পথের সাথী 


লক্ষ্যকে চিনিয়া লইয়া জগতের সহত্র প্রকারের মানুষ ও সহস্্ 
প্রকারের উৎ্পীড়নের প্রতি কালোচিত ব্যবহার করিয়া যাও। 
সময় আসে, যখন অত্যাচার সহ্য করিয়াই সহজে নিজ লক্ষোর 
সমীপস্থ হওয়া যায়। সময় আসে, যখন অত্যাচারের প্রতিবাদ 
করিয়াই নিজ লক্ষ্যকে করায়ন্ত করিতে হয়। কেবল সহিষ্ণুতারও 
যেমন অর্থ নাই, কেবল সংগ্রামেরও তেমন অর্থ নাই। সহিষ্ণতা 
বা সংগ্রামশীলতা উভয়ই তোমার আসল জীবন-লক্ষ্যের অনুগত 
হইয়া চলুক। 
(২৫৯) 

কামের উপকরণ যোগাইয়া কামুককে, ভোগের উপকরণ 
দিয়া ভোগীকে, মন্ত্রতার উপকরণ দিয়া মাতালকে শান্ত করিবার 
চেষ্টা আর ঘৃতের আহুতি দিয়া অগ্নিকে নিব্বাপিত করিবার 
চেষ্টা সমান। কৃপথ্য অপেক্ষা উপবাসই অধিকাংশ স্থলে রোগের 
মুলোৎপাটক হইয়া থাকে। 

(২৬০) 

ক্ষণিকের লালসায় অন্ধ হইয়া এমন অপরাধ করিয়া বসিতেচ, 
যাহার ফল কিন্তু প্রায় সমগ্র-জীবন-ব্যাপী। নিমেষের বিভ্রমে 
এমন বিপত্তি ঘটাইতৈছ, যাহার বেগ ও উদ্বেগ তোমাকে দীঘকাল 
ধরিয়া ক্লেশ দিবে। নিজেকে নিজের বশে রাখিতে পারিতেছ না 
বলিয়াই তোমার এই দুর্গতি। নিজেকে নিজের বশে আনিবার 
পথ দ্রন্ত ধর। নিজেকে ভগবানের হাতে সপিয়া দিয়া বল.__ 
প্রভূ, আমাকে তুমি রক্তমাংসের উর্দধো টানিয়া তোল। তিনি যে 
যেদিন তোমার হাত ধরিয়াছেন বলিয়া টের পাইবে, সেদিন 
দেখিও কোনও প্রলোভনই তোমাকে জোর করিয়া নাকা-দ়ি 


তেনে 


শখেব সাথী 


(২৬৩৯৭ 

জগতে মদ্যও থাকিবে, মাংসও থাকিবে, নারীও থাকিবে, 
প্রুষও থাকিবে, নারী-পুরুষের দুর্বার আকর্ষণও থাকিবে। 
কিন্তু তাহারই মধ্য দিয়া দিবামানবগণেরও আবির্ভাব সম্ভব 
হইবে। দিবামানবের আবির্ভাবে বিশ্বাস নিয়া চল, পৃথিবীর 
চ্পলতা তোমার চরণ-তলে পড়িয়া কাদিয়া মরিবে। 

(২৬২) 

তাহাই আমার আসল স্বরূপ বলিয়া আমি নিজেও ভুল করিতে 
»এ্পারি। নিজের অন্তরের প্রকৃত প্রবণতা বুঝিয়া ওঠা বড়ই শক্তু। 
বিরূপ বিদ্বেষ দু'দিন পরে প্রবল প্রেমে পরিণত হইতেছে, সুগভীর 
প্রেম দু'দিন পরে নিদারুণ বিতৃষ্ণার রূপ ধবিতেছে। কোনটা 
, ঘৃণা, কোনটা প্রেম, চিনিয়া ওঠা শক্ত। সুতরাং কাহারও বাহির 
দেখিয়া তাহার মূল্য নির্ধারণ করিও না। সকলকে প্রেমের 
দৃষ্টিতে দেখ। তোমার চোখে চোর আর সাধু সমান সুন্দর হউক। 
তোমার চোখে পাপী আর পুণাবান্‌ সমান মধুর হউক । সকলেই 
ভগবানের সন্তান। সকলকে ভালবাসিয়াই তোমার আনন্দ এবং 
তৃপ্তি। সকলকে ভালবাসার আনন্দ হইতে নিজেকে কখনও 
বঞ্চিত করিও না। 
| (২৬৩) 

হঠাৎ চটিয়া গিয়া অপরের মনে দুঃখ দেওয়া আর হঠাৎ 
রাগিয়া গিয়া নিজের পায়ে এক ঘা কুড়াল মারিয়া দেওয়া 
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টেন 


পথের সাথী 
সমান কথা জানিও। অতিপরিশ্রমী লোকগুলি সাধারণতঃ হঠাৎ 
চটে। নানা উদ্বেগ ক্রি্ই লোকগুলিও হঠাৎ চটে। সব্বর্দ 
রোগভোগে কাতর ব্যক্তিরা ও হঠাৎ চটে সুতরাং অতিশ্রম, উদ্বেগ 
ও রোগ এই তিনটাকে এড়াইয়া চলিতে চেষ্টা করিও । রূগ-চটা 
লোকগ্তলি অপরের অশেষ উপকার করিয়াও কেবল হঠাৎ 
রাগার অপরাধে সকলের অপ্রিয় হইয়া থাকে। 
(২৬৪) 
অপরকে উপদেশ দিবার কালে পৃথি-পৃস্তকের লেখার প্রতি 
নজর রাখিও না। নিজের জীবনের অভিজ্রতার দিকে তাকাইয়া 
অপরকে উত্পদেশ দিও । তাহা হইলেই লোকগুলি কাজের কথা 
শুনিয়া লাভবান হইবে এবং হক্টমনে ঘরে ফিরিবে। বক্তুতামঞ্চের 
সুবিদ্বান বাগ অপেক্ষা চণ্তীমণ্ডপের অভিজ্ঞ উপদেষ্টা অনেক 
(২৬৫) 
কথায় বলে,-_“যতদিন বাচি, ততদিন শিখি।"' একথা বড়ই 
সত্য। জীবন ভরিয়াই শিথিতে হইবে। প্রতিদিন নিত্য নৃতন 
শিক্ষার সম্পদে জীবনকে সমৃদ্ধ কর। “যতদিন শিখি ততদিন 
বাচি,”'__একথা বলিলেও খাঁটি সতাই বলা হয়। যখন তোমার 
শিখিবার চেষ্টা থাকিবে না, তখন তোমাকে মৃত বলিয়৷ মনে 
করিলে দোষ কি? 
(২৬৬) 
দেশ-কাল-পাত্র এবং যোগ্যতা-অযোগ্যতার বিবে চনায় 
সকলের প্রতি তুমি সমব্যবহার না করিতে পার। কিন্তু সকলের 
প্রতি সম-প্রেম-ভাব কেন না রাখিবে ? মা সন্তানকে স্নেহ করিয়াও 
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টেন 


শখের সাথী 


যদি শাসন করিতে পারেন, পুলিশ চোরকে ভালবাসিয়াও কেন 
গারদে ভরিতে পারিবে না? শিক্ষক ছাত্রকে ভালবাসিয়াও যদি 
শক্রতাচরণকারীদের প্রতিও অন্তরের ভালবাসা রাখিয়া কেন 
(২৬৭) 
পৃথিবীতে দৃঃখের মাত্রা এত অধিক হইয়াছে যে, প্রচলিত 
চাহিজেঙ্ে। ইহা স্ব কি অযজর, তাহা নিয়া মাথা ঘামাইবার 
তোমার প্রয়োজন নাই। যে যাহা চাহিতেছে, সে তাহাই লাভ 
করিবার চেষ্টা মধ্য দিরা তগবানকে লাভ করিয়া কৃতার্থ হউক, 
এই প্রার্থনাই তুমি অনুদিন কর। যে ভগবানকে মানে না সেও 
তাহারই সন্তান। না মানিয়াও সে ভগবানকে পাইবে, কারণ, 
তাহার জন্যও ভগবান কোল পাতিয়া বসিয়া আছেন। 
(২৬৮) 
যাহাকে ভালবাসিবে না, তাহাকেও ভালবাসা দেখাইতে হইবে, 
ইহা দুঃসহ অবস্থা। সুতরাং সকলের প্রতিই ভালবাসার বাহ্য 
ভাব বা ভাণ প্রদর্শনে বিরত হও। পৃথিবীর সকল মানবকে 
প্রাণ দিয়া প্রেম কর, অন্তরের প্রেমকে গভীর হইতে গভীরতর 
কর, তোমার ভালবাসা পায় নাই, এমন জীব যেন জগতে না 
থাকে। কিন্তু বাহিরে ভালবাসার ভাব বা ভাণ কাহারও প্রতিই 
প্রদর্শন করিও না। স্বাভাবিক শিশ্টাচারকে কেহ ভালবাসা বলিয়া 


00116011017 10 1৬101171155, 716,191911090 








০১০ 


পথের সাথী 


করিতে পারে। কিন্তু গলাগলি ঢলাঢলি না করিয়াও মান্ষের 
করিতে পারে। সমুদ্রের তল যত নীচে উপরের তরঙ্গ কি ততখানি 
বড় হয়? 
১৬৯) 

জগতে কোনও উল্লেখযোগ্য কাজই অল্প চেষ্টায়, অল্প দিনের 
চেষ্টায় এবং অল্প লোকের চেষ্টায় হয় নাই। যেখানে অল্প লোকেই 
বৃহৎ করিয়াছে, সেখানেও ধারাবাহিক চেষ্টা এবং একাগ্র, উদগ্র 
অনলস প্রয়াসের প্রয়োজন পড়িয়াছে। এক শতাব্দী পরে যাহাদের 
ভিতরে আমাদের যে কাজ করিতে হইবে, আজই তাহাতে 
আমাদের হস্তক্ষেপ অত্যাবশ্যক । এই কথা যাহারা বোঝে না, 
তাহারা প্রচার, সংগঠন প্রভৃতি সম্পর্কে কিছুই জানে না বলিতে 
হইবে। 

(২৭০) 

কোথাও চেষ্টা বিফল হইয়াছে, এই যুক্তিতে সেখানে বা 
অন্যত্র সকল চেষ্টা ছাড়িয়া দিব,__ইহা কুপথাশ্রয়। চেষ্টায় 
আমাদের ত্রুটি ছিল অথবা অসময়ে চেষ্টার ফলেই সুফল ফলে 
নাই, ইহা বুঝিয়া পুনরায় ক্রুটিহীন চেষ্টা করিতে হইবে এবং 
সময়কে অনুকূল করিবার জন্য একদিকে প্রয়াস পাইতে হইবে, 
অন্যদিকে অনুকূল সময় আসিবামাত্র যাহাতে ষোল আনা চেষ্টার 
সাড়ে আঠারো আনা দাম কষিয়া আদায় করিয়া নেওয়া যায়, 
সামর্থ্য আছে কিন্তু তৈরী হইয়া প্রতীক্ষা করার যোগ্যতা নাই! 


০৪ 


শশার সাহ্থী 


এই অযোগ্যতা তোমরা দূর করিবে £ মহন কাজ হঠাৎ হইয়া 
যায় না, তাহার জনা ক্রমশঃ কেবল শ্রম করিয়াই যাইতে হয়। 
৮২৭১) 
মানুষের সহিত তোমার পরিচয়ের পরিধি বিস্তার করিয়া 
চল। পরিচয় মানে সম্প্রীতি ও আত্মীয়তা। সকলের সহিত 
সম্প্রীতি ও আত্মীয়তা বাড়াইবার উপায়সমূহ খুঁজিয়া বাহির 
কর। কোনও ক্ষুদ্র স্বার্থ বা সঙ্কীর্ণ দৃষ্টিভঙ্গীর অধীন হইয়া নহে, 
সর্বজনীন স্বার্থ ও সাব্বভোমিক উদার ভাবের প্রেরণায় এই 
পরিচয় ও আত্মীয়তা স্থাপিত হউক। ইহারই সুদূর-প্রসারী প্রভাব 
সমাজের পক্ষে লাভজনক হইবে । শুধু বর্তমানের হিসাব নিকাশ 
করিয়া নহে, সুদূর ভবিষ্যতের দিকে দূরবীণ কষিয়া কাজ কর। 
(২.৭৯.) 
সুশ্মিত মুখের একটা স্সিদ্ধ হাসি অনেক সময়ে রাজ্যজয়ের 
কাজ করিয়া থাকে। প্রেমিক প্রাণের একটা সন্সেহ পরশ অনেক 
সময়ে লোহাকে সোণা করে। চিরকাল যাহাকে পরিচয়ের পরিধির 
কখনও কখনও তাহার ভাবী ফল সহম্্ সহ্শ্ন অন্পরিচিত্র শক্রকে 
সহশ্র সহস্র মিত্রে রূপান্তরিত করিয়া থাকে । যাহাদের প্রতিবেশি 
রূপে হাজার বছর বাস করিয়াছ, তাহাদিগকে ঘৃণা ছাড়া আর 
কিছু কখনও উপহার দিবার কথা মনের কোণেও ঠাই দাও 
আসিয়াছে। 
(২৭৩০) 
নূতন জগতের নবীন উষা-প্রকাশ দেখিবার জন্য ব্যাকুল 
হইয়া রহিয়াছে এই পুরাতন জগৎ। সেই নৃতন জগৎ সু 


৯০৫ 


পথের সাথী 
হইবে তোমাদের প্রেমের বলে। সব্বজয়ী প্রেমের নিরন্কুশ শক্তিতে 
তোমরা প্রবেশ করিবে দুর্গম হইতে দূর্গমতর পার্বত্য অঞ্চলে, 
আরণ্য ভূমির ছায়ানিবিড় শান্তিনিকেতনে,__হিংস্ত্র পশুকে করিবে 
বশ, খলস্বভাব শ্বাপদকে করিবে অনুরাগী, তীম্ষ্মবিষ সর্পকে 
করিবে অন্গত। প্রেমের বলে ইহা হইবে, কৌশলের কৃতিতে 
নহে। 
(২৭৪) 
খিচুডী-লাবড়া অনেকেই খরচ করিয়াছেন কিন্তু নিজেদের 
প্রতিটি ক্ষদ্র-বৃহ্থ উৎসবায়োজনের মধ্য দিয়া ভাবী মানবকূলের 
জন্য শিক্ষা ও সংস্কৃতির সৃষ্টি করিয়া যাইতেছেন কয় জনে? 
নিজেদের উৎসবগুলির হৈ-হল্লার মাঝে মধ্যে মধ্যে একবার 
ধ্যানস্থ হইয়া বসিয়া এই কথাটা চিন্তা করিও । 
(২.৭.৫) 
আমি তোমাদের জন্য দিব্য যশের রাজমূকুট নিয়া আসিয়াছি, 
ভিক্ষুকের ভিক্ষাপাত্র নহে। অমৃত বিতরণ করিতে আমি 
আসিয়াছি, ঘরে ঘরে ক্ষদের কণা কুড়াইতে নহে। 
(২৭৬) 
নিজ আদর্শকে বড় বলিয়া প্রচার করিবার জন্য অপরের 
আদর্শকে গালি দেওয়ার মানে হইতেছে, নিজের আদর্শের প্রাতি 
পূর্ণ বিশ্বাস না থাকা। নিজের গুরুকে বড় করিবার জন্য যাহারা 
অপরের গুরুকে হেয় করিতে প্রবৃত্ত হয়, তাহারা সত্য সত্য 
নিজের গুরুর স্বকীয় শ্রেষ্ঠতে আস্থাবান্‌ নহে বলিয়াই অপর 
শ্রেন্ঠকে হেয় করার চেষ্টা করে। এইরূপ কৃকার্য্য হইতে তুমি 
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ডেড 


শশখ্েক সাথী 


(২৭৭) 
উত্তেজনা উত্তেভ্রানার সৃ্রি করে। ক্ষমা ক্ষমাকে উন্মোমিত 
করে। প্রেম প্রেমকে জাগায়। বৈর বৈরকে জন্মায়। সকলের 
পতি স্সিপ্রাস্রভাব হও, সকলকে প্রেম দাও । 
(২৭৮) 
সামানা কাভাটুকুকে সুন্দর করিয়া করিতে যাহাদের অরুচি, 
মহৎ ও বৃহ কাভাকে সুন্দর করিয়া করিতে তাহারা কখনও 
সমর্থ হয় না। তোমরা কেহই শদি কোনও দিক দিয়া নিজেদের 
যোগ্যতা বদ্ধানে চেষ্টিত না হও, তবে তাহা বড়ই লজ্জার, বড়ই 
দুঃখের বিষয় হইবে। 
(২৭১) 
তোমার বায অনাবশ্যক বায নহে, তোমার প্রয়াস অলীক 
প্রয়াস নহে, এই বিশ্বাস যদি তোমার সহকলম্ট্ীদের মনে জাগাইতে 
শশার, দেখিবে, শ্রমে বা অর্থে কোনও কাজেই গেকিবে না। যে 
কাজো বছজালের সহযোগ প্রয়োজন, সে কাজে আগে বহছুজলের 
আস্থা সৃষ্টি কর। ধাস্পা-বাজী দিয়া আস্থাসুষ্টি করা যায় না, 
আস্তা আসে সন্ত্রতা আর মমতার মধা দিয়া । 
(২:৮০) 
তোমরা যে অকল্পনীয় অসন্তবকেও সুসম্ত্রব করিতে পার, 
এই সত্য হইতে নিমেষের জনা অন্তরের আস্থাকে স্থলিত হইত 
দিও না। শক্তির তোমাদের কোথায় অভাব? আমি ত দেখিতেছি, 
অভাব কেবল আত্মবিশ্বাসের। এই একটা অভাব দূর করিতে 
পাপ্সিলেই তোমরা জগজ্ভমী এবং অপ্রতিদ্বন্দ্রী। 
(২৮০) 
বীলা অসময়ে বপন কত্রিয়া কি করিয়া প্রত্যাশা 
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০৭. 


পথের সাথী 


করিবে যে, ফসল পূরাই তুলিবে ? সময় পার করিয়া দিলে যে 
আবহাওয়ারও বদল হইয়া যায়। দেহ মনকে অবসাদ-মুক্ত 
করিয়া তৎপরতা ও দুর্দম তেজের সহিত সময়ের কাজ সময়ে 
কর। রাত দুপুরে প্রাতঃ-ন্নান, দিন দুপুরে প্রাতভ্রমণ, সন্ধ্যাকালে 
মাধ্যাহিক ভোজন করিয়া কি কেহ শরীরের কাছ হইতে যোগ্য 
কাজ আদায় করিতে পারে? নিদ্রার সময়ে জাগরণ, জাগরণের 
সময়ে নিদ্রা, বাল্যকালে অতিশ্রম, পূর্ণ যৌবনে বিশ্রাম, বাদ্ধাক্যে 
বংশ-বৃদ্ধির চেষ্টা কি কখনও হিতকর হয়? মাত্র একটী কাজই 
আছে, যাহা সময়-অসময়ের মুখ চাহে না,_সকল সময়েই 
বর্তমানকে বৃথায় যাইতে দিয়া কেবলই যদি প্রত্যাশায় থাক যে, 
ভবিষ্যতে এই পুণ্য কার্যে হস্তক্ষেপ করিবে, তাহা হইলে সেই 
ধন্য পুণ্য ভবিষ্যৎ তোমার সম্মুখে কোনও দিনই হয়ত বর্তমান 
ত' আজই দাও, এখনই দাও । এই কার্যে দেরী করিও না,_ 
দেরী করিতে নাই। 
(২৮২) 

কুদ্রশক্তি মহতেরা এঁক্যবলে অভাবনীয় ইতিহাস রচনা 
কারণ বলিয়া গণনা করিও না। এঁক্যবদ্ধ হও, সকল উদ্বেগের 
মূলোৎখাত হইবে। ক্ষুদ্র যে কত বৃহৎ, তাহা এঁক্যের মধ্য দিয়া 
প্রতিভাত ও প্রমাণিত হয়। এঁক্য যে কত মহৎ তাহা ক্ষদ্রদের 
মিলনের মধ্য দিয়া পরিস্ফুটিত ও প্রতিষ্ঠিত হয়। ক্ষদ্রকে বিশ্বাস 
কর, এঁক্যকেও বিশ্বাস কর। এঁক্যের বলে ক্ষুদ্রের ক্ষদ্রত্ব-মোচন 
কর। 
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টো 


পথের সাথী 


৮২৮৩) 
চিন্ত শুদ্ধ না হইলে মহৎ কার্যের আহ্বান শুনিয়া প্রাণে 
আবেগ কদাচিত সৃষ্ট হইয়া থাকে। এই জন্যই প্রতিজনকে 
বলি, বাহ্য আড়ম্বর কমাইয়া দিয়া প্রতিজনে প্রাণপণে সাধন 
করিতে থাক। সাধকেরই চিন্তে শুদ্ধি আসে, তাহার প্রাণেই 
মহান্‌ প্রন্তাব সাড়া জাগায়। 
(২৮৪) 
অন্পরকে না চটাইয়া নিজ মতবাদ প্রচারের যোগ্যতা তোমাদের 
প্রয়োজন। কাজে নামিয়া যদি কেবল শক্র-বুদ্ধিই হইতে থাকে, 
আসল কাজ করিবে কখন? স্বল্প সংঘাতের পথই সাধারণতঃ 
কৌশলী কন্মীর পথ। বৃথা বিবাদ ও অপ্রত্যাশিত কলহ কম্মেরি 
ক্ষতি করে। 
(২৮৫) 
যে কাজ তিন মাস পরে হইবে, তাহার জনা প্রস্তুতি আজই 
সঙ্গত। কাজ যত বৃহৎ, পূর্বপ্রস্তুতি তত অধিক পৃবের্ব হওয়া 
প্রয়োজন। ছাত্রেরা পরীক্ষা দিবার এক বছর আগে হইতেই 
পড়া শুরু করে। মামলার বিচার শুরু হইবার অনেক আগেই 
উকিলেরা সাক্ষী সাবুদ তৈরী করে। বীজ বপনের সময় আসিবার 
পৃবর্ব হইতে কাজের যোগাড়-যন্ত্রে তৎপর হয়। কেবল তোমাদেরই 
বেলা তাহার অন্যথা হইবে কেন? 
(২৮) 
সত্যিকারের প্রাণবান্‌ পুরুষেরা কোনও সঙ্ঘ পরিত্যাগ করিয়া 


/5 00115001017 0 11011751095,1716, 10119100280 


এতে 


শখের সাথী 


হইতে নিজেদের রক্ষা করিবার জন্যই বুঝি ইহারা সরিয়া পড়ে। 
ইহার ফল দৃই দিকেই ক্ষতিকর হয়। সুতরাং সঙ্ঘ গড়িয়া তার 
অগ্রগমনকে সর্বদা পাপ ও অপরাধ হইতে মুক্ত রাখিতে চেষ্টা 
করিও । যেখানে পাপ নাই, সেখানেই মানুষ স্বাধীন ভাবে নিঃশ্বাস- 
প্রশ্বাস নিতে পারে। প্রতিজনে লক্ষ্য রাখ যেন, তোমাদের চিত্ত 
দিনের পর দিন অধিকতর পবিত্র হয় এবং তোমাদের সংস্পর্শ 
অপরের দেহ-মন-প্রাণকে পবিত্রতায় পরিষিক্ত করে। ব্যন্লির 
প্রাণও পবিত্রতা, সঙ্ঘের প্রাণও পবিত্রতা । অপবিত্র বাচ্টি ও 

(২:৮৭) 

নিজেকে সর্বতোভাবে নিরপরাধ রাখিতে চেষ্টা কর। যে 

অপরের অমঙ্গল ভ্রমেও চাহে না, ভগবান নিজ হস্ত্রে তাহার 
মঙ্গল সাধন করিয়া থাকেন। নিষ্পাপ নিঙ্কলুষ অন্তরে নিজ 
কর্তব্য করিয়া কৃতার্থ হও। 

(২৮৮) 
এখন আর সাধনা ব্যতীত দ্বিতীয় কর্তব্য তোমার কি আছে? 
সংসারের সকল কর্তব্যকে এই বৃহত্তম কত্তব্যের অনুকূল ও 
অধীন রাখিয়া পথ চল। অনুদিন ও অনুক্ষণ জীবনের পরম 
আদর্শকে আয়ত্ত করিবার জন্য শ্রম কর। মনুষ্য জীবন ধনা 
ইহাতে হইবে, দীক্ষার মধ্যে যে নবজন্ম পাইয়াছ, তাহা ইহাতে 
সার্থক হইবে। 

(২৮৯) 

সাংসারিক অশান্তি তোমাকে দগ্ধ করিতেছে। কিন্তু জগতে 
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সে 


শখের সাথী 


তাহাদের বিষণ্ন মুখের দিকে তাকাইয়া তুমি তোমার নিজ দৃঃখকে 
সহ্য করিবার চেষ্টা করিও। দুঃখের প্রতিকারে চেষ্টা করিও। 
ইচ্ছা করিলেই তোমার সকল দুঃখের কারণ সমূলে উৎ্পাটন 
মধুময় ইচ্ছা। 
(২৯০) 


সৎ যাহার ইচ্ছা, ভগবান তাহার সতত সহায়, ভগবান 
বাধার প্রাচীর লঙ্ঘন করিয়া শত শত ব্যক্তি জীবনে কৃতিত্ব 
সঞ্চয় করিয়াছেন। তুমি বা কেন তাহা পারিবে নাঃ আত্ম- 
শক্তিতে বিশ্বাস রাখ এবং পুনঃ পুনঃ সংগ্রাম-ক্ষেত্রে কেশরি- 
বিক্রমে ঝাপাইয়া পড়। নিজেকে উন্নত করিবার ব্যাপারে “করিব 
কিম্বা মরিব"' ইহাই যাহার পণ, ভগবান স্বহস্তে তাহার গলে 

(২৯১) 

“সুখ সুখ”' বলিয়া কাদিলেই সুখ আসিবে না। বরং সুখের 
কথা যত ভুলিয়া থাকিবে, সুখ তত অধিক পরিমাণে আসিবে। 
সুখের জননী। 

(২৯২) 
সম্পর্কে অনেক অভিযোগের কারণ ত' পদে পদেই ঘটিতে 
পারে। কিন্তু অভিযোগ শ্রবণ মাত্রই খপ্‌ করিয়া জুলিয়া না 
পল ১১১ 


পথের সাথী 
কারণগুলিকে সমূলে উৎপাটিত কর। রূঢও হইও না, প্রশ্রয়ও 
দিও না। 

(২৯৩) 

পরের মুখের গ্রাস জোর করিয়া কাড়িয়া লইয়া যে ভাবিতেছে, 

চিরকাল সে সুখে থাকিবে. সে ভ্রান্ত। নিজের মুখের গ্রাস ক্ষধা্ 
আতুরের মুখে তুলিয়া দিয়া যে ভাবিতেছে, চিরকাল তার দুঃখেই 
কাটিবে, সেও ভ্রান্ত। নিজেকে বঞ্চিত না করিয়াও যে পরের 
ক্ষধা নিবারণ করিতে পারে, সে কৌশলী । নিজেকে বঞ্চিত 
করিয়াও যে পরকে পেট ভরিয়া খাওয়ায় এবং প্রতিদানে এক 
কণা ধন্যবাদেরও প্রত্যাশা রাখে না, সেই নিজ্কাম ব্যক্তি যোগী 
এবং দেবতা। 

(২৯8) 

রোগে, শোকে, সন্ত্রাপে, বিপাকে সর্র্তোভাবে নিজের মনটাকে 

অবস্থার উর্ধে রাখিতে চেষ্টা করিও । তাহা হইলেই দেখিবে. 
সুখে, সম্পদে, সমৃদ্ধি ও সৌভাগ্যে নিজেকে নিজের আয়ত্তে 
রাখিতে বিন্দুমাত্রও বেগ পাইতে হইবে না। 

(২৯৫) 
তোমাদের ক্রোধ হয়। কিন্তু কোনও উপদেশ দিলে তাহা পালন 
করিবার চেষ্টার আগে তাহার অর্থ বুঝিয়াছ কিনা জিজ্ঞাসা 
করিলে একেবারে ভ্যাবাচ্যাকা খাইয়া যাও। নির্দেশ বুঝিবে না 

(২৯৬) 
মধুর করে। 
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৯৯ 


শখের সাথী 


(২৯৭) 
শূদ্র কি চিরকাল শৃদ্র রহিবে? পাপী কি চিরকাল পাপী 
থাকিবে? নরকের কীট কি কখনও কলুষ-পন্ুল হইতে মাথা 
ইন্দ্রিয়ের জগৎ হইতে মানুষের মন কি কখনও অতীন্দ্রিয 
দেবতার সম্মান দিবার দিন আসিয়াছে । একথা বিশ্বাস কর। 
(২৯৮) 
তুমি যখন মহৎ হইয়া জগতের সমক্ষে মাথা উচু করিয়া 
দাড়াইবে, তখন ভুলিয়া যাইও না যে, লক্ষ লক্ষ সাধারণ লোক 
চেষ্টায় নীচ, পতিত, অধম হওয়া যায়। মহৎ হওয়া যায় না। 
তুমি যখন মহৎ হইতে চাহিয়াছিলে তখন তোমার আদর্শবাদে 
তোমার অগ্রগমন বাড়াইয়া দিয়াছে। তুমি তাহাদের নিকটে 
চিরখখণী। 
(২৯৯) 
স্বল্প প্রতিরোধের পথ ধরিয়া কাজ চালাও । তাহাতে অকাজের 
আবির্ভাব কম ঘটিবে। তবে, কাজে নামিয়া যদি দেখ যে, মহৎ 
প্রত উদযাপনের পথে বিপুল বাধাই আসিয়া দাড়াইয়াছে, তখন 
তুমি পিছপা হইয়া যাইও না। বৃথা বাধা যাচিয়া নেওয়া যেমন 
মূর্খতা, বাধা দেখিয়া হঠিয়া যাওয়া তেমনই কাপূরুষতা। 
(০০) 


. টি 
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৬০ 


পথের সাথী 


থাকিতে হয়। কর্মে সাফল্য লাভের ইহা একটা প্রধান সন্ত। 
বৃহৎ কণ্মকে স্বল্প সময়ের মধ্যে সম্পাদন করিবার কোশলটক 
আয়ত্ত করিবার জন্যও এক যুগ ব্যাপিয়া অক্রান্ত পরিশ্রম করিতে 
হয়। কাজে হাত লাগাইয়াই সরিয়া আসা, কাজ ধরিয়াই ছাত্ড উরয়া 
দেওয়া, একটা মানাসিক ব্যাধি। যখনই যে কাজ ধর, সাফলোর 
চূড়ান্ত পর্যযায়ে তাহাকে পোছাইবার আগে আর থামিবে না। 
(৩০১) 
যাহার লক্ষা মহ, আহার মলে ফেল আবার পরাভায়ের জয় 
(০২) 
সতর্কতা ভাল কিন্তু ভয় ভাল নহে। ভয়কে জয় কর। 
সতর্কতার একটী সীমা আছে, যাহা অতিক্রম করিলে ভয় 
আসে। ভয়ের একটা সীমা আছে, যাহা হইতে পিছাইয়া আসিলেই 
সতর্ক হওয়া হয়। বস্তুতঃ সতর্কতা আর ভয় কতকটা একই 
বস্তু। সতর্কতা আশঙ্কার প্রতি দৃষ্টি নিবদ্ধ করে এবং আত্মরক্ষার 
শক্তি দেয়। ভয় আতঙ্কে অধীর করে এবং আত্মরক্ষার শান্র 
হরণ করে। মনের কোনও বুত্তিকেই তোমার শক্তি হরণ করিতে 
দিও না। 
(শুতত) 
মহতী শক্তি অন্তরের নিষ্ঠা, প্রচণ্ড বীর্য, অকপট বিশ্বাস। 
নিষ্ঠা সহকারে বিশ্বাস লইয়া আদর্শের সেবা কর। তোমার 
(৩08) 
লোক দেখাইবার জন্য ব্রতাচরণ করিও না। ব্রতাচরণের 
একমাত্র, উদ্দেশ্য হুক, শক্তিসংগ্রহ। 


/২ ০015000 যা টিং 


০ 


শখের সাথী 


(৩০৫) 

জগতের জনসংখ্যা বদ্ধিতে বড় বড় প্তিতেরা আতঙ্কে অধীর 
হইয়াছেন। লোক বাড়িলে খাবার মিলিবে কোথা হইতে? মানুষ 
যে হারে বাডিতেছে, জমি ত' সেই হারে বাড়িতেছে না! শসা 
ত' সেই হারে বাড়িতেছে' না! যুক্তি অকাটা। কিন্তু জনসংখ্যা 
কমিলেই কি জগতে শান্তি আসিবে? সেই স্বল্পসংখ্যক মানুষগুলি 
ভোগের তৃষ্ণায় অন্ধ হইয়া একে অন্যকে হননে উদ্যত হহবে 
না, তাহার স্থিরতা কি? সংখ্যায় বেশী হইলে যে মান্ষ আহাধ্য 
না পাইয়া নিঃশেষ হইবে, সংখ্যা কমাইবার পরেও কি তাহারা 
সৎ মান্ষ হইবে? সুজনের বৃদ্ধিতে ভয় নাই, কারণ, সুজনেরা 
রা রিতার ওজর 
জগতের লোক সংখ্যা কমাইতে পার, কমাও, কিন্তু দূর্ভানের 
সৃষ্টি যদি বন্ধ করিতে না পার, তাহা হইলে অল্প কয়েকটি 
দূর্ভানই সমগ্র জগতের যাবতীয় সৃষ্টিকে বিনাশ করিয়া দিবার 
পক্ষে যথেন্ট। সংখ্যার হাস-বৃদ্ধির চিন্তা অপেক্ষা জগতের মহস্তর 
চিন্তা হওয়া উচিত সুজনবৃদ্ধি ও দুর্ভন-বিলয় সম্ভব করার 
উপায় সম্পর্কে । 





(৩০) 
গোরব কর আহরণ তোমার জীবনের পথ-পরিক্রমায়, দৌরভ 
কর সঞ্চয় তোমার জীবনের সাধনানুশীলনে। দিগ্দিগন্ত পর্ণ 
কর অভয়, অকৃণ্ঠ, অসীম আনন্দে। জগতের আতঙ্ক হইয়া 
নহে, জগতের আনন্দ হইয়া কর সব্বত্র সঞ্চরণ। 
(০৭) 
বিপত্তি যতই বিষম হইবে, ততই অধিকতর আগ্রহ লইয়া 
ভগবচ্চরণে লগ্র হইবে। ভগবানকে আশ্রয় করা কাপূরুষতা 
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৫ 


পথের সাথী 
নহে, বরং ইহাই প্রকৃত বীরত্ব। শিশু বিপদে পড়িলে মাতৃক্রোড়ে 
ঝাপাইয়া পড়িবে না ত' কোথায় যাইবে? মাতৃকোল যে তাহার 
সকল বলের উৎস। 

(৩০৮) 

লক্ষ লোক যদি এক মন, একপ্রাণ হইয়া একটা মহৎ সন্কন্ত 

গ্রহণ করে, তবে তাহার সাফল্যকে প্রতিরুদ্ধ করিবার শক্তি 
জগতে কাহার আছে? একটা মানুষকেও ক্ষুদ্র জ্ঞান করিয়া 
অবহেলা করিও না। একটা একটা করিয়া ক্ষুদ্র বৃহৎ শত শত 
লোককে বুকের কাছে টানিয়া নিতে থাক। দেখিও, লক্ষ লোকের 
সম্মেলন ও এক্যবদ্ধ উন্নতির অনুশীলন কঠিন কার্য হইবে 
না। 

(৩০৯) 

সভ্যতা, সাধনা, সংস্কৃতি ও কৃষ্টি রক্ষার নাম করিয়া জগতে 

ঠেকাইয়া দিবে। 

(৩১০) 
সুশ্রী মানবমানবীদের কুৎসিত বলিয়া গালি দিবার প্রয়োজন 
হয় না। নিজের গুরুকে সকলেই শ্রেষ্ঠ বলিয়া জ্ঞান করিয়া 
থাকে কিন্তু তাহার জন্য অন্যের গুরুকে হেয় বলিয়া প্রতিপন্ন 
করিবার চেষ্টায় সার্থকতা কি? 


০, 


পাথর লাথী 


(৩5১৯) 
যে তোমার কাছে যাহা প্রত্যাশা করে, তাহাকে তাহা দিবার 
প্রত্যাশা নহে। রমণীর সতীত্ব-ধনে যদি কাহারও লোভ থাকে, 
তবে সেই পাপ-প্রত্যাশা কেহ পুরণ করিতে পারে না। তোমার 
অনিষ্ট সাধন যদি কাহারও প্রত্যাশা হয়, তবে তাহার সেই 
অন্যায় প্রত্যাশায় কি করিয়া সায় দিবে? সৎ, সঙ্গত, 
পাপলেশবজ্ঞিত, স্বচ্ছ যাহার প্রত্যাশা তাহার প্রত্যাশা পূরণের 
চেষ্টা না করিলেই প্রত্যবায় হয়। অন্য প্রত্যাশাকে পদদলিত 
করিলে পাপ নাই। 
(৩৯২) 
অনুগ্রহই যদি পাইতে চাহ, সকলের চেয়ে যিনি বড় একমাত্র 
তারই অনুগ্রহ চাও। ছোট'রও ছোটদের কাছে অনুগ্রহের কাঙ্গাল 
কেন হইবে? 
(১৩) 
সঙ্গ যাহার আকাজক্ষা, পরমেশ্বর তাহার সহ্রায়। এই কথাটা 
কেবল কথার কথাই নহে। ইহা পরম সত্য । সদাকাজ্ক্ষা লইয়া 
কিছুকাল পথ চলিয়া দেখ, হাতে হাতে প্রমাণ পাইবে। 
(৩১৪) 
পুরুষ-সিংহেরা কখনও বিপদে মুসডিয়া পড়ে না। অন্তর 
হইতে দুর্বলতা দূর কর। ঈশ্বরে বিশ্বাস কর আর দৃঢ়তার 
পদবিক্ষেপে জীবনের পথ চল। বিপর্য্যয় আসিতে পারে, কিন্ত 


/5 00115001017 0 11011751095,1716, 10179100280 


৯৭ 


পথের সাথা 
(৩১৫) 
শত হস্ত একই কাজ করুক, শত কণ্ঠ একই কথা বলক. 
শত মন একই চিন্তা করুক, শত বৃদ্ধি একই দিকে পরিচালিত 
হউক। মহৎ ও বৃহৎ সাফল্য তবে ত' আসিবে। তোমাদের 
থাকা উচিত। সুফল ও সাফল্য তবেই আশা করিতে পার। 
যাহার মুখের কথায় কাজ হয়, সে নিঃশব্দ থাকিও না। যাহার 
বাহুতে বল আছে সে নিঙ্কন্মা থাকিও না। যাহার মাথায় মগজ 
আছে, সে কাজের বুদ্ধি বাহির করিবার চেষ্টায় লাগিয়া যাও। 
(৩১৬৭ 
বীরের মত দুঃখের সহিত সংগ্রাম কর। নিজেকে দুর্বল 
হইতে দিও না। সংগ্রাম-বিমুখতাই দুর্বলতা আর দু্বলতাই 
পাপ। যাচিয়া যুদ্ধ চাহিও না কিন্তু যুদ্ধ লাগিলে হার স্বীকারও 
করিও না। কিছুতেই যে পরাজয় স্ত্রীকার করে না, তাহার জায় 
অবধারিত। ক্ষণিকের পরাজয়কে পরাজয় বলিয়া মানিও না। 
অসাধ্য কোন্‌ কাজ আছেঃ 
(৩১৭) 
অতীন্দ্রিয় পরমেশ্বরের পুণ্য উপস্থিতি চিন্তা করিতে থাকিও। 
দেখিবে, চঞ্চল ইন্দ্রিয় শান্ত হইয়াছে, উত্তেজিত বৃত্তি স্থির হইয়াছে, 
উচ্ছ্বসিত পাপাবেগ বিগলিত ভগবৎ-প্রেম-ধারায় রূপান্তরিত 
হইয়াছে। সর্বশক্তি দিয়া পরমেশ্বরে বিশ্বাস কর। বিশ্বাসের 
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১ 


গাব সাগী 


গভীরতা তোমার ভগবচ্চিন্তাকে ক্ষীরবৎ প্রগাঢ় ও সমুদ্রব 
(১৮) 
তোমার ইন্দ্িয-লিচয় যখন প্রবল হইয়া উঠিবে, তখন 
সব্বর্ভৃতাশ্রয় পরমেশ্বরের আশ্রয় নিবে। তিনি যেমন বিচিত্র, 
তার ক্রোডে আশ্রয় নিবার পস্থাও তেমন বিচিত্র। তোমার 
রূপ ধরিয়া বাস্ত্ব্য করিতেছেন, তিনিই তোমাতে ইন্দিয়ের জপ 
ধরিয়া লগ্র হুইযা রহ্িয়াছেন, তিনিই তোমার প্রবল ইন্দ্রিয়- 
মুখখানা দেখিবার প্রয়াস পাইতে থাক। মাটির পি মানুষের 
শরীরে প্রতি বান্্রে রন্্রে যিলি নানা বাসনা নালা কামনার বূপ 
ধরিযা বিরাজ করিতেছেন বলিয়া তোমার এত উদ্বেগ ও এত 
অশান্তি, তিনি দেখিতে না দেখিতে সবর্বাতীষ্টপ্রপরক বিশ্ববাঞ্ধা- 
কল্পত পা তোমাকে তোমার সকল সন্মটে 
(৩১৯) 
স্ত্রীজাতিতে মাতৃভাব স্থাপনের সুফলের বর্ণনা অসম্ভব। কারণ, 
ইহা আকাশবৎ মহ এবং সমূদব€ বিশাল। তথাপ্পি কৌশলে 
কাজ সারিবার ইঙ্গিত-স্রকূপে তোমাকে বলিতে চাহি যে, 
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জগ 


পথের সাথী 


সত্রীজাতিতে মাতৃভাব স্থাপনের চেষ্টা হইতেও নিজেতে সন্তান- 
ভাব স্থাপন সহজতর । নিজেকে সন্তান-বৎ শিশুব সরল করিয়া 
নিতে পারিলে মাতৃ-জাতির রূপ, যৌবন বা পাঞ্চভৌতিক আকর্ষণ 
মনের মধ্যে বিচলন সুদ্টি করিতে পারে না। যে সন্তান হইতে 
পারিয়াছে, তাহার ভয় ডর সব দূর হইয়া গিয়াছে। 
(৩৯২০) 
প্রতিবেশী বা বন্ধুরা কেহ নাস্তিক কেহ বা সাধু-সজ্জন-বিদ্বেষী 
বিন্দুমাত্রও বিচলিত হইও না। ইহাদের অধিকাংশই একদিন 
ঠিক সেইখানেই আসিয়া আশ্রয় নিবে, যেখানে মাথা নোয়াইয়া 
তুমি শান্তি পাইয়াছ। ইহাদের সহিত বাক্যুদ্ধে অগ্রসর হইও 
না। মনে মনে মঙ্গলময়ের চরণে ইহাদের মঙ্গলের জন্য প্রাথনা 
করিও । মৃদু হাসিতে ইহাদের কথার জবাব দিও, তীক্ষ বাকাবাণে 
নহে। 
(৩২১) 
নিয়ত পবিত্র থাকিবার উপায় নিজেকে ঈশ্বর-চরণে সমর্পণ 
করা। তার হইয়া দিবারাত্র তারই কাজ কর। তারই প্রয়োজনে 
তারই তৃপ্তিসাধনে তার দেওয়া দেহ-মন-প্রাণের বিনিয়োগ কর। 
দেখিবে, কর্ম করিয়াও লিপ্ত হইবে লা, মলিন হইবে না, ক্লান্ত 
হইবে না। এমন কৌশল জানা থাকিতেও তোমরা যে নিজের 
স্বার্থের জন্য কাজ কর, তাহা ভাবিতে আমার অবাক লাগে। 
(৩২২) 
সংযম ও ব্রহ্গাচর্য্য মহাশক্তির উৎস। মঙ্গলময় শ্রীভগবানের 
কাজের জনা প্রস্তুত হইবার জন্যই এই দুইটার অনুশীলন করিবে। 


সস তে 


নিয়ত ভগবানের নিকটে প্রার্থনা কর, তিনি যেন তোমাকে কর্ণের 
সহজাত কবচ-কৃগলের ন্যায় সহজাত ব্রহ্মাচর্য্ প্রদান করেন। 
(৩২৩) 
বৃদ্ধির মধ্য দিয়া যে উন্নতি, তাহাই উন্নতি। অন্যরূপ উন্নতি 
অবনতির নামান্তর । 
(৩২৪) 
আমি ত' প্রার্থনা জানাইলাম, সব্র্ব বিপদ তোমার দূর হইয়া 
জন্য প্রয়োগ করিবে না? এশ্বরিকী শক্তি তোমাকে সাহায্য 
(৩২৫) 
গঙ্গা-তীরে বাস করিয়া লোকে গঙ্গা-জলের মহিমা উপলব্ধি 
মধ্যে ওতপ্রোত ভাবে অবস্থান করিয়াও লোকে তাহার উপস্থিতি 
উপলব্ধি করিতে পারে না, আর ইট, কাঠ, পাথরের মধ্যে 
ভগবান্‌ আছে শুনিয়া ছুটিয়া সেখানে প্রণতি করিতে যায়। 
নিয়ত বায়ু-সমুদ্রে ডুবিয়া থাকিয়াও মানুষ বায়ুকে দেখে না, 
চিনে না। চক্ষু তোমার অতীব নিকটবর্তী ইন্দ্রিয়, কিন্তু ইহাকে 
কখনও দেখিতে পাও না। বিচিত্র নহে কিঃ 


৮ 


পাথর সাথী 


(৩২৬) 
যে ধীর, সেই বীর। যে বীর, সে ধীর হয়, চঞ্চলতা তার 
থাকে না। 
(৩২5) 
পথিকদের কাছে বাধা পাইতে পার কিন্তু অচিরকাল মধ্যে 
তোমাদের আচরিত ও প্রবর্তিত নৃতন বিধিই পুনরায় চিরপ্রচলিত 
প্রথার সম্মান পাইবে। সুতরাং নিজ আদর্শে লাগিয়া থাকাই 
সব্বোভ্তম পন্থা । 
(৩২৯) 
দুঃখের পর দুঃখ কেবল আসিতেছে। সমুদ্রতরঙ্গের যেন 
আর বিরাম নাই। কিন্তু এই অবস্থাতেও তোমাদিগকে ভগবানের 
চরণেই সর্কশিক্তি সক্ষমন লইয়া লাগিয়া থাকিতে হইবে । নিভর 
যে করে, নির্ভয় সেই হয়। নির্ভয় যে হয়, দুঃখ তারই দূর হয়। 
(৩৩০) 
নিজেরা কর্তা সাজিতে গেলেই অশান্তি। সেবক সাজিয়া 
কাজ করিলে কাজও ভাল হয়, চিন্তেও আত্মপ্রসাদ আসে। 
আত্মপ্রসাদের দাম কোটি কোটি মুদ্রার অপেক্ষা বেশী। তোমরা 
প্রকৃত সম্পদ আহরণের জন্য চেষ্টিত হইও, বৃথা কর্তাগিরি 
করিতে গিয়া পদে পদে হতবৃদ্ধি হইও না। 
(৩৩১) 
একটা কথা মনে রাখিও। পরিণামে সত্যই জয়ী হইবে, 
মিথ্যার পরিণতি ধবংসে ও পরাজয়ে। তুমি যদি সত্যকে আশ্রয় 


/5 00115001010 11011751095,1716, 10119100280 


স্ব 


পথের সাখী 


সাহায্য করিবার জনা ছুটিয়া আসিবে। নিংস্বার্থ জীবহিত যাহার 
সত্য। সেবার বৃদ্ধি লইয়া চল, সহযোগের অভাব হইবে না। 
(৩৩২) 
লোকে যে বোঝে না, ইহা তাহাদের দোষের নহে। তোমরা 
যে বুঝাইতে পার না, ইহা তোমাদেরই দোষ। যতক্ষণ লোকে 
কথাটা না বোঝে, ততক্ষণ তোমরা বুঝাইবার চেষ্টা ত্যাগ করিও 
না। অধীরতা আত্ম-অবিশ্বাসেরই নামান্তর। নিজের শক্তিতে 
বিশ্বাস কর। 
(৩৩৩) 
পরমেশ্বরের চরণে নিজেকে যে সমর্পণ করে, পরমঙ্গলময় 
নিজের গরজেই ত' যাহাতে মঙ্গল হইবে, তাহা করিবেন। 
সংসারে দুঃখ দেখিয়া সংসারকে শক্রু ভাবিও না। ভগবানই 
দুঃখের রূপ ধরিয়া তোমাকে তাহার প্রিয় সঙ্গ দিতে আসেন। 
তিনি বহুরূপী,__ কখনও তিনি সুখ, কখনও তিনি দুঃখ, কিন্তু 
অনন্ত অনবাঁধি কাল ধরিয়া তিনি সুখ ও দুঃখের অতীত আনন্দ। 
(৩৩৪) 
বিপদে পড়িয়া ভগবানকে অনুযোগ না দিয়া তার প্রতি 
অন্তরের যে গভীরতম প্রেম-নিবেদন, তাহাই প্রকৃত-ভক্তের 
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ভস: 


শখের সাহ্ধী 


লক্ষণ। কোনও বিপদে আত্মহারা হইও না, ভগবানের প্রেমময় 
অবিশ্বাসীও হইও না। প্রেম বিশ্বাসকে প্রগাঢ় করে, বিশ্বাস 
প্রেমকে প্রগাঢ় করে। বিশ্বাস দেয় পথে পরিচালনা, প্রেম দেয় 
সব্রবতোভাবে মিলন। তোমরা প্রেমিক হও । 
(৩৩৫) 
আমি দুর্বলের মধ্যেও বলের উৎস দেখিতেছি, দরিদ্রের 
মধ্যে সম্পদের হিমাচল লক্ষ্য করিতেছি, অবজ্ঞাতদের মধ্যেও 
শ্রেষ্ঠ কুলীনকে চিনিতেছি। ইহা জাগরণের যুগ-_কম্তকর্ণের 
অতিনিদ্রার তামসিক যুগ নহে। তোমরা সকল ছোটদের মহত্ে 
জাগরিত করিবার মহাকার্ধো লাগিয়া যাও। আমি যাহা চাহি, 
তাহা একটা ব্যক্তির বা নির্দিষ্ট একটা গোষ্ঠীর নহে। আমি চাহি 
নিখিল বিশ্বের সর্বজনীন জাগরণ । 
(শত) 
বিনয়নন্র সৎ-স্বভাব ও কন্মদীপ্ত জাগরণ একটা আধারের 
মধ্যে দুল্লভ হইলেও এই দুইয়ের মিলন দেবত্বের প্রকট লক্ষণ । 
তোমরা প্রত্যেকে দেবতা হও । রুক্ষ স্বভাব দানবের। আলস্য 
তামসিক পশুর । 
(৬৭) 
লোকের কাছে বাহবা পাইবার জন্য ভিন্নমতের, ভিন্ন পথের, 
ভিন্ন ভিন্ন আদর্শের লোকদের সহিত নিজ নিষ্ঠার হানি করিয়াও 
আত্মহত্যার তুল্য হইয়াছে। 


১৯৪ 


পথের সাথী 


(৩৩৮) 
পাইয়াছি। তোমার ভিতরে আমি আছি বলিয়াই তুমি আমার 
প্রিয়। তোমার আত্মা আমার আত্মার অংশ বলিয়াই তুমি আমার 
আত্মীয়। 

(৩৩৯) 


রোগ, শোক, দারিদ্র্য তোমাদের চারিদিক ঘিরিয়া ধরিয়াছে 
বলিয়া হতাশ হইয়া পড়িও না। দুঃখের মধ্য দিয়াই দুঃখ হইতে 
পরিত্রাণ পাইতে হয়। মন হইতে সকল দুর্বলতা ঝাড়িয়া ফেল। 
(৩8০5) 
যে যেই ব্রতে একনিষ্ঠ হইয়াছে, তাহা যদি কাহারও অমঙ্গল 
উদ্দেশ্যে না হইয়া থাকে, তবে তাহাকে তাহার ব্রতের বিরুদ্ধ 
যুক্তি শুনাইয়া ক্লিট করিও না। অপরকে তাহার সাধনা হইতে 
নিজ সাধন-নিষ্ঠা হইতে হঠাৎ ভ্রষ্ট হইয়া যাইতে পার। পরের 
চরকায় তেল দেওয়ার অভ্যাস যত কমাইবে, ততই তোমার 
(৩৪১) 
কবির কল্পনা বা অলসের .জল্পনা, কাল তাহা চাক্ষষ সত্যে 
পরিণত হইবে। এই বিশ্বাস নিয়া কাজ করিও । তাহা হইলেই 


15000110% 1011151159, 116, 1011811080 


৯ 


পথের সাথী 

(৩5৪২) 
নেতা যখন মহৎ সন্কল্পে আরূঢ় হইয়া কাজে নামেন, তাহার 
সহকারীরা যদি তখন তাহার পরিকল্পনার গুরুত্ব অনুধাবন করিতে 
না পারে বা না চাহে, তাহা হইলে নেতার কর্তব্য সহকারীদের 
সম্পর্ক বজ্জন করিয়া একক চেষ্টায় নিঃসজ কিক্রমে ক্রমশঃ 
অগ্রসর হওয়া। যাহারা কথা বুঝিবে না, তাহাদের প্রত্যাশ। 
কেন করিবে? বুঝাইতে চেষ্টা করিতে পার কিন্তু যাহারা কিছুতে 
বুঝিতে চাহিবে না, তাহাদের ভরসায় না থাকাই ত' ভাল। 
মিথ্যা ভরসা অনেক সময়ে অনেক অকারণ ব্যর্থতার হেতু 

হইয়াছে। ইহা এ্রতিহাসিক সত্য। 

(08) 
জনসেবার নাম করিয়া যাহাদের মধ্যে প্রবেশ করিতেছ, 
লক্ষ্য রাখিও নানা ছল-ছুতার মধ্য দিয়া তাহাদের উপরে প্রভূত 
স্থাপন করিয়া কতকগুলি নূতন ক্রীতদাস সৃষ্টি করিবার গোপন 
আয়োজনই যেন শেষ পর্য্যন্ত করিয়া না বস। যাহাকে তোমার 
মত দিবে, পথ দিবে, ধর্ম দিবে, দর্শনশান্ত্র দিবে, তাহাকে মত্ত 
পুরুষে পরিণত করাই তোমার লক্ষ্য হউক। দাসত্বের নিগডে 
মানবাত্মাকে নিপাতিত করিবার অধিকার তোমার নাই। নৃতন 
দাসত্ব সৃষ্টি করিবার জন্য নহে, বদ্ধ মানবাত্মার মুক্তি-বিধানের 

(৩৪৪) 
মানুষকে উন্নত জীবনের সন্ধান দেওয়া এক সুমহতী সেবা। 
উজ্ন্রল জীবন-ধন্মে দীক্ষিত করিয়া উদ্দাম গতিতে অগ্রগমনের 
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শপথের সাথী 


পথে তাহাদিগকে প্রধাবিত হইবার উৎসাহ দান এক সুমহৎ 

কৃতিত্ব। সকল মানুষ সকল মানুষকে মহৎ হইতে, উন্নত হইতে, 

অভ্যুদয় লাভ করিতে সাহায্য করুক। যে সমাজে প্রত্যেকে 

প্রত্যেককে পূর্ণতা দিতে আগ্রহী, তাহাই দেব-মানবের সমাজ। 
(৩৪৫) 

হইতেছ বা ভয় পাইতেছ, কিছুদিন কাজ করিবার পরে এমন 

হওয়াও বিচিত্র নহে যে, তাহারা সব্রবদোষ হইতে প্রমৃক্ত হইয়া 

গিয়াছে। সৎকর্মে আত্মদানের ইহাই এক চমৎকার পরিণতি 

যে, অপূর্ণ পূর্ণ হয়, অযোগ্য যোগ্য হয়, অনিপুণ নিপুণ হয় 
(৩০৪৬) 

মহৎ কাজ করিতে অনেক টাকার প্রয়োজন হয় না, প্রয়োজন 
হয় মহৎ মনের। 





(৩৪৭) 
প্রেম সহকারে সব্রকার্যে হাত বাড়াও । প্রেম নিয়া যে কাজ 
করে, সে অতীতের ক্ষুদ্র তুচ্ছ দুঃখ মনে করিয়া বসিয়া থাকে 
না। তোমার ভিতরের সদগুণগুলিকে প্রেমের শক্তিতে প্রধান 
করিয়া তোল, অবগুণ-সমূহকে অবহেলায় শুকাইয়া মরিতে 
দাও। হীন, শীচ, সক্কীর্ণ চিন্তাগুলিকে উন্পবাসে ক্ষীণ কর, তাহারা 
না খাইয়া না খাইয়া মরিয়া যাউক। 
(08৮) 
উদার, উন্মুক্ত, অবাধ, অনন্ত প্রেমের। ভিতরে ভিতরে যাহাদিগকে 
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১২৭ 


পথের সাখী 
ঘুণা করিবে, তাহাদের সেবা করিবার অধিকার তোমার কোথায়? 
তাহারা যদি নীচ হইয়া থাকে, তাহাদের নীচত্ব দূর করিবার 
করিতে পার না। সেবা পরকে আপন করে, ঘৃণা আপনকে পর 
করে। 

(5৪৯) 
দূর্জয় করে। 

(৩৫০) 


এই ভ্রান্ত ধারণাকে মন হইতে দূর করিয়া দাও যে, মানুষের 
সেবা পাইবার জন্য তুমি জন্মগ্রহণ করিয়াছ। সেবা দিতেই 
আসিয়াছ, সেবা পাইতে নহে। সেবা দিয়াই তুমি কৃতার্থ হও, 
সেবা পাইবার লালচ রাখিও লা। 
(৩৫১) 
কোন অসাধ্যকে সাধন করিতে না পারে? 
(৩৫২) 
ত্যাগ চিন্তকে শুদ্ধ করে। শুদ্ধ চিন্ত ভগবানের প্রিয় বাসভূমি। 
সৎসক্কল্প সাধনের শ্রেষ্ঠ ক্ষেত্র। সেবা মনকে শুভ্র করে। শুভ্র 
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৮ 


শের সাথী 


(৫ তি) 
একট একটু করিয়া কাজ প্রতিদিনই করিতে থাক। বৎসরান্ত্ে 
দেখিবে, তাহাই মিলিয়া এক প্রকাও রাজসুয়-যজ্ঞে পরিণত 
হইবে। 
(৫8) 
নিজ অন্তরে ধর্মকে স্প্রতিষ্ঠা দিতে না পারিলে বাহিরের 
লোকের অন্তরে তাহাকে প্রতিষ্ঠিত করিতে পারিবে না। ভাণই 
হইবে, ভাব জমিবে না। বৈদ্য আগে নিজের রোগের চিকিৎসা 
কর, তবে ত' তুমি ভবরোগের বৈদ্য হইতে পারিবে 
(৩৫৫) 
ছোট জাত, নীচ জাত বলিয়া তোমরা কাহাকেও ঘৃণা করিও 
না। অবম্ম্মা অপ্পদার্থ বলিয়া তোমরা কাহাকেও অবহেলা করিও 
না। দুর্ভাগাকে তোমরা সৌভাগ্যের পথে টানিয়া আনিবার চেষ্টা 
কর। জন্ম দ্বারা যে হেয় হইয়াছে, তাহাকে তোমরা তপস্র 
অর্চনীয় করিবার সাধনায় নাম। দুর্ধলকে সবল, অবশকে 
তোমাদের জীবন-সাধনার কৃতিক্ক। একটা মানুষের ভিতরে লক্ষ 
মানুষ ঘুমন্ত অবস্থায় আছে। সেই একটার জাগরণ সম্পাদন 
শাশ্বতী কর। 
(৩৫৬) 
অশান্তির সহস্র কারণ সত্বেও বিচলিত হইও না। শ্রীভগবান 
নিয়ত তোমার সঙ্গে সঙ্গেই রহিয়াছেন। তোমীর নিজের জন্য 
তুমি ভাবিবে কেন? সকল ভাবনা-চিন্তা তাহাকে দাও । 
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ই 


পথের সাথী 


(৩৫5) 
অস্খ, বিসুখ, অশান্তি সংসারে চিরকালই থাকিবে। তাহার 
গমনপথে বারে বারে পায়ে বেড়ি পরাইতে চাহিবে। কিন্তু ইহার 
মধ্য দিয়াই তোমাদিগকে কাজে আগাইয়া যাইতে হইবে। ছুতা- 
নাতা-ওজহাত সব সিকায় তুলিয়া রাখিয়া প্রতিজনকে প্রত্যহ 
কিছু কিছু করিয়া কাজ ধরিতে ও সমাপন করিতে হইবে। 
সহস্র জনের দ্বি-সহন্তর হস্তে যদি প্রত্যহ একটু একটু করিয়া 
(৩৫৮) 
কিন্তু বল নাই। অর্থাৎ তোমাদের একতা নাই। এঁকোর অভাব 
আসে অতি বৃদ্ধি হইতে। বুদ্ধির বাহার বেশী খুলিলে নিভোকে 
জগতের সকলের অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ মনে হয়, অহঙ্কার আসে। 
অসম্মান ও প্রতিপক্ষকে অন্পমান করিতে প্ররোচনা দেয়। অহঙ্কার 
কর্তবব্যকশ্সেরি সতর্কতা কমাইয়া দেয়, ফলে অসমাপ্ত ব্রতকে 
সুসমাপ্ড বলিয়া ভ্রম জন্মে, যজ্ঞে পূর্ণাহুতি হইবার আগেই পথের 
কুকুরে আসিয়া হোমকৃণ্ডে মুত্রত্যাগ করে। 
(৩৫৯) 
মানুষের সহিত তর্কাতর্কি ছাড়িয়া দাও। নিজের আদর্শে ও 
ত্ুপস্যায় লিজে লগ্ন হইয়া থাক। 
(৩৬০) 
সন্ুকাজের সময় কখনই পার হয় না। তবে, যে যত দ্রুত 
তাত্রাতে হ্রাত্ত লাগায়, লে তত লাভবান হয়। 
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১৯০ 


পাথের সাথী 
(৬5) 
প্রাণের সঙ্গে যেখানে প্রাণের পরিচয় হইবে, সেখানে বাহ্য 

আড়ন্রের আবশাকতা কি? 

(৬৯) 
জায়-পরাজয় কি আজই নিগ্ধারিত হইয়া যাইবে? সহশ্র উদ্থান- 
না করিয়া কবে তরণী পারে লাগিয়াছঃ পরাজয়কে কল্পনার 
বাহিরে রাখ। প্রতিবেশ বা পরিস্থিতি যতই প্রতিকূল হউক, 
বেকায়দায় পড়িয়া থাক, হারিয়া গিয়াছ বলিয়া স্্রীকার করিও 
না। যেহার স্বীকার করিয়া ফেলে, তার আর বিজয়ের সম্ভাবনা 
কোথায় থাকে? 

(শু) 
যুদ্ধ করিবে কখন? দূর্ভাগ্যের সহিত লড়াই দিয়াই ত' তোমাকে 
জয়ী হইতে হইবে। 

(058) 
পারিবে? তোমার মনই তোমার জন্য ফাদ সৃষ্টি করিতেছে। এই 
দুরন্ত, অশান্ত, দুবরত্ত মনকে অবিলম্বে ভগবানের হাতে সপিয়া 
দাও, তাহা হইলেই তাহার অনিষ্টকারিণী শক্তি দেখিতে না 
দেখিতে অবলুপ্ত হইবে। ভগবালে নির্ভর তোমার যত অটুট 
হইবে, মনের দুবর্লিতা, চপলতা ও ফডৃযিয়তা তত বিনাশ 

শি || 


৮ 


পথের সাথী 


(৩৬৫) 
প্রেমের শক্তি অতুল, অসীম, অসাধারণ। এই জন্যই প্রকৃত 
প্রেমিক জগতে মহাশক্তি ধারণ করিয়া থাকেন। বাহুবল, পশুবল 
বুদ্ধিবল, সবই প্রেমের সমীপে পরাজয় স্বীকার করে। শুধ 
“স্ত্রীকার"' করে বলিব কেন, পরাজয় "বরণ" করে। | 

(শু) 
কেহ লিজ মত অতীব বিচিত্র আড়ম্বরের মধ্য দিয়া প্রচার 
করিয়া যাইতেছে বলিয়াই তুমি আতঙ্কিত হইও না। তোমাকেও 
ত' কেহ তোমার মত প্রচারে বাধা দেয় নাই। যতক্ষণ সতা, 
ন্যায়, সততা ও সরলতার পথে রহিয়াছ, ততক্ষণ পর্য্যন্ত তোমার 
প্রচার-কার্যযকে প্রতিদ্বন্দ্বিতা করিয়া হটাইয়া দিতে কেহ পারিবে 
না। মিথ্যা-প্রচারকেরই সদা-ভয় যে, কখন বুঝি সকল সত্য 
প্রকাশ হইয়া পড়ে, কখন জানি মুখের মুখোস খসিয়া পড়িয়া 

(৩৬৭) 


জীবনের চুড়ান্ত পরীক্ষা-সমূহে বিশালতম সাফল্য অর্র্ান 
করিতে হইবে। এই পথে ভগবানের অপার করুণা হইবে তোমার 
নিত্য সহায়। কিন্তু নিজেকে যখন সর্ববতোভাবে কম্মোদ্যত করিবে, 
ভগবানের করুণা তখনই তোমার জন্য অকৃপণ হস্তে বিতরণ 
হইতে শুরু হইবে। অলসের দুয়ারে ভগবানের কৃষ্পা পৌছে না, 
মধাপথেই তাহা উবিয়া যায়। ভগবানের অপার শক্তিতে অশেষ 
সহায়তায় পূর্ণ বিশ্বাস রাখিয়া তথ্প্রদত্ত সবটুকু শক্তিকে হিতকার্ষে 
নিয়োগ কর। 
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ভজন, 


পথের সাথী 


(৩৬৮) 
নিখিল বিশ্বের শুভের জন্যই তোমাকে শুভমন্ত্র হইতে হইবে, 
সকল মানবের সুখের জন্যই তোমাকে সুখাজ্ঞন করিতে হইবে। 
তোমার আস্বাদনের প্রতিটি কণা বিশ্বের প্রতিটি পরমাণুর সহিত 
সমভাগে ভাগ করিয়া গ্রহণ করিও। অণু-পরমাণুগুলি মৃত বা 
জড়-পদার্থ নহে, তাহাদেরও প্রাণ আছে। তুমি যখন চক্ষ্রিন্ডিয় 
দ্বারা শ্রীতিকর দৃশ্য সম্তোগ কর, তখন তোমারই দেহস্থ কোটি 
কোটি অণুপরমাণু সেই সুখাস্বাদন হইতে বঞ্চিত রহিয়া যায়। 
এই জন্যই তোমার একটি মাত্র ইন্দ্রিয়ের সুখলাভে তোমার 
সর্কবেন্দ্রিয় পরম-পরিতুপ্তিতে ভরিয়া ওঠে না। 
(৩৬৯) 
নিজ স্বার্থ লইয়া প্রতিজনেই সারা জন্মা খাটিয়াছ, সুখ পাও 
নাই। দেশ, সমাজ, জাতি ও জগতের কৃশলের জন্য নিঙ্কাম ও 
নিঃস্বার্থ চিন্তে জীবনের দুই একটি বৎসর একটু খাটিয়া দেখ না 
যে তাহাতে সুখ মিলে কিনা। অহঙ্কার আর আসক্তি তোমার 
দুঃখপুঞ্জকে ভূজবন্ধনে বাধিয়া রাখিয়াছে, দূর হইতে দিতেছে 
না। 
(৩৭০) 
যে পথে পুর্বে চল নাই, সে পথে চলিবার আগে কাজের 
ছক কাটিয়া, নক্সা আকিয়া, কর্ম্ম-তালিকা নির্মাণ করিয়া লওয়া 
সম্ভব নহে। কাজে লাগিয়া যাও। কাজই তোমাকে পথ দেখাইয়া 
দেখাইয়া চলিবে। তোমার সেবাকে ব্যক্তিগত প্রতিষ্ঠা, স্বার্থ বা 
লাভের ছোয়াচ হইতে দূরে রাখিয়া চলিও। দেখিও, পথবিভ্রম 
তোমার কিছুতেই হইবে না। 
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৮১০০ 


পথের সাথী 


(৭১) 
সৃষ্টি করে। ক্ষুদ্র বৃহৎ যে কাজটাকেই প্রথম ধরিবে, তাহাকেই 
পর্ণ সাফল্য দিবার জন্য সর্বশক্তি নিয়োগ কর। দেহ-মন- 
প্রাণের একটি ক্ষীণাংশকেও সেই কাজের সাফল্য-চেষ্টা হইতে 
দূরে রাখিও না। অপর চিন্তা, অপর ধ্যান, অপর কল্পনা, অপর 
জল্পনা, সব বন্ধ দিয়া এই একটি মাত্র লক্ষ্যেই নিজেকে নিয়োগ 
কর। 

(৭২) 

তোমরা মানুষের সহিত প্রাণ খুলিয়া মিশ। কোন স্বার্থ 

বড়দের সন্নিহিত হও । প্রেম যে তোমাদের স্রভাব! অপ্রেম যে 
তোমাদের অস্বাভাবিকতা! ঘৃণা, দ্বেষ যে তোমাদের নিন্ম, 
নিষ্কলুষ জীবনের কলঙ্ক হইয়া দাড়াইবে। প্রাণ খুলিয়া মিশিলে 
করিবার জন্যই ত' তোমরা মন্ষ্যত্ব-সাধনার ব্রত নিয়াছ। কোল 
গ্রামে কোন প্রান্তে কে আছে, তাহার খোজ তোমরা প্রত্যেকে 
নাও। কোথায় কোন রাজা মহারাজের বাড়ী, কোথায় কোথায় 
কোন লক্ষপতি এশ্বর্ষোর হৈম-পালক্কে শোভা পাইতেছেন, তাহা 
জানিবার জন্য ব্যগ্র হইও না। 

(৩৭৩) 

অপরেরা কাজ করিবে আর তোমরা হুকৃম দিবে, সংঘই 

বল আর সংগঞ্নই বল, কোনও কিছুতেই এই মনোভাব কাজের 
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০০ 


গপখথের সাথী 


নহে। তুমিও কাজ করিবে. প্রয়োজনমত প্রতিজান প্রতিজনকেই 
বুদ্ধি, পরামর্শ, উৎসাহ, উদ্দীপনা যোগাইতে হইবে, এই হইবে 
তোমাদের প্রতিজনের শুদ্ধ মলোভঙ্গী | 
(৩৭) 
তোমরা কোথাও অকালণে বা সামানা কারণে ক্ষমা, ধেষা 
নতিক্ষা এবং সহিষ্ণুতা বিনর্জন দিও লা। বৃথা শত্রুতা সৃষ্টি 


করে মর্খেরা। 
(৭.৫) 


যদি অবহেলিতকে বক্ষে ধরিতে না পাব. তাহা হইলে মনে 
পশুপক্ষীরা পরের কথা ভাবে না। মানুষ নিজের বাহিরে দৃষ্টি 
দিতে সম বলিয়াই সে জীবের শ্রেষ্ঠ । যতক্ষণ কেবল নিজেকে 
লিয়াই তোমবা বান্ত আছু. ততক্ষণ ত' তোমলা শশ্তু। যেই 
মুহূর্তে নিজের গণ্ভীর বাহিরে দৃষ্টি পড়িল, সেই মুতূর্ত হইতেই 
তোমাদ্ধের দেবত্ত শুরু হইল । 
(৬৭৬) 
অনন্ত পরমাযু লইয়া জগতে কেহ আসে নাই। যে কয়টা 
দিন পঞ্চভতের দেনা না মিটে, সেই অল্প কয়টা দিলের ভিতরে 
তোমাকে তোমার প্রাণের সব্ব্বাপেক্ষা প্রিয় কার্যাগুলি চুড়ান্ত 
তৃপ্তির সহিত সমাপন করিতে হইবে। সৃতরাং কাহারও বসিয়া 
কাল কাটাইবার অধিকার নাই। 
(শন৭) 
ইহা সত্যযুগ নহে, কলিষুগ। এই যুগে দৈব অপেক্ষা পরুষকার 
প্রবল, অদৃষ্ট-নির্ভর অপেক্ষা ধারাবাহিক-প্রয়াসের সামর্থা অধিক। 


/5 00115001017 0 11011751095,1716, 10179100280 








০ 


পথের সাথী 

ঈশ্বরে যে বিশ্বাস করিবে, মহাকার্য সাধনের অধিকার তাহার। 
ঈশ্বরে যে বিশ্বাস করিবে, অবিলম্বে সে ঈশুরদন্ত সমস্ত শ্তি 
লইয়া কাজো হাত দিবে, লটারীর টিকিট আর ঘোড়দৌড়ের 
ঘোড়া তাহার লক্গমস্থন বা অবলম্বন হইবে না। ঈশ্বরে যে 
বিশ্বাস করে, সেই ত' ঈশ্বরের কাজ করিবার যোগ্য ব্যক্তি 
অবিশ্বাসীদের মৃত বলিয়া জ্ঞান কর। বিশ্বাসীরাই ত্যাগ স্বীকার 
করিতে পারে, বিশ্বাসীরাই কঠোর কষ্ট সহিতে পারে । বিশ্বাসীরই 
জয়। অবিশ্বাসীদের উপরে ভরসা রাখিয়া কি হইবে? 


(সমাপ্ত) 





শুদ্ধ দেহে শুদ্ধ মন 
শুদ্ধ মনে প্রভূ মোর 
নিত্য করে বাস। 
_-শ্রীশ্রীস্্রূপানন্দ__ 





/5 00115001010 11011751095,1716, 10119100280 


০৮৮, 


অখণ্ুমণ্ডলেশ্বর শ্রীত্রীস্বামী 
স্বরূপানন্দ পরমহৎসদেব প্রণীত গ্রহ্থাবলী 
১। সরল ব্রন্মাচর্য্য ২০। বিবাহিতের ব্রন্মচর্য্য 
২। অসংযমের মুলোচ্ছেদ ২১। বিবাহিতের জীবন-সাধনা 
৩। জীবনের প্রথম প্রভাত  ২২। সধবার সংযম 
৪। আদর্শ ছাত্র-জীবন ২৩। বিধবার জীবন-যজ্ঞ 


৫। আত্মগঠন ২৪। কর্মের পথে 
৬। সংযম-সাধনা ২৫। কর্ম্মভেরী 
৭।| দিনলিপি ২৬। আপনার জন 
৮। স্ত্রীজাতিতে মাতৃভাব ২৭। পথের সাহী 
৯। প্রবুদ্ধ যৌবন ২৮। পথের সন্ধান 
১০। কুমারী পবিত্রতা ২৯। পথের সঞ্চয় 
(১ম হইতে ৬ষ্ঠ খণ্ড)  ৩০। সাধন-পথে 
১১।  নবযুগের নারী ৩১। ধৃতং প্রেন্না 
১২। গুরু (১ম হইতে ৩৮শ খণ্ড) 
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হিন্দী অন্যবাদ ৪-_১। কর্মের পথে ২। সংযম-সাধনা 
৩। আত্ম গঠন ৪। কুমারীর পবিত্রতা ৫। সরল ্রহ্মচর্য্য ৬। আয়ুর্বেদীয় 
চিকিৎসা। অর্ডারের সহিত সর্বদা অগ্রিম মুল্য পাঠাইলে ডাকব্যয়ে 
ভিঃ পিঃ করা হয়। 





